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Undirmo6nnun og ohoflegt
vinnualag veldur mistokum

Segja irskir myndgreiningarsérfraedingar

B H W Havar Sigurjonsson

Rontgenlaknar fengu géda heimsékn
um midjan september pegar prir forystu-
menn { innleidingu geedaeftirlitskerfis i
myndgreiningu og rontgenrannséknum
4 frlandi héldu fyrirlestra og namskeid

a Landspitalanum & vegum Félags is-
lenskra rontgenlakna. Petta voru peir
Max F. Ryan, Adrian Brady og Barry
Kelly en beir eru fyrirlesarar og sérfraed-
ingar vid myndgreiningardeild Royal
College of Surgeons 4 Irlandi.

Peir skiptu pannig med sér verkum ad
Ryan og Brady héldu hvor sinn fyrir-
lesturinn en Kelly styrdi ndmskeidi fyrir
deildarleekna til undirbtinings fyrir Euro-
pean Board of Radiology.

[ fyrirlestri Ryans kom fram ad frum-
kvaedi ad geedaeftirlitskerfi 4 landsvisu &
frlandi hafi komid fra Félagi irskra rontg-
enlaekna og tilgangurinn hafi verid pri-
peettur; ad koma & fét stodludu geedakerfi
undir forystu rontgenlaekna, ad byggja
upp geedakiltir, og tryggja umoénnun og
oryggi sjuklinga med skjétum, nakveem-
um og endanlegum myndgreiningum og
skyrslum.

Ryan setti pessi markmid i samhengi
med pvi ad lysa stodunni eins og hin var
aour en hafist var handa vid innleidingu
gaedakerfisins.

,Pad voru ekki til stadar formleg vid-
mid til ad sannfeera almenning um ad
rontgensérfreedingar ynnu avallt eftir
itrustu krofum, hvorki stadlar & landsvisu
né énnur vidomio 1 lykilpjénustu mynd-
greiningar. Pa komu upp mjog aberandi
tilfelli rangrar greiningar krabbameina
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& [rlandi 4 drunum 2005-2009. Flest til-
fellin attu vid brjéstakrabbamein, p6 réng
greining annarra krabbameina aetti sér
einnig stad.”

Kostirnir vid innleidingu geedakerfisins
hafa verid 6tviraedir ad sogn Ryans. Med-
ferd sjiklinga hefur batnad og almenn-
ingur feer sannreyndar stadfestingar 4
gedum myndgreiningarpjonustu. Porfin
fyrir yfirlit aftur 1 timann hefur minnkad
og dbendingar og samstarf um g6d vinnu-
brogd aukist. P4 koma einnig fram dbend-
ingar um pau atridi sem porf er 4 ad baeta
og préa og beaett samskipti milli stofnana
lei0a til skipulegrar tengslamyndunar.
Loks nefnir Ryan ad skilvirkari pjénusta
auki hagkveemni og dragi dr kostnadi.

Mikilvaegt ad greina mynstur mistaka

Ryan sagdi geedakerfid samstarfsverkefni
Félags irskra rontgenleekna, Krabba-
meinsvarna frlands (National Cancer
Control Programme) og heilbrigdisyfir-
valda a svidi sjiklingadryggis og Konung-
lega leeknahdskdlans. (Royal College of
Physicians). Hann sagdi forystu leknanna
lykilatridi { innleidingu kerfisins og
dhersla veeri 16g0 4 innra eftirlit leeknanna
sjalfra med pvi ad beita skipulegu jafn-
ingjamati, umségnum 4 greiningum og
gaedaeftirlitsftundum. Hindranir sem
komast hefdi purft yfir veeru medal annars
breytingar i forgangsrédun 1 hinu daglega
vinnuumbhverfi til ad koma geedaeftirlitinu
ad og ekki sidur ad tryggja trinad i med-
ferd upplysinga.

,Myndgreining er ekki hdrnakveem vis-
indi,” sagdi Ryan. B myndgreiningu felst
dkvardanataka par sem dvissa er dvallt
til stadar og mistok ad einhverju leyti
eru dumflyjanleg. Innleiding geedakerfis
snyst um ad draga tr likum 4 mistokum
og rangri myndgreiningu ad svo miklu
leyti sem pad er i mannlegu valdi. Tidni
mistaka medal rontgenlekna i rauntima 1
daglegu starfi er ad medaltali 3-5%. Pad er
ekki audvelt ad fa almenning til ad seetta
sig vi0 pessar tolur p6 lagar séu. Mistok
hafa tilhneigingu til ad endurtaka sig {
akvednum mynstrum og pvi er mikilvaegt
ad koma auga 4 mynstrin og benda 4 pau
i kennslu, rannséknum og umfjéllun um
myndgreiningu.”

Ryan sagdi i lok erindis sins ad megin-
fyrirstadan medal irskra laeekna veeri 6tti
vid 16gsoknir og ad peir treystu ekki fylli-
lega & nafnleysi upplysinga sem safnad
veeri og haegt veeri a0 rekja tilfelli til ein-
staklinga i leeknastétt. ,Lagaumhverfio a
frlandi er ekki négu afgerandi hvad petta
vardar og vid héfum lagt dherslu 4 ad
16gin taki af 611 tvimeeli um nafnleysi og
persénuvernd leekna til ad heegt sé ad inn-
leida geedakerfid 4 landsvisu med patttoku
allra starfandi rontgenlaekna 4 frlandi.”

Mistok og 6samraemi

Brady nefndi fyrirlestur sinn Mistok

og 6samraemi i rontgenleekningum og
sag0i skilin parna 4 milli idulega 6ljos

og misvisandi. ,Mistok fela i sér ranga
nidurstédu sem aftur felur { sér ad rétt
nidurstada sé moguleg. Skilgreining & mis-
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Marianna Gardarsdottir formadur Félags islenskra rontgenlaekna, og irsku leknarnir Barry Kelly, Max F. Ryan og Adrian Brady.

tokum er had ,sérfredilegu aliti”. Mistok
geta einungis att sér stad pegar ekki er
deilt um rétta nidurstodu. Einhvers stadar
a milli 6véfengjanlegra mistaka og ohja-
kveemilegs mismunar { liti og tilkun
nidurstadna liggur hin umdeilanlega skil-
greining a takmorkum pess sem er faglega
dseettanlegt,” sagdi Brady og lagdi dherslu
a a0 6samreemi { aliti sérfreedinga veeri allt
annars edlis en mistok. , Par getur verid
um ad reeda 6samraemi milli upphaflegs
alits og sidari rannséknar/endurskod-
unar. Einnig getur verid 6samraemi milli
upphaflegs élits og endanlegrar ttkomu.
Hvorttveggja getur &tt sér edlilegar
asteedur og kastar ekki ryro 4 faglega
heefni leeknis.”

Brady fér sidan yfir tolfraedi mistaka
og 6samraemis { myndgreiningum undan-
farna aratugi og benti jafnframt 4 ad ront-

genlaekningar veeru eina sérgreinin par
sem fyrirfyndust 6tvireed adgengileg gogn
sem gerdu kleift ad fara yfir nidurstéour
eftir 4 og endurskoda 4lit, leita eftir 66ru
aliti vid yfirvegadri adsteedur en oft veeru
fyrir hendi { rauntima. Hann varpadi fram
peirri spurningu hvort koma meetti i veg
fyrir mistok i myndgreiningu og svaradi
henni & eftirfarandi hatt:

,Mistok eru éumflyjanleg og pad er
naudsynlegt ad seetta sig vid dkvediod
hlutfall yfirsjéna. Mérg mistok skipta
sjiklinginn litlu eda engu mali en verra
er p6 ad visst hlutfall alvarlegra mistaka
uppgotvast ekki. Gaedaeftirlit felst { pvi ad
akvarda nedri mork faglegrar heefni peirra
sem veita myndgreiningarpjonustu.”

P4 taldi Brady upp pau atridi sem valda
pvi ad utkoma stenst ekki faglegar krofur.
bad geta veri0 faglegar dsteedur, svo sem

keeruleysi, rangar alyktanir, skortur a
pekkingu, vanmat fravika og léleg sam-
skipti.

Astedurnar geta einnig og ekki sidur
verid kerfisleegar og stafad af undir-
monnun, of miklu vinnualagi, lélegum
teekjabtinadi, 6fullneegjandi kliniskum
upplysingum, éraunhaefum veentingum til
teeknibtinadar og ad fyrri rannséknir séu
ekki adgengilegar.

EKkKi er ad efa ad islenskir rontgen-
leeknar geta nytt sér reynslu hinna irsku
kollega sinna og ad ségn Mariénnu
Gardarsdoéttur formanns Félags islenskra
rontgenleekna er ymislegt 1 bigerd hvad
vardar frekara samstarf. Sidar 1 haust
hyggst félagid standa fyrir malpingi um
myndgreiningu 1 tilefni af pvi ad 100 ar
eru lidin sidan rontgenrannséknir héfust
hér 4 landi.
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