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Vegabeetur & veginum til Vestfjarda hafa
verid til umraedu ad undanférnu og er tek-
ist & um vegagerd um Teigsskog 1 Porska-
firdi. Pvi rifjadist upp fyrir mér 1éngu
lidinn atburdur 1r einni litilli leeknisaevi.

Sunnudaginn 15. mars 1981 fékk ég
simtal fra Skdlanesi vegna veikinda Ingi-
bjargar Jénsdéttur, konu Jons Einars Jons-
sonar bonda a Skalanesi. Margir sem féru
um hladid & Skélanesi 4 leid sinni vestur
4 firdi minnast Jons. Hann rak par dtibu
Kaupfélags Kroksfjardar, seldi bensin
og oliur en einkum og sér 1 lagi 6barinn
vestfirskan harofisk og visadi vidskipta-
vinunum & klubbu og stein handan vegar.

Eg var laeknir { Budardal 4 pessum tima
og nadi sveedi heilsugeeslustodvarinnar
i Bidardal ad hreppamérkum Gufudals-
sveitar og Milahrepps 4 Klettshalsi. Var
pad um 150 km vestan vid Badardal. Pa
var enn btiid 4 moérgum baejum i Gufu-
dalssveit, medal annars & premur baejum i
Kollafirdi. Lidlega 120 km voru fra Budar-
dal 4 Skélanes. Eg mat vandann pannig ad
sinna pyrfti sjiklingnum an tafar.

Petta var snjépungur vetur. Toluvert
hafdi snjéad um néttina og dregid og erfid
feerd um allar sveitir. Svinadalur var alveg
ofeer, Gilsfjorour pokkalegur en halsarnir
i Austur-Bardastrandarsyslu, Hjallahals
og Odrjtigshals, 6faerir. Vedrid var annars
gott, bjart og bloti i snjéonum. Var ur
vondu ad rada. Annadhvort purfti ad fa
alla leidina opnada med dyrum teekjum
Vegagerdarinnar eda fa pyrlu til ad flytja
mig 4 stadinn, sem var ekki eins sjélfsagt
mal { pa daga og nu. Eg hafdi samband
vid Porgeir Samuelsson fra Hollustodum
en hann var hefilsstjéri Vegagerdarinnar
4 Reykholum (nt verksmidjustjéri i Por-
ungaverksmidjunni). Porgeir var 6deigur
til hjalpar ef pvi var ad skipta, en ni sa
hann morg tormerki 4 mokstri, hann yréi
heilsugeeslunni ébeerilega dyr. En Porgeir
var ekki rddalaus; ég skyldi koma mér
vestur og sidan myndum vid hittast 4 Stad
4 Reykjanesi og freista pess ad fara yfir 4
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Squslédir Sigurbjorns lita svona iit 4 korti Landmeelinga [slands af Gufudal.
Dbetta er { grunninn kort frd drinu 1911 sem Landmelingadeild danska herforingjaridsins (Generalstabens topogra-
fiske Afdeling) meeldi iit og teiknadi. Einsog fleira gott md finna petta inn d timarit.is

Skélanes a snj6sleda. Firdirnir veeru 4 is og
petta yrdi sennilega skasti kosturinn.

Eg 16t ekki segja mér petta tvisvar og
bj6é mig 1t pegar i stad med naudsynleg
gogn og hjartalinuritstaeki sem hafa matti
i tosku um 6xl. Eg var venjulega 4 ferdum
sem pessum { ullarfétum, lopapeysu,
skidasmekkbuxum og VIR-geerutlpuy,
sem ég 4 enn. Slikur fatnadur er kalladur
aumingjatlpa & minu heimili en telst eftir-
s6tt munadarvara af menntaskolafélki. ba
hafdi ég jafnan litla lyfjatosku og aukafot
og nesti ef 4 pyrfti ad halda. Ferdin séttist
vel til ad byrja med inn { Hvammssveit en
pé vard ég ad taka stefnuna tt 4 Fellstrond
og fara fyrir strandir sem kallad er.

Feerdin pyngdist stodugt og { méunum
fyrir nedan Raudbardaholt purfti ég ad
jarna Volvoinn minn, sem oft kom fyrir.
Eg naut pess p6 ad einhver var 4 undan
mér og hofou skaflarnir vida verid hand-
mokadir. Bratt 6k ég fram 4 Bjorn Stefan
Gudmundsson kennara fra Reynikeldu
& Skardsstrond, par sem hann var einn a
ferd med hestakerru. Ztladi ad na { hross
sem hann &tti vestur 1 Reynikeldu. Pétti
mér hann heldur velja daginn til pess, en

Birni er ekki fisjad saman. Eftir petta var
ferdin tidindalaus. Skardsstrondin er alla
jafna snjolétt og litil vandraedi nema par
sem vegarstedid er sleemt og skafrenn-
ingurinn hledur i.

Eg kom ad Stad einhvern timann upp
dr midjum degi. Vedrid var enn gott en po
heldur tekid ad pykkna i lofti og pad var
komid frost. Peir toku 4 moéti mér Porgeir
og kunningi minn Eirikur Sneebjérnsson,
béndi 4 Stad, sem eetladi ad fylgja okkur &
drattarvél til strandar. Hann var audvitad
6llum hniitum kunnugur. Porskafjérdur,
Djupifjorour og Gufufjorour voru allir
isi lagdir og engin heetta nema ef til vill
uppi vio land. Vid Porgeir settumst nui &
sledann, ég sat fyrir aftan og bra toskunni
med hjartaritinu 4 bakid en hafdi leeknis-
toskuna og aukabtinadinn i fanginu. Potti
mér pad ageet vist.

Vid 16gdum 4 isinn til nordurs med
stefnu & Hallsteinsnes til ad hafa sem
traustastan is og rétt sunnan nessins
sveigdi Porgeir til vesturs i stefnu 4 Grénes
og férum vid par rétt undan landi. Pa
tok hann stefnu 4 Hofsstadi sem er ,haeg
smajord” vestan til { Gufufirdi. Par tokum
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vid land nedan vid litla hiisid og féorum
upp 4 tlnin og til sudurs og upp i hlidina,
pannig ad vid nadum pjédveginum &
Melanesi. Par var eitt sinn var sjikraflug-
vollur. Leidin 14 sidan sudur um Hraunin
par til komid var i Skalanesbeeina.

Pegar ég glugga i pessa bradum 30 ara
gomlu sjikraskra sé ég ad ymislegt hefur
lagst pungt 4 ungan leekni vid peer ad-
steedur sem pa voru og margt hefur breyst
hvao vardar tekjakost og samgongur.
Undir drlausn feeri ég:

~Par sem vedur er pbungbtiid og ekki
feert 4 stadinn til ad nd i hana nema i pyrlu
er tekid pad rad ad hafa hana heima.”

,EkKi eru allt framfarir sem svo er
kallad,” sagdi séra Matthias, sem feeddur
var og alinn upp i Skégum 1 Porskafirdi.
Sjélfsagt er margt til 1 pvi en pegar 1itid
er yfir peer vegabeetur sem ordid hafa &
pessum sl6dum sidustu prja dratugi, verda
peer teeplega kalladar annad en framfarir.

P6 er enn margt 6gert.

Heimilislaeknaping
Félags islenskra heimilislaekna 2014 verdur haldid
a Hétel Héraoi, Egilsstodum 3.-4. oktober

Skraning a pingid er hja thorunn@islandsfundir.is fyrir 3. september.

Verdid er kr. 15.000,- & patttakanda. Ef patttakandi éskar eftir sérherbergi baetist vid 4.900.
patttakendur sja sjalfir um ferdir a pingstad.

Eins og a fyrri pingum verda kynntar rannsoknir, rannséknaraaetlanir og préunarverkefni i
formi erinda og veggspjalda. Utdrattum skal skila til Emils L. Sigurdssonar & emilsig@hi.is
Agripin verda birt i sérstdku riti pingsins.

A pinginu verdur umfjliun a vegum gaedapréunarnefndar FiH um héradslaekningar
(rural medicine).

Farin verdur ferd til ad skoda uppgroft og leeknisfraedi i kirkjugardi Skriduklausturs og bord-
adur hatidarkvéldverdur a hételinu ad kvoldi 3. oktober.

Pinginu lykur med adalfundi Félags islenskra heimilisleekna laugardaginn 4. oktéber.

Undirbuningsnefndin
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