sjukdémum vinna med erfdaradgjafateymi
eftir pvi sem vid .

A0 senda rdadpegum upplysingabréf
til dreifingar til eettingja hefur reynst vel
4dsamt 60rum leidum sem rddpegar nota
til ad kynna sjikdémsvaldandi stokk-
breytingar innan fj6lskyldu. Deemi eru um
ao fjolskyldur hafi myndad lokada hépa &
samfélagsmiolum par sem medal annars
er dreift upplysingum um stokkbreytingar
sem hafa fundist, hvert 4 ad leita eftir
erfdaradgjof og fleira. Fréttir berast hratt
pessu umhverfi.

Fjoldi

Fra arsbyrjun 2007 til marsloka 2014 var
gerd erfdarannsokn hja 820 einstaklingum
par sem leitad var ad islensku landnema-
breytingunum i BRCA1 og BRCA2 genum.
Af peim voru 225, eda um 28%, med breyt-
ingu i 60ru hvoru geninu. Ad auki fundust
nokkrar adrar breytingar i synum sem
send voru til titlanda 1 frekari rannséknir
pegar islensku breytingarnar fundust ekki
og Boadica-skor var heerra en 10%. Meiri-

hluti kom { arfberarannsékn, sem skyrir
hatt hlutfall greininga. Um fjérdungur
peirra sem reyndust arfberar hafoi greinst
med krabbamein fyrir komu.

Til umhugsunar

EkKki vilja allir fara i erfdarannsokn og

vilja flestir dkveda sjélfir hvar, hvort og
hvencer peir f4 upplysingar um arfgerd
sina. Vilji einhver fara i arfberarannsékn
po foreldri vilji ekki vita sina arfgerd er
pad reett sérstaklega. Annad sem hafa parf
i huga er kvidi um ad upplysingar um
arfgerd geti minnkad moguleika & vinnu
eda tryggingum eins og reett er i nylegri
grein.** Vonandi eru paer ahyggjur 6parfar
hér 4 landi en eigi ad sidur er mikilvaegt

ad muna ad erfdaupplysingar eru & ymsa
vegu 00ruvisi en adrar heilbrigdisupp-
lysingar og ber ad geeta itrasta trtiinadar vid
medhoéndlun peirra.
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Hvatningarverdlaun Jonasar Magnussonar

Helgina 4.-5. april sidastlidinn fér fram
Sameiginlegt visindaping Skurdlekna-
félags fslands (SK) og Sveefinga- og gjor-
geesluleeknafélags fslands (SGLI) 1 Horpu
en i ar kom Félag islenskra fedinga- og
(FIFK)
pinginu. Pingid tokst mjog vel og pad satu

kvensjikdémalaekna einnig ad
hatt 1 350 manns sem er nytt patttokumet.

Fyrir pingid voru valin 5 bestu erindi
leeknanema eda ungleeknis tir 43 innsend-
um agripum. Pessi erindi kepptu sidan til
Hvatningarverdlauna sem kennd eru vid
Jonas Magntisson professor og for keppnin
fram i Kaldalénssal Horpu & laugardeg-
inum.

Sigur 1Ur bytum bar Eypér Bjornsson
leeknanemi a 4. ari fyrir verkefnio: Algengir
erfdapeettiv kranseedasjiikdoms hafa dhrif d 1it-
breidslu sjitkdomsins. Petta er framhald af
pridja ars verkefni Eypoérs vid leeknadeild
Haskéla [slands sem hann hefur unnid

frekar i & sifastlionu ari i samstarfi vid
fslenska erfdagreiningu og leekna 4 Land-
spitala, medal annars Gudmund Porgeirs-

son professor.

Muynd af keppendum. Frd vinstri: Tomas Andri Axelsson laeknanemi, Simon Morelli deildarleknir, Karl Erlingur
Oddason deildarlzeknir, Laufey Déra Askelsddttir leknanemi og Eypor Bjornsson leknanemi sem fékk Hvatningar-
verdlaun Jonasar Magniisssonar. Myndina ték Helgi Kjartan Sigurdsson.
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