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ICD-10 og idordasofnin sem komu it 1995 0g 1996 ad tilstudlan Ordabikarsjéds leknafélaganna.

- reett vid Magnus Snaedal um starf Ordanefndar laeknafélaganna

H N W Havar Sigurjonsson

,Pad mun hafa verid Baldur heitinn Jons-
son proéfessor i islensku sem stakk upp

4 mér vid Orn Bjarnason snemma ars
1984,” segir Magnis Snadal préfessor

i malvisindum sem um 12 ara skeid var
ritstjori [dordasafns leekna, Lifferaheita,
Fosturfrediheita, Vefjafraediheita, og Al-
bjodlegrar tolfraediflokkunar sjiikdéma
og skyldra heilbrigdisvandamdla ICD-10.

[dordapydingar og nyyrdasmid var 4
peim tima ekki neitt sérstakt hugdarefni
mitt og ég held ad Baldur hafi einfald-
lega vitad ad ég var 4 lausu og pess vegna
stungid upp 4 mér i petta starf, sem
reyndist sidan toluvert meira umfangs

en ég gerdi mér grein fyrir 1 upphafi.

Orn Bjarnason var pa byrjadur ad undir-
btia ttgafu [dordasafnsins og hafdi farid
yfir fyrstu stafkaflana i Goads Medical
Dictionary og tint Gt pad sem honum
fannst dstaeda til ad hafa med og sett
pydingar vid ef til voru. Sidan var fundur
vikulega dsamt ordanefndinni sem i voru
4 peim tima Bjarni Pjédleifsson og Magntis
Johannsson dsamt Erni og vid férum yfir
petta. Pannig var petta unnid til ad byrja
med en sidan snerist pad vid pannig ad
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ég tindi saman pad sem ég fann { 6drum
heimildum og Orn fékk pad og beetti vid
eda strikadi tt eftir atvikum.”

Hofst um midjan attunda aratuginn

[ formala ad fyrsta ttgefna stafkafla
[Bordasafnsins (1985) segir Orn Bjarnason
fyrrverandi ritstjori Laeknabladsins og for-
madur Ordanefndar leeknafélaganna svo
frd addraganda tdtgafunnar:

,Fyrir tepum aratug (1976) kom pad
til tals milli ritstjora Leeknabladsins ad
naudsyn beeri til ad hefja ttgafu idorda,
ad kynna ny ord og hugtok. Vid Bjarni
bjodleifsson tokum pvi pess vegna fegins
hendi, pegar stjérn Laeknafélags fslands,
fol okkur, ad saekja ping malnefnda sér-
greinafélaga og stéttarfélaga sem haldid
var 4 vegum [slenskrar mélnefndar haust-
i0 1977 og hofum vid sétt pau ping, sem
haldin hafa verid 4 tveggja ara fresti.

Sidla ars 1977 var hafist handa um ad
kanna pann efnivid sem tilteekur var.

[ upphafi var eetlunin ad vinna ad ein-
hvers konar beettri Nomina Clinica. Fra
pvi var fljétlega horfid og s4 kostur val-
inn, a0 vinna ut frd enskum ordaforda,

stafkaflanum A og svo skyldi tekinn fyrir
stafkaflinn B og sidan koll af kolli. Verkid
vannst ad sjalfsogdu afar haegt og pad var
ekki fyrr en & arinu 1983, ad pad sast fyrir
endann 4 pessum fyrsta afanga.

Fra formlegri stofnun ordanefndar var
gengid 1983 og baettist pa 1 hépinn Magntis
Johannsson og hefir skipun nefndarinnar
verid Obreytt sidan. Fyrsta verk nefndar-
innar var ad svipast um eftir starfsmanni.
Nutum vid adstodar Baldurs Jénssonar
professors og fékk starfsemin inni hja
[slensku malstodinni. Snemma ars 1984
sampykktu stjérnir LR og LI pa rédagerd,
ad Magnis Sneedal malfreedingur yrdi rad-
inn til pess ad ritstyra [dordasafni laekna.”

,,Sidar beettust Eyjélfur b. Haraldsson,
Gudjoén S. Jéhannesson, Helgi b. Valdi-
marsson og Johann Heidar Johannsson {
ordanefndina,” segir Magntis.

Laeknisfredilegt fagmal

Uppruna leeknisfreediheita mé i lang-
flestum tilvikum rekja til grisku eda latinu
ad sogn Magnisar. ,[dordafraedin leggja
dherslu 4 samreemi milli tungumala.
Akjosanlegast er ad greid leid skilnings
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, Fagmal eru alpjédleg og tilheyra samfélogum sem eru 60ruvisi tilkomin en mdlsamfélog,” segir Magniis Snaedal malfredingur sem ritstyrdi [dordasafni lekna um drabil.

sé 4 milli tungumalanna og haegt sé ad
treysta pvi ad i0ordid samsvari sér 4 milli
peirra. Pad er mikilveegt ad atta sig & pvi
a0 idordafordinn er ekki bundinn pj66-
tungu nema ad halfu leyti, pad er hvad
1tlitio vardar. Fagmal leeknisfreedinnar er
leeknisfreedilegt, en ekki enskt, griskt eda
latneskt. Pegar idordafordi er fluttur af
einu tungumali yfir 4 annad er reynt eins
og kostur er ad skipta eingéngu um utlit
en innihald 4 helst ad vera 6breytt. Stund-
um er sagt ad idordasmid felist ad miklu
leyti i beinum, ef ekki hrdum, pydingum,
einkum 1r ensku. Pessi gagnryni er 1t {
hott pvi petta a ad vera svona ad pvi gefnu
a0 erlenda heitid sé videigandi.”

- Hver var stada leeknisfreediheita & is-
lensku a4 pessum tima?

,Hun var frekar bag satt ad segja.
Pad voru til tvo ordaséfn Gudmundar
Hannessonar, Laeknisfreediheiti og Liffaera-
heiti. Pad sidarnefnda hafdi Jén Steffensen
endurskodad og gefid 1t aftur. Svo var
til ordasafn tr liffreedi og annad tr upp-
eldis- og sélarfreedi en 1iti6 umfram pad.
Petta var sem sé vidameira en ég gerdi mér

grein fyrir { upphafi. Og i{dordasmid er i
rauninni allt annars edlis en ordasofnun 1
almenna ordabok.”

Magniis visar hér til greinar sem hann
birti i Mdlfregnum (1992; 6: 2) par sem hann
segir eftirfarandi: I idordastarfinu er
4kvedid hvert taknio & ad vera og hvernig
4 ad nota pad en { almennu ordabdkar-
starfi purfa menn ad komast pad pvi hver
tdknin eru og hvernig pau eru notud.”
Sidar i somu grein segir Magnds: ,,Fagmal
eru alpjodleg og tilheyra samfélogum sem
eru 60ruvisi tilkomin en malsamfélog,
pad er ,samfélogum” um starfsgrein eda
freedigrein.”

[30rd eru oft samsett tir tveimur eda
fleiri ordstofnum og pa kemur upp st
krafa ad merkinguna megi rdda af sam-
setningunni; ad hid samsetta ord hafi
merkinguna félgna i sér. ,Helst viljum vid
ad ordin séu beedi stutt og audskiljanleg
en pad er ekki alltaf heegt og samsettu
ordin i idordafredunum geta ordid baedi
16ng og strembin. Samsett og afleidd ord
hafa oftast pann kost ad ordhlutarnir visa
i eitthvad sem vid pekkjum. Stundum geta

pau p6 verid falskir vinir og haft allt adra
merkingu sem idord og pa er ekki heegt ad
komast hja pvi a0 leera ordin og leeknis-
freedilega merkingu peirra. Pegar reett er
um merkingu idorda snyst umraedan ekki
um i0ordid sjalft, heldur pydingu peirrar
adgreiningar sem gerd er { veruleikanum.
Formgerdin sem idordafordinn birtir a pvi
ad pjona teeknilegum eda visindalegum
markmidum. Pekking og skilningur &
idordaforda krefst pvi alltaf pekkingar &
hlutunum.”

ICD-10 ttgéfan er langvidamesta orda-
safn yfir sjikdéma og heilbrigdisvanda-
mal sem gefid hefur verid 1t a islensku til
pessa. Verkidé unnu auk ritstjérans Magn-
tsar, Jéhann Heidar Jéhannsson og Orn
Bjarnason. Utgafan var prekvirki 4 sinum
tima og gerd samkveemt samningi milli
heilbrigdis- og tryggingaraduneytisins og
Orodabdkarsjods leknafélaganna. Fram
ad pvi var ad sogn Magntisar sneitt hja
mjog sjaldgeefum sjikdéomum og leeknis-
freedilegum fyrirbeerum i idordasafninu,
ekki var talin dsteeda til ad pyda eda finna
islensk ord yfir slikt en vid ttgafu ICD-10
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vard ekki hja pvi komist. , Allt vard ad
komast yfir 4 islensku. [dordasafnid var
audvitad 6metanlegt hjdlpargagn vid pessa
vinnu,” segir hann.

Utgéfan er sérlega gagnleg fyrir paer
sakir ad ensku heitin standa avallt and-
speenis peim islensku og hin nytist pvi vel
peim sem leert hafa ensku heitin eingéngu,
svo sem peim sem stundad hafa sérnam
erlendis. Hid sama ma einnig segja um
Liffeeraheitin, Fosturfreediheitin og Vefjafraedi-
heitin sem komu 1t ari fyrr (1995). Par eru
birt samhlida islensku pydingunni hin al-
pjodlegu heiti auk pess sem latnesk-islensk
og islensk-latnesk ordaskra fylgja 4 eftir.

Malstol upphaf ordarunu

Um mikilveegi islenskra idorda i leeknis-
freedi parf ekki ad fjolyrda. Magniis tekur
heilshugar undir pau ord Jéhanns Heidars
Johannssonar ad sjalfsogo krafa sé ad
leeknir noti islensk leeknisfraediord 1 sam-
tolum vid sjiklinga sina eda i freedsluefni
fyrir almenning (Laeknabladid 2013; 99: 522-
4). ,bad er i rauninni tilgangurinn 4 bak-
vid petta starf ad til séu ord & islensku yfir
flestallt pad sem leeknar fast vid i storfum
sinum. Petta 4 a0 sjalfsogdu vid um annad
heilbrigoisstarfsfélk lika, pvi ymsar fleiri
stéttir en leeknar leera liffeerafreedi, fostur-
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freedi og sjikdémaheiti svo eitthvad sé
nefnt. Hvad leeknana vardar er petta sér-
lega mikilveegt pegar haft er 1 huga ad peir
stunda sérnam vida um heim og koma til
baka med sérgreinaordafordann padan

og pannig getur ymis misskilningur eda
skortur & skilningi ordid til.”

Magniis segir ad dhugi leeknastéttar-
innar 4 islensku idordasafni hafi birst med
margvislegum heetti. ,Petta er i fyrsta
lagi pad sérheeft mal ad dhuginn er ein-
staklingsbundinn fremur en ad hann fari
eftir sérgreinum eda kynslé6dum. Eg hef
fundid dhugasama einstaklinga { 6llum
sérgreinum og & 6llum aldri. Pad voru
kannski ekki mjog margir einstaklingar
sem hofou samband vid okkur medan a
ttgafu [dordasafnsins st6d en peir sem gafu
sig fram voru margir hverjir dgeetlega
6flugir. Einnig fengum vid g6d vidobrogd
frd morgum pegar leitad var til sérgreina-
félaganna vegna tutgafu ICD-10. Sidan er
allstér hépur sem leetur sér neegja ad fylgj-
ast med og letur dneegju sina 1 ljos pegar
teekifeeri gefst. Einhverjir hofou sjalfsagt
efasemdir um fyrirtekid en ég vard ekki
mikid var vio pad.”

Adspurdur um hvad honum sé minn-
issteedast fra starfinu fyrir Ordanefnd
leeknafélaganna segir Magnus ad pad
sé vissulega ymislegt en upp { hugann

komi glima vid pydingu ordsins abasia
sem hafi pveelst fyrir honum lengi vel.
,Petta ord taknar missi heefileikans til ad
ganga vegna bilunar i midtaugakerfinu
pott ganglimir séu alheilir. Ekki syndist
mér audvelt ad finna ord 1 islensku yfir
pad. Eftir heilmiklar vangaveltur skaut
upp ordinu gangstol en pad var hid gamla
og gréna ord mdlstol sem visadi veginn.
En pad var eins og vid manninn meelt ad
pegar petta var komid til pa opnudust
margar dyr par sem heaegt var ad nota
ordid stol med ymsum forlidum. Petta lysir
idordasmidinni kannski ageetlega pegar
ord og ordstofnar verda uppspretta heilla
flokka eda kerfa med ymsum for- og vid-
skeytum.”

Pad er ekki tir vegi ad spyrja Magnis
hvort hann sé ekki med frédari ménnum
um hugtok leeknisfreedinnar eftir 12 ara
starf a® idordasmidinni. ,,Eg hafdi nu
einhvern tima 4 ordi vid Orn Bjarnason
pegar hinar ymsu stéttir voru ad baeta
ordinu freedingur 1 starfsheiti sitt ad ég geeti
kannski farid a0 titla mig leeknisfreeding
eftir petta. En eetli ég haldi ekki dfram a0
vera mélfreedingur p6tt iordastarfid med
leeknum hafi vissulega verid skemmtilegt
og freedandi.”



