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Allt hefur sinn tima segir 1 gomlum texta.
Laeknabladid hefur komid tt 6slitid fra ars-
byrjun 1915 og er pvi ni ad hefja sitt 100.
atgafuar. Afmeelisbarnid ber haan aldur vel
enda er efni pess 1 stodugri endurskodun. A
pessum merku timamétum er rétt ad minn-
ast peirra sem ruddu brautina. Eldhuginn
Gudmundur Hannesson ytti Laknabladinu
ar vor og markadi djip spor 1 sdgu pess i
upphafi sidustu aldar. Hann handskrifadi
sjalfur fjolmorg tolublod af pvi sem hann
nefndi ,fyrirrennara islensks leeknablads”,
hektograferadi og sendi leeknum i nordur-
og austuramtinu a4 drunum 1902 til 1904.
Sidar st6d Guomundur fyrir reglulegri ut-
géafu Laknabladsins og var kjorinn { ritstjorn
pess fra 1915 til 1921. Bladid hefur alla tid
verid skrifad 4 islensku. A seinni 4rum hafa
po agrip og myndefni verid birt 4 islensku
og ensku. Arlega eru gefin tt 12 t5lublog,
en jali- og agustbladid kemur 1t sameinad
ijuli. Neer allt efni bladsins er birt i opnum
adgangi 4 netinu.

Laeknabladid hefur um arabil fylgt al-
pjodlegum vidomidum um krofur til freedi-
greina. Pad fékkst metid med sama heetti til
rannséknarstiga 1 Haskola fslands og sam-
beerileg erlend timarit eftir ad freedigreinar
bladsins fengust skrddar i gagnagrunn
Medline/Pubmed 4rid 2005. A sidustu
arum hafa freedigreinarnar og tilvitnanir i
peer einnig verid skradar & vefi Science Cita-
tion Index, Journal Citation Report/Science
Edition, Scopus og Google Scholar. Med
pvi ad hvika hvergi fra krofum til freedilegs
efnis hefur tekist ad halda skrdaningu blads-

ins { ofangreinda grunna. Samhlida préun
efnis, tutlits og rafreens adgengis parf avallt
ad huga ad tengslum vid leekna i hinum
ymsum sérgreinum og kynna bladid fyrir
ndmsleknum og leeknanemum. Margir
peirra stiga par sin fyrstu spor 4 ritvell-
inum.
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Ritstjorn  hefur ad minn-
i 100. argangi. Par munu fléttast saman
praedir tr fortid og nitid. Forsidan verdur
med breyttu snidi. Sogulegar myndir af
leeknum og lykilstofnunum islenskrar heil-
brigdispjénustu verda i ondvegi. [ hverju
tolubladi verda birtar sérstakar afmeelis-
greinar.  tilefni pess ad Leeknadagar fara
i hond ridur Stefan B. Matthiasson 4 vadid
og rekur ségu peirra. I seinni tolublodum
munu medal annars birtast greinar um pré-
un leeknismenntunar 4 {slandi; um mikil-
vaeg skref 4 svidi lyheilsu og heilsugzeslu;
lykildfanga i préun kliniskra rannsékna
og s0gd verdur saga merkra frumkvoola i
leeknastétt hér & landi. Rausnarlegur styrk-
ur Laeknafélags fslands gerir okkur kleift
ad skanna og setja a netid pa eldri arganga
sem til pessa hafa ekki verid adgengilegir
a netinu. Lyfjastofnun hefur veitt leyfi til
birtingar lyfjaauglysinga fra drunum 1915
til 1990 samhlida 66ru skonnudu efni.
Préun auglysingatextanna er merk heimild
um ver6ld sem var. Peir endurspegla pekk-
ingarstig og tidaranda, og peer elstu hafa ad
auki 6tvirett skemmtigildi. A vordsgum
mun Laknabladid standa fyrir malpingi og
afmeelisveislu.

A0 mati undirritads hefur Laknabladid a
sidustu drum gegnt mikilveegara hlutverki
i umraedu um heilbrigdismal 4 fslandi en
nokkru sinni fyrr. Fjolmidlar f4 nd efnis-
yfirlit pess sent med tolvupdsti um leid og
bladio kemur ut. Almenningur 4 greidan
adgang ad efni bladsins a netinu, enda syna
fréttamenn leidurum og 60ru efni bladsins
idulega mikinn dhuga. Prenttitgafan vegur
sem fyrr pungt i tekjudflun bladsins. Mark-
viss kynning leekna & grafalvarlegri stoou
heilbrigdispjonustu hér 4 landi i leiourum
bladsins og 1 60rum fjolmidlum a sidasta ari
studladi ad kréfu almennings og sidan ping-

heims um endurreisn pjénustunnar. Heil-
brigdismal urdu fyrir vikid ad kosningamali
i fyrsta sinn i manna minnum sidastlidid
vor og vard umreedan mikilvaegt leidarljés
vid gerd fjarlaga. Hiin skapadi einnig satt a
Alpingi ni 1 desember um fyrstu skrefin til
endurreisnar heilbrigdispjonustunnar eftir
tveggja dratuga vidvarandi hagreedingu,
sparnad og nidurskurd. Nidurstada fjar-
laga fyrir arid 2014 kveikir von i brjéstum
margra um ad forsendur hafi loks skapast
til ad snda vid préun sem hefur gengid of
neerri preki starfsfolks. Sattin 4 Alpingi um
ad uppbygging pjonustunnar sé hafin og
haldi afram & neestu &rum mun hvetja fs-
lenska leekna erlendis til ad thuga ad snia
nd heim ad loknu sérndmi. Par raedur pd
nidurstada fyrirliggjandi kjarasamninga
vitaskuld einnig miklu. Verulegur vandi
er fyrirsédur i nylidun heilsugeesluleekna
hér 4 landi sem bregdast verdur vid.! Ungir
heilsugeesluleeknar hafa bent & ad mikil-
vaegt sé ad draga dr midstyringu og bjéda
fjolbreyttari rekstrarform i heilsugeeslunni,
likt og gefist hefur vel { ndgrannalondun-
um, eigi peir ad ilendast hér ad nami loknu.?
Yfirlysingar heilbrigdisradherra benda til
pess ad bryning peirra fari saman vid
dherslur hans.

Ad lokum petta: Laknabladid a4 ad sam-
eina leekna. Pakkir feri ég ollum peim
sem hafa i gegnum tidina helgad bladinu
krafta sina og gert pad ad pvi ofluga freedi-
og félagsriti sem pad er i dag. Peer pakkir
feeri ég starfsfolki, en ekki sidur hofundum
freedigreina, islenskum leeknum. Framtid
bladsins er i ykkar hondum.
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