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Gert ad hofudledri um bord i Gullfossi

Saga af 50 ara gébmlu laeknisverki uti &4 ramsjé
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Jéhannesson
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A drunum 1953-1963 var ég vid ndm og
storf i Danmorku og fér margsinnis heim
til Islands ymissa erindagerda. Oftast med
Gullfossi, farpegaskipi Eimskipafélags fs-
lands, sem var i reglubundnum ferdum
milli Reykjavikur og Kaupmannahafnar
med vidkomu { Leith. Farpegar gatu mest
ordid riamlega 200, ef ég man rétt, og ad
auki var ahofn skipsins. Pad bar pvi ekki
sjaldan vid a0 4 mig deemdust ymis leekn-
isverk fyrir farpegana, sem allmargir voru
jafnan nokkud vid aldur. Fadir minn starf-
adi i dratugi 4 skrifstofu Eimskipafélagsins
og pekkti pvi flesta yfirmenn a skipum
félagsins, og peir vissu pannig deili 4 mér.
Matti pvi segja ad ég hafi i pessum ferdum
,setid vel vid bon”, ef eitthvad kom upp 4
um bord! Langflest leeknisverkin voru p6
sem betur fer 6merkileg og éminnisverd
utan pad eitt sem hér er rifjad upp og ég
hef nylega verid bedinn ad setja a blad.
Atburdurinn vard vissulega longu adur

en pyrlur voru notadar til ad seekja veikt
folk eda slasad um bord i skip & rimsj6 og
adgerd af pessu tagi heyrir pvi nii vonandi
i einu og 6llu fyrndinni til.

Eftir ad hafa lokid starfsskyldu i héradi 1
lok dgust 1959 hélt ég aftur utan med Gull-
fossi. Vid brottfér komst ég 1 kynni vid
islensk hjén, nokkru eldri en ég, og roskna
konu, seenska, d peirra vegum. Vid attum
vel saman og styttum okkur stundir med
pvi ad spila bridge pegar feeri gafst. Svo

var og a0 kvoldi pridjudags eftir brottfor
fra Leith. Vedur var gott og skipid 14 vel &4
sjonum. Kom sér vel ad vita pad med tilliti
til pess sem 4 eftir for. Nokkud snemma
kvolds kom annar styrimadur, ungur mad-
ur, har og vorpulegur, ad spilabordinu til
okkar og var eerid vandraedalegur 4 svip.
Erindid var ad bidja mig um ad koma med
sér hid bradasta nidur { matsal yfirmanna.

Pegar nidur kom blasti vié heldur
6fégur sion. A matarbordinu 14 riflega
midaldra karlmadur med hofudledrid
(galea aponeurotica) hoggid sundur neer
eyrna 4 milli. Féll framhlutinn fram yfir
augun, likt og villtur Indiani dr s6gum
sem lesnar voru & minum unglingsarum
hefdi verid par 4 ferd med 6xi sina. Hofud-
kipan virtist heil og ébrotin, sarid hreint
og bleeding 6trilega litil. Madurinn var
talsvert vankadur og hefur pvi 4n efa
verid med einkenni um heilahristing eda
enn frekari h6fudmeidsl. Madurinn var
adstodarmadur i vélarrimi skipsins og
hafdi fallid i einum af jarnstigunum par.
Vid pad haféi hann skollid med h6fudid a
brin eins prepsins i stiganum og hoggio
sundur hofudledrid. Mér var sagt ad maod-
urinn eetti erindi & Borgarspitalann {
Kaupmannnahofn, medan skipid veeri par
i hofn. Var pad skodun eda eftirlit vegna
truflads jafnveegisskyns, en einmitt pad
kann ad hafa legid bak vid og valdid pessu
hrapallega slysi. Mitt verkefni var ad reyna
ad tjasla manninum saman pannig ad
hann keemist ad minnsta kosti sjaandi a
Borgarspitalann!

Annar styrimadur kom nd med skips-
kistuna, sem svo er nefnd, med lyfjum
og leeknisdholdum. Par voru saumnélar
(sveigndlar) af nokkrum steerdum, seymi,
nalatangir, adrar tangir, skeeri, lyfjadeelur,
ymis lyf og sitthvad annad eins og vera

ber. Hins vegar vantadi sarlega staddeyf-
ingarlyf (prokain, lidékain) sem par skyldu
vera. Féll mér vid petta neer allur ketill {1
eld, pvi ad 6llum adgerdum og saumaskap
1 h1id er mjog prongur stakkur skorinn

ef staddeyfingarlyf skortir og ekki er um
sveefingu ad reeda. Ad visu var kléretyl
(Aethyli chloridum) 1 kistunni. Kléretyl mé
nota til stuttrar frystideyfingar, ef idad er
a huo rétt fyrir stungu. Slik frystideyfing
er samt venjulega 6fullnaegjandi.

Ef gera 4tti manninum eitthvad frekar
til géda, vard naudsynlega ad koma upp
fyllri deyfingu en teekist med frystideyf-
ingu einni og sér. Morfin 4tti ad visu ad
vera i skipskistunni. Mér hugnadist samt
ekki ad gefa manninum morfin vegna
heettu a kligju og uppsolu, sem hefdi getad
gert hugsanlegan heilaskada enn verri.
Eg 16t pvi { stadinn senda eftir storum
skammti af viskii. Fékk ég svo lipran
mann tr ahofninni til pess ad gefa mann-
inum viskiid haegt og rélega og sma vatn
eftir hvern sopa. Med pessu méti hugdist
ég na péttni etandls 1 bl6dinu, sem deyfdi
verkina markteekt 4n pess ad vera tur hofi
sleevandi. Samtimis bad ég manninn sem
styrdi viskiinu ad tala stodugt vid hinn
slasada og halda honum vakandi med pvi
ad dreifa hug hans sem kostur veeri. Jafn-
framt bad ég hann um ad hafa geetur 4
hvort hinn slasadi fyndi fyrir kligju eda
flokurleika.

Neest var fyrir hendi ad klippa harid
nidur sem naest var sararondunum og
laga peer. Hafdi ég annan lipran mann tr
ahofninni til pess ad hjdlpa mér vio petta,
og svo hinn pridja til pess ad frystideyfa
med kléretyl eftir minni forsogn. Pad
kom mér i raun 4 évart hve kloretylfryst-
ingin virtist duga, en etanélverkunin var
vissulega einnig ad baki. P4 kom ad pvi ad
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Gullfoss, skip Eimskipafélags Islands hf. Gullfoss var smidadur i Danmorku drid 1950 og var fram um 1970 lengst af { deetlunarsiglingum
milli Reykjavikur og Kaupmannahafnar. Myndin er iir vidtali vid Kristjin Adalsteinsson, skipstjora, 1 jolabladi Timans 1976.
(Myndvinnsla: J6hannes Long.)

reyna ad sauma sarid saman. Valdi ég til
pess steerstu nélarnar { kistunni. Oparfi
mun ad segja leeknum ad hofudledur &
fullordnum er baedi pykkt og seigt. For pvi
svo ad nalarnar gengu ekki i gegn, heldur
flettust 1t og beygludust til énytis. Eg
leitadi ni ad saraklemmum i kistunni, en
fann engar. Fannst mér pvi sem hér veeri {
fyllsta 6efni komid. Skyndilega skaut upp
peirri hugsun ad ageetur nafni minn, Por-
kell Gunnarsson birmadur, myndi eiga
nalar sem dygdu & hofudledur!

[ Gullfossi var rémad kalt bord sem
Gudmundur Pérdarson bryti og Porkell
Gunnarsson birmadur h6fdu mestan
veg og vanda af. Eg vissi ad Porkell bj6 af
metnadi sinum til suma kjotréttina sjalfur,
par & medal rillupylsu. Eg taldi pvi vist
ad i eldhdsinu veeru 6flugar rullupylsu-
nalar sem stinga meetti gegnum pykk

kjotslog. Lét ég ni seekja pessar nalar og
sj6da nokkrar peirra. Med pessum 6flugu
nélum og 4geetri hjalp priggja manna tr
ahofn skipsins tokst mér 4 endanum ad
sauma hoéfudledur mannsins saman parna
4 messabordinu. Minnir mig ad ég hafi ad
lokum komid 10 eda 11 sporum i hofud-
ledrid med pessum happanalum nafna
mins pannig ad pad héldist 6rugglega
uppi. Asjéna mannsins var ad visu ekki
falleg, en sem betur fer var enginn spegill
honum nertekur! Eg gaf manninum svo
syklalyf til pess ad draga tr heettu a syk-
ingu, einhver réandi lyf og verkjadeyfandi
lyf 1 téfluformi tr lyfjakistunni. Neesta dag
hafdist madurinn mest vid { klefa sinum 1
umsja dhafnarinnar og purfti ég ekki ad
hafa afskipti af honum frekar. Morguninn
eftir var svo komid til Kaupmannahafnar.

Eg frétti pad sidar af manninum ad
hann hefdi komist sinna erinda & Borgar-
spitalann i Kaupmannahofn og aftur
heim med skipinu. Fadir minn 1ét pau bod
ganga til min nokkrum vikum sidar, ad
madurinn hefdi nad sér eftir slysid og ekki
borid nein 6heefileg mein af pessari gréfu
leeknisadgerd. Létti mér vid pa fregn.

Ad lokum er pess ad geta ad um
kvoldid eftir petta fér ég aftur upp 1
reyksal og lauk par 2-3 spilum fyrir lokun.
Var mér pé greinilega nokkud brugoid
og var skjalfhentur pegar ég tok til spil-
anna. Hefur petta sennilega ekki dulist
goédkunningja minum, brytanum, pvi ad
hann sendi pegjandi til min veent viski-
glas. Breiddi pad éneitanlega skyjahulu
yfir 6happaatvik kvoldsins og bjé i haginn
fyrir slakan svefn ad aflidandi midneetti.
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