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Gera ma rad fyrir ad hver Islendingur
hitti leekni 5 sinnum 4 ari. Petta eru svo-
nefndar Kkliniskar heimséknir (mynd-
greininga- og rannséknapjonusta undan-
skilin) i heilsugeeslu, sérfreedipjénustu og
a gongudeildum sjikrahtsa, par med talid
leeknavaktir og bradaméttokur. Um 30%
pessara heimsékna er sinnt af svokolludum
sjalfsteett starfandi sérfreedileknum. Su
starfsemi hefur lika verid kollud ,opinn
krani”. Frd april 2011 hafa engir samningar
verid i gildi milli Leeknafélags Reykjavikur
og Sjtkratrygginga fslands og 4 peim tima
hafa engar , bremsur” verid a starfseminni,
engir kvoétar, afsleettir eda takmarkanir
a gjaldlidanotkun. Fjoldi heimsékna og
heildarvelta hefur pé verid nanast 6breytt
arin 2010, 2011 og 2012, p6 hefur tiltdlu-
lega dyrum verkum fjolgad undanfarid,
medal annars med lokun St. J6sefsspitala 1
Hafnarfirdi.

Sa hopur sem sinnir sérfreedileekningum
a stofu telur um 340 leekna og hefur stadid
nanast ébreyttur arum saman. Af pessum
hoépi er aeetlad ad um 140 leeknar starfi ein-
gongu utan sjikrahtdsa en um 200 leeknar
séu lika 1 hlutastarfi a sjikrahisi.

Undirritadur skodadi nylega aldurssam-
setningu sjalfsteett starfandi sérfreedileekna
arin 2007 og 2012. Medalaldur pessa hops
hefur haekkad um 5 4r & pessum tima, sem
pydir 4 mannamali ad par hefur engin
endurnyjun att sér stad. Ef litid er til svo-
kalladra verkeininga og skodad hvernig
peer skiptast eftir aldri sérfreedinga, kemur
i ljos ad arid 2012 var 33% starfseminnar
sinnt af leknum 60 4ra og eldri en 2007
var petta hlutfall adeins 19%. Sama er ad
gerast 4 hinum endanum. Arid 2007 voru
42% starfseminnar 4 hendi laekna 49 ara og
yngri en petta hlutfall er dottid niour 1 25%
arid 2012. [ toflu I ma sja skiptingu verkein-
inga eftir aldursflokkum &rin 2007 og 2012.
Samkveemt upplysingum frd Laeknafélagi
Islands hafa mal préast 4 svipadan veg
annars stadar. Pannig hefur medalaldur
heilsugeesluleekna farid dr 50 &rum i 54 og
sjikrahtisleekna tr 49 i 52 ar, reyndar fra
2007 til 2013. Pessi proun er afleit, hvernig
sem 4 hana er litid. Ekki skal gert litid tdr
starfi reyndra leekna, en pegar nylidunin er
svona léleg verdur ad bregdast vid. Vid vit-
um ad sérfraedipjénustan hérlendis er mun
6dyrari en sama pjonusta i ndgrannalond-
unum, Iéndunum par sem ungir leeknar
stunda sitt sérndm. Par bjédast peim miklu
betri kjor, ekki bara & sjikrastofnunum
heldur einnig { einkarekstri.

Svo lengi sem elstu menn muna hefur
adgengi ungra sérfreedileekna ad samningi
Trygginga-
stofnun, verid opid eda pvi sem neest.

vid Sjikratryggingar, 4dur
Laeknasamtokin hafa reynt ad standa vord
um petta akveaedi gegnum tidina enda talid
skipta miklu fyrir heimkomu leekna erlend-

is fra. Peir hafa pa getad starfad a stofu og
jafnframt verid { hlutastarfi a stofnun. Pessi
hépur sem nd telur um 200 leekna 4 nokkud
undir hogg ad sekja. Kjarasamningar eru
med peim heetti ad leknar i hlutastarfi
4 sjukrahiisi eru a leegra timakaupi en
leeknar i fullu starfi vegna svokallads helg-
unardlags og munar pa oft tugum prdsenta.
Svona hefur petta verid i 4 annan 4ratug og
er farid ad torvelda monnun & hlutast6o-
um. Svipudu mali gegnir um laun yngstu
leeknanna, pau eru nud satt best ad segja
bysna ldg midad vid ndmslengd og gera pad
medal annars ad verkum ad ungir leeknar
koma sér nii sem fyrst tir landi. Pegar vandi
stedjar ad heilbrigdiskerfinu er erfidara ad
leysa hann med vitlaust gefid fra byrjun.

Tafla I.

% af heildareiningum

Aldur 2007 2012
<40 5,21 0,91
40-44 9,93 11,80
45-49 27,07 11,91
50-54 17,33 26,34
55-59 21,77 15,83
60-64 10,31 19,15
65-69 5,71 9,09
70+ 2,68 4,79
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