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Allir hlekkirnir verda ad halda

H H W Havar Sigurjonsson

»Pegar ég tok vid starfi deildarforseta
Laknadeildar var tiltélulega nybid

ad gera talsvert stéortekar breytingar

a fyrirkomulagi namsins. Réttaekar
breytingar af pvi tagi hafa pvi ekki att
sér stad i minni deildarforsetatid. Vid ho-
fum fylgt peim breytingum eftir en sam-
timis hafa verid ymsar blikur a lofti, fjar-
veitingar til deildarinnar skornar nidur
og vid reynt eftir fongum ad halda i
horfinu pratt fyrir pad,” segir Gudmund-
ur Porgeirsson préfessor og frafarandi
forseti Leknadeildar.

Gudmundur segir b6 mestu mali skipta
pegar reett er um hlutverk leeknadeildar
og fyrirkomulag kennslu i ntitimalaeknis-
freedi ad sameina pa miklu og 16ngu ségu
sem laeknisfreedin hvilir 4 og peer hrédu
breytingar sem eiga sér stoougt stad i peim
visindaheimi sem leeknavisindin tilheyra.

»+Mér er ofarlega i huga arfurinn sem
leeknisfraedin byggir 4 og hann neer allt
aftur til Hippokratesar sem leeknaeidurinn
er kenndur vid. Par eru lagdar akvednar
linur sem okkur ber 6tviraed skylda til ad
hafa 1 heidri; ad leeknum beri ad hafa hags-
muni skjélsteedingsins avallt { fyrirrimi
og beir skuli leggja sig alla fram 1 pjénustu
vid hann, hver sem hann er. Mann-
greinaralit er bannord. Leeknaeidurinn
kvedur einnig 4 um eitt hid mikilveegasta
i nitimaleeknisfraedi sem er ad leeknar
vidhaldi stodugt pekkingu sinni og auki
hana. Krafan um simenntun neer aftur til
Hippokratesar og ekki sidur krafan um ad
leeknir skuli veita 60rum hlutdeild 1 pekk-
ingu sinni, freeda og kenna; sa bodskapur
er { fullu gildi.

A hinn béginn er framgangur leekna-
visindanna svo hradur ad talad er um ad
pekking i leeknisfreedi tvofaldist a atta
arum. Hillulif freedanna er pvi ekki alltaf
langt i dag. Par purfum vio ad vera vel
vakandi og spyrja okkur stodugt hvernig
skipuleggja skuli ndm {1 leeknisfreedi { svo
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hradbreytilegum heimi. Vid pvi er ekkert
eitt eda endanlegt svar. Um allan heim er
tekist 4 vid petta.”

i midjum straumi nyrrar pekkingar

Gudmundur segir ad mikilveegi hinna
sigildu freeda verdi p6 ekki minna en adur
p6 ny pekking komi stodugt fram. ,Krafan
um nakveema anatémiska pekkingu hefur
kannski aldrei verid meiri eftir pvi sem
teekni til ndkveemrar myndgreiningar
fleygir fram. AJ sama skapi purfa leeknar
i dag ad hafa 4 valdi sinu alla peetti hinnar
klinisku adferdar, taka sogu sjiklings af
Oryggi og tengja hana vid nidurstddur alls
kyns rannsékna og kliniskrar skodunar.
Samhlida pessu stondum vid i midjum
straumi nyrrar pekkingar 4 svidi sam-
eindafreedilegrar leeknisfraedi, par sem
tvinnast saman frumuliffraedi, lifefnafreedi
og erfdafraedi i nyrri pekkingu sem kallar
a hagnytingu. Kannski verdur petta best
sagt med ordum fyrrum deildarforseta
leeknadeildar Harvard héskéla sem heim-
sotti okkur fyrir allmérgum arum, sem
sag0i a0 mikilveegast fyrir leeknadeild 1
dag veeri ad utskrifa folk sem hefdi pekk-
ingu og proska til ad taka abyrgd & eigin
simenntun.”

Og Guomundur dregur petta saman
med peim ordum ad skipulag leeknandms
i dag verdi a0 vera i stodugri endurskodun
og leggja verdi mikla dherslu 4 kennslu
i visindalegum vinnubrégdum og ad-
ferdafreedi svo leeknar séu feerir um ad
sinna eigin simenntun eftir ad formlegu
nami lykur.

Laeknadeild Haskola fslands hefur pa
sérstodu ad sogn Gudmundar ad vera einn
allra minnsti leeknaskoéli i versldinni og
s& sem sinnir minnsta malsveedinu. ,,Pad
er almennt sagt ad eina og halfa milljén
ibtda purfi til ad standa ad einum leekna-
skola. Vid erum adeins einn fimmti hluti
pess. P6 eru einnig vidurkenndar undan-

tekningar frd pessari almennu reglu sem
byggjast 4 menningarlegri sérstodu, litlum
malsveedum og sogulegum forsendum.
Engu ad sidur leggur smaedin 4 okkur
vissar krofur. Vio purfum ad geta synt
fram 4 ad vid séum ad mennta leekna

sem standast alpjédlegar krofur. Fyrir
teepum aratug tékum vid upp pa reglu ad
lata alla nemendur okkar gangast undir
stadlad ameriskt leeknaprof 1 kliniskum
greinum. Ur pessu faum vid marghéttadar
upplysingar. Vi0 sjaum hvernig islenskir
leeknanemar standa sig i samanburdi vid
erlenda leeknanema. Vid sjaum hvernig
einstakar namsgreinar eru a vegi staddar
og vid sjaum hvernig skipulag namsins
stenst samanburd vid nam i erlendum
leeknaskélum. Nidurstadan dr pessu hefur
verid mjog jakveed. Vid erum alltaf yfir
medaltalinu og erum alltaf med hép nem-
enda sem er i fremstu rod og fair lenda
nedarlega. Af pessu erum vid mjog stolt
og leggjum metnad okkar i ad vidhalda
pessum arangri.”

Styrkleikar og veikleikar

Gudmundur segir samkeppnispréfin sem
haldin eru 4 hverju vori fyrir veentanlega
leeknanema skila peim mjog gédum nem-
endum en pad setji lika strangar krofur &
deildina. ,Vid verdum ad meeta pessum
g60u nemendum med eins gédum nams-
teekifeerum og okkur er mogulegt og fa
peim verkefni vid heefi. Pad virdist hafa
tekist til pessa. Valmoguleikar nemenda 1
naminu eru stodugt ad aukast, beedi hvad
vardar rannsOknarverkefni pridja ars
nemenda og valtimi sjotta ars nema par
sem pau fara gjarnan erlendis til vinnu
eda namskynningar. Ny teekifeeri felast

i moéguleikum & tvofaldri préfgradu fra
leeknadeild, p.e. baedi kandidatsgradu i
leeknisfraedi og meistara- eda doktorsgraou
i hinum ymsu visindum. Ogrun okkar
kennaranna og nemendanna felst 1 pvi ad



ad taka inn nyjungar an pess ad vanreekja
hid sigilda og hina sidferdilegu kroéfu sem i
starfinu felst.”

Medal peirra breytinga sem merkja ma
i kennslunni er ad ségn Gudmundar, ad
draga tr fyrirlestrahaldi og litt virkri patt-
toku nemenda. , Petta er hin alpjodlega
stemmning i leeknakennslu i dag; ad 1 stad
pessa sé 16g0 ahersla 4 vinnu- og rann-
soknarhépa nemenda og mikla verklega
kennslu. Seinni prja ar leknanamsins
felast ad miklu leyti { sampeettingu freedi-
legrar kennslu og verklegrar kennslu
og pjalfunar 4 spitaladeildum og innan
heilsugeeslunnar.”

Einn helsta styrkleika islenska leekna-
namsins segir Gudmundur einmitt vera
hversu rikuleg teekifeeri leeknanemarnir
fa til verklegrar kennslu og navigi viod
sjuklinga og sérfreedinga a hinum ymsu
deildum spitala. , Erlendir gestanemar
okkar tiltaka petta gjarnan sem einn helsta
kost namsdvalar hér.”

Veikleikana segir Gudmundur felast
smeedinni og feedinni. ,Pad leidir eiginlega
af sjalfu sér ad hér eru feerri teekifeeri til

rannsokna og visindastarfa en vid erlenda
haskola og héaskolasjikrahis. Engu ad
sidur hofum vid 4 ad skipa mjog 6flugum
visindamonnum { leeknisfraedi sem hafa
nytt sér teekifeerin sem p6 bjodast hér, til
hins itrasta, med oft a tidum einstaklega
gédum arangri.”

Ekki verdur hja pvi komist ad reeda i
pessu samhengi um vanda Landspitalans
sem hdaskolasjikrahdss par sem mannfaed
og fjarskortur undanfarin ar hefur haft
merkjanleg dhrif 4 kennslu og pjalfun
leeknanema og unglaekna.

,Landspitalinn er mikilveegasta stofnun
okkar i kennslu og pjalfun leeknanema.
Padan berast fréttir ndnast 4 hverjum degi
af hremmingum inni 4 deildunum beaedi
hvag vardar fjarmuni, ménnun og ofalag.
Undirménnun leekna og annars heil-
brigdisstarfsfélks dregur tr adstodu og
teekifeerum til ad sinna akademiska hlut-
verkinu. Hvort sem um er ad reeda 6form-
leg samtdl sérfreedinga vid leeknanema
um einstok tilfelli sem oft er dyrmeetasta
kennslan, eda formlega kennslu, a pad allt
undir hogg ad saekja vid pessar adstaedur.
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Mér er ofarlega i huga arfurinn sem leeknisfreedin byggir d
0g hann neer allt aftur til Hippokratesar sem laeknaeidurinn
er kenndur vid. Par eru lagdar dkvednar linur sem okkur

ireed skylda til ad hafa 1 heidri,” segir Guomundur

Porgeirsson préfessor og forseti Lacknadeildar HI.

Pao er pvi eitt mikilveegasta verkefnid ad
vinna okkur 1t dr pessu. “

Kedja sem ekki ma slitna

Gudmundur gripur til peirrar likingar

a0 heilbrigdiskerfid og par med talin
menntun heilbrigdisstarfsfolks sé ein 6rofa
kedja. ,Allir hlekkirnir verda ad halda.
Hvort sem um er ad reeda Landspitalann,
heilsugeesluna eda Leeknadeildina. Land-
spitalinn gegnir vissulega lykilhlutverki
en mikilveegi heilsugeeslunnar er engu ad
siour stort. Pad er misskilningur ad tefla
litilli heilsugeeslust60 tti 4 landsbyggoinni
gegn Landspitalanum sem keppinaut eda
jafnvel andstaedingi. A badum stodum
verda allir ad geta treyst pvi ad par séu
heefir leeknar sem geti meett pvi sem ad
hondum ber af pekkingu og arvekni. Sér-
freedingar Landspitalans treysta pvi ad
sjuklingar sem til peirra eru sendir séu rétt
greindir til ad ekki sé verid ad séa tima

og mannafla. A sama hatt er pekkingu og
vandvirkni einyrkjans 4 heilsugeeslustdd 4
landsbyggdinni a glee kastad ef hann getur
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ekki komid sjaklingi sinum & stofnun sem
medhondlar hann samkvaemt nyjustu
pekkingu og teekni. Leeknadeildin gegnir
sidan pvi hlutverki ad mennta leeknana
fyrir hvorar tveggja adsteedur og allar
adrar sem hugsanlega geta meett leekn-
inum { starfi hans.”

A sama hétt segir Gudmundur ad kedja
freedslu og pekkingar milli sérfreedinga
og leeknanema verdi ad vera heil og érofin
eins og hann benti 4 { upphafi samtalsins
meo tilvitnun i leeknaeidinn.

,Pad hefur verid gengid svo langt {
nidurskurdi 4 Landspitalanum, allt i pvi
g60a augnamidi ad nd rekstrar- og launa-
kostnadi nidur, ad einingar innan hans eru
ordnar mjog vidkvaeemar. Stadan 4 mérgum
deilda Landspitalans er einfaldlega pannig
ad par vantar baedi mannskap og nothzefan
teekjabtinad og petta er hnignun sem er
gridarlega mikilveegt ad verdi sniid vio.
Pag er allra hagur, hvort sem talad er um
leeknanema, unglekna eda sérfraedinga
en po6 fyrst og fremst almenning i landinu
sem treystir 4 pjonustuna. Samkeppnis-
heefni okkar vid erlenda spitala snyst ekki
eingdngu um launakjor. Han snyst 1ika
um starfsadstodu leknanna og mogu-

leikana sem ungum metnadargjérnum sér-
freedingum standa til boda pegar peir snia
hingad heim eftir langt sérndm erlendis.
Pad hefur verid styrkur okkar ad geta boo-
i0 pessu folki fjolbreytta moguleika 1 starfi
og vid megum ekki glata pvi. Hér eru
sterkar samstarfsstofnanir i rannséknum,
{slensk erfdagreining, Krabbameinsfélagid,
Hjartavernd og fleiri. A undanférnum
arum hefur styrkst hér { sessi 6formlegt
skipulag rannsdknarmala sem ég tel ad
geti ordid mjog farseelt. I pvi skipulagi

eru prji meginldg rannsékna, sameinda-/
frumuliffreedi (Lifvisindasetur), lyoheilsu-
rannséknir (Lydheilsustofnun) og klin-
iskar rannséknir (klinisk rannséknarsetur
a Landspitala og 1 heilsugeeslu). Pvert eda
160rétt & pessi 16g koma sidan rannséknir

i liffeerakerfum eda sjikdémaflokkum,
krabbameinsrannséknir, hjarta- og seda-
rannsoknir og margt fleira sem nytur g6ds
af 6llum premur rannséknarlogunum

og segja ma ad ut dr pessu faum vid 6f1-
ugan hop lifvisindamanna sem reidir sig
medal annars a grunngogn og pekkingu
peirra stofnana sem ég nefndi adur. Pessi
framsetning og skipulag lifvisindarann-
s6kna er héfundarverk Magnitisar Karls

Magnussonar proéfessors sem tekur vid af
mér 1 starfi deildarforseta. Petta er jakvaed
skipuleg hugsun og vid erum ad saekja {
okkur vedrid & pessu svidi.”

Vid ljikum pessu samtali med pvi ad
skyggnast inn i framtidina. ,Menntun
snyst alltaf um framtidina en byggir a
pekkingu nitimans og reynslu fortidar.
Vid purfum ad vardveita hin haleitu si6-
reenu markmid sem eru arfur fortidar en
augljoslega sigild og vid purfum ad takast
4 vid nyja pekkingu sem okkur ber skylda
til a0 hagnyta i pagu sjiklinganna. Aug-
lj6s vidfangsefni neaestu dra verda medal
annars ad styrkja menntun og pekk-
ingardflun 1 dreifbylislekningum (rural
medicine), styrkja undirbining laekna-
nema undir patttoku i nyskopunarstarfi
og styrkja briarsmio fra grunnvisindum
til hagnytingar (translational research), til
deemis ad hagnyta hina miklu nyju pekk-
ingu { erfdafreedi sem [slendingar hafa lagt
drjigan skerf til. Mikilveegast er p6 ad buia
unga f6lkio eins vel og mogulegt er undir
a0 takast & vid hid 6veenta, pad sem er &
bak vid ystu sjénarrénd og vid vitum ekki
hvad er,” segir Gudmundur Porgeirsson.
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Krabbameinsfélagid

Yfirleeknir myndgreiningardeildar
Krabbameinsfélags Islands

Krabbameinsfélag islands éskar eftir ad rada yfirlaekni i myndgreiningu
a myndgreiningardeild Leitarstodvar Krabbameinsfélagsins.

Starfshlutfall er 100% eda eftir samkomulagi. Umsaekjendur skulu hafa leekningaleyfi & islandi og fullgild
réttindi i myndgreiningu (réntgen/geislagreiningu). Zskilegt er ad vidkomandi umsaekjandi hafi menntun og/
eda reynslu af brjéstamyndum (mammagrafiu), stjornun og forvarnarstarfi eftir pvi sem vid a.

Yfirlaeknir stjéornar m.a. framkveemd a hépleit med brjdstamyndum og sérrannséknum.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Laeknafélags islands og fjarmalaradherra fyrir hénd rikissjéds. Nanari
upplysingar um stéduna veitir Kristjan Oddsson svidsstjori leitarsvids i sima 540 1900 (netfang ko@krabb.is).
Ollum umséknum verdur svarad.

Umsoknir asamt ferilskra sendist til Leitarstddvar Krabbameinsfélagsins, Skogarhlid 8, 105 Reykjavik merkt
» Yfirlaeknir” eda med télvuposti a netfangid ko@krabb.is fyrir 1.agust 2013.

Krabbameinsfélag islands
Skogarhlid 8
105 Reykjavik

Simi 540 1900
www.krabb.is
krabb@krabb.is
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