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Samningur vid heimilislaekna — betri pjonusta

Pérarinn
Ingélfsson
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Pann 27. né6vember 2002 undirritadi pa-
verandi heilbrigdisradherra viljayfir-
lysingu um ad beita sér fyrir ad gerdur
yrdi samningur um storf heimilisleekna a
leeknastofum. Ekkert gerdist { malinu pratt
fyrir itrekadar tilraunir heimilisleekna

par tila vordogum 2007, er ny rikisstjorn
Sjalfstaedisflokks og Samfylkingar tok vid,
a0 raodist var { ad gera rammasamning

vid heimilisleekna vardandi sjalfsteedan
rekstur. Mikil og g60 vinna for i gang.
Markmidid med samningnum var marg-
peett. Pad var ad gera pverfaglegri vinnu
og eftirfylgd med langvinnum sjikdémum
hatt undir hofoi. Pad var ad studla ad
skraningu allra fbtia landsins hja sinum
heimilisleeknum. Pad var ad gera heimilis-
leeknum kleift ad skipuleggja sjalfir sina
pjonustu vid almenning og hafa bein ahrif
a starfsadstodu sina og starfsaneegju. Einn-
ig var opnad fyrir moéguleika & sérpjénustu
vid ibtiana eftir pérfum mismunandi
hépa. Pad syndi sig ad 1 samninganefnd
heilbrigdis- og tryggingaraduneytis undir
forystu Steingrims Ara Arasonar var folk
sem hafdi ahugaverdar hugmyndir og
skodanir 4 pvi hvernig nota meetti slikan
samning til ad skjota sterkum stodum
undir heimilisleekningar ilandinu. Eftir
mikla vinnu beggja adila var undirritadur
rammasamningur pann 30. juini 2008.
Samningurinn leggur skyldur & herdar
leeknanna og réttindi notandans eru h6fo
ad leidarlj6si. Leeknirinn feer ad hafa dhrif
a starfsadstodu sina og utferslu pjénust-
unnar. Lykilatridi i samningnum er gott
adgengi. Timamo6tasamningur ad mati
beggja adila sem gerir rad fyrir breyttum
og auknum verkefnum heilsugeeslunnar

til langrar framtidar. Vandamalid er hins
vegar pad ad engum hefur enn verio leyft
a0 starfa samkveemt honum.

Pad er stadreynd ad flestir sem nyta
sér pjonustu heimilisleekna dska eftir ad
hafa nafngreindan heimilisleekni sem
peir treysta og hafa adgang ad pegar porf
krefur. Petta er alveg i takt vio hugmynda-
fraedi heimilisleekninga sem leggur aherslu
a pekkingu 4 skjolsteedingum og fjol-
skyldum beirra, heilsufari og félagslegum
og efnalegum adsteedum. Ad okkar mati
parf ad auka sjalfsteedi stodva og drangurs-
tengja starf peirra. Heimilislaeknar hafa
bestu faglegu forsendurnar og pekkja best
til parfa sinna skj6lsteedinga, baedi svaedis-
bundid og innan hvers samlags. Innan
Heilsugeeslu hofudborgarsveedisins og
ymissa heilbrigdisstofnana a landsbyggd-
inni hafa leeknarnir hins vegar litil dhrif 4
starfsumhverfi sitt og kerfid umbunar ekki
i samreemi vid vinnuframlagid. Vid hofum
lengi verid peirrar skodunar ad markmid
eins og gott adgengi ad heimilisleekni naist
ekki nema leeknunum verdi gefinn kostur
4 a0 reka heilsugaeslustodvar sjélfir og 16gd
verdi dhersla & ahrif peirra og skjolsteed-
inganna sjalfra 4 pjénustu pa sem veitt er.

Ef 1itid er & innihald i komum til
heimilisleekna samanborid vio komur
til annarra starfsstétta heilsugeeslunnar
kemur fram mikid 6jafnveegi. ESli mals
samkvaemt kemur meginpungi vinnu vid
kliniska uppvinnslu, medferd, tilvisanir,
greinargerdir vegna framfeerslu, allskonar
leeknisfreedilegra alita og vinna vid ad
koma malum i farveg innan heilbrigdis- og
velferdarkerfisins 1 hlut leeknisins. Stjorn-
maélamenn gera oft ad umraeduefni ad efla
purfi heilsugeesluna. Utfeerslur 4 sliku hafa
oft 4 tidum gengid pvert 4 hugmyndafraedi
heimilisleekninga. A6 minu mati er eina
feera leidin til ad efla heilsugeesluna ad
minnka midstyringu hennar og auka sjalf-
stjérn eininganna og auka dhrif notend-
anna. Flest Nordurlond og Bretland virdast
a peirri skodun ad petta sé einmitt leidin
til bestu dtkomu fyrir pegnana og bestri
nytingu fjarmuna peirra sem aflogu eru.
Petta sjonarmid hefur sidustu ar ekki haft
medbyr heilbrigdisyfirvalda i landinu.

Heimilisleekningar snia ad félkinu
sem leeknarnir sinna. Heimilisleekningar

eru skilgreindar 4 sjalfsteedan hatt tt fra
notendum, pad er almenningi og 1t fra
peirri pekkingu og feerni sem heimilis-
leeknar bua yfir. Pegar heimilisleekningum
er sinnt vel pa parf adeins mjog litill hluti
folks frekari hjalp fra sjikrahuspjonust-
unni. Pad er ekki markmid ad takmarka
adgang folks ad sérfreedi- eda spitalapjon-
ustu heldur er pad 6hjakvaemileg afleiding
goorar heimilisleeknispjénustu.

Ferskir vindar bldsa medal laekna 4 fs-
landi og hefur Laknafélag Island tekid
virkan pétt  nyafstadinni kosningabarattu.
Félagid hefur stadid fyrir fundum um
heilbrigdismal og kostad auglysingar, og
skrifadar hafa verid greinar til varnar
heilbrigdiskerfinu. Félagid sendi spurn-
ingar 4 alla flokka og voru svor peirra
birt & heimasidu félagsins. Samstada er
medal leekna vardandi heilbrigdiskerfid
til framtidar og leeknar eru sammala um
a0 gott heilbrigdiskerfi verdi ekki byggt
upp a brotinni grunnpjénustu. Stadan
i heimilisleknaméttokunni ni er vid-
kvaem. Kjarnastarfsemi heilsugeeslunnar,
leeknisméttakan, glimir vid undirménnun,
stjornunarvanda, skort & sjalfraedi og skort
a stoougleika i starfsumhverfi. Frekari ad-
for ad faglegri sjélfsvirdingu leeknanna og
starfsdneegju mun verda enn einn naglinn
i kistu pa sem btin hefur verid heimilis-
leekningum {1 landinu.

Nu eru kosningar afstadnar og ny rikis-
stjorn tekur vid. Réum ad pvi 6llum drum
ad allir pegnar pessa lands verdi skradir
hja heimilisleekni i sidasta lagi ad fjérum
drum lidnum. Vid heimilisleeknar munum
ekki liggja 4 1i0i okkar til ad svo megi
verda.
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