LOGFREDI

3. PISTILL

Laeknar eru hvattir til ad koma & framfaeri vid ritstjérn eda
pistlahéfund abendingum um efni sem peir vilja ad fjallad verdi um.

Ymislegt gagnlegt
um born og laekna

Nylega leitadi leeknir til Lf med spurningu
um pad hvada upplysingar um barn hann
meetti gefa forsjarlausu foreldri pess. Um
sidustu dramot gengu 1 gildi breytingar &
barnalégum nr. 76/2003 sem snerta medal
annars sampykki foreldra fyrir heilbrigdis-
pjonustu barns og um rétt forsjarlausra
foreldra til upplysinga um heilsufar barns-
ins. A petta getur reynt { samskiptum
leekna og foreldra og pvi gagnlegt ad fara
yfir pessar reglur.

I nyrri 28. gr. a. barnalaga er fjallad um
inntak sameiginlegrar forsjar. Pegar for-
eldrar fara sameiginlega med forsja barns
taka peir sameiginlega allar meirihattar
dkvardanir um barnid. Bui foreldrar med
sameiginlega forsja ekki saman, er pad
logheimilisforeldrid sem tekur afgerandi
dkvardanir um daglegt lif barnsins, medal
annars um venjulega eda naudsynlega
heilbrigdispjonustu. Foreldrarnir eiga
p6 ad leitast vid ad hafa samrad 4dur en
dkvardanir um barnid eru teknar. Med
pvi eru foreldrar hvattir til ad taka tillit
til skodana og sjéonarmida hvors annars.
Ef foreldrar med sameiginlega forsja na
ekki samkomulagi um pau atridi sem par
eru tilgreind, medal annars heilbrigdis-
pjonustu fyrir barnid, tekur logheimilis-
foreldrid akvordunina. Barnalogin gera
greinarmun 4 ,venjulegri” og ,naudsyn-
legri” heilbrigdispjénustu. Med ,venjulegri
heilbrigdispjéonustu” er att vid minnihattar
heilbrigdispjéonustu, svo sem reglubundid
ungbarnaeftirlit, leeknisadstod vegna
minnihattar kvilla og reglubundna tann-
leeknapjénustu. Med ,naudsynlegri heil-
brigdispjonustu” er att vid pa pjonustu
sem heilbrigdisstarfsmenn meela med en
undir hana geta fallid hvers konar rann-
soknir og greining en einnig meodferd,
lyfjagjof og adgerdir.

Af pessum lagabreytingum leidir ad
hvad sem sameiginlegri forsja lidur tekur
l6gheimilisforeldrid allar dkvardanir um
heilbrigdispjéonustu barnsins, néist ekki
samkomulag milli foreldranna um hana.

[ 1. mgr. 26. gr. laga um réttindi sjuklinga
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nr. 74/1997 segir: , Foreldrar sem fara med
forsja barns skulu veita sampykki fyrir
naudsynlegri medferd barns yngra en 16
ara. Eftir pvi sem kostur er skulu sjiik born
hof6 med 1 radum og alltaf ef pau eru 12
dra eda eldri.” Af nyrri 28. gr. a. barnalaga
leidir ad pegar foreldrar bia ekki saman

er naegilegt ad afla sampykkis 16gheimilis-
foreldris fyrir naudsynlegri medferd barns
yngra en 16 ara.

Pessi nyju dkvaedi vekja spurningu
um hvad gildi um heilbrigdispjonustu
sem barn parf 4 ad halda medan pad er {
umgengni hja hinu foreldrinu. Kemur pa
til skodunar 3. mgr. 46. gr. barnalaga par
sem segir: , Foreldri sem nytur umgengni
er heimilt ad taka peer naudsynlegu
dkvardanir um daglegt lif barnsins sem
fylgja umgengninni. Foreldri sem barn byr
hja ber ad tryggja a0 foreldri sem nytur
umgengni fai naudsynlegar upplysingar til
pess ad umgengnin pjéni hag og porfum
barnsins.” Telja verdur ad af pessu leidi
ad hvad sem lidur forsja barnsins taki
umgengnisforeldrid ad minnsta kosti
allar dkvardanir sem liita ad venjulegri
heilbrigdispjéonustu medan barnid er {
umgengni.

Um upplysingarétt forsjarlauss foreldris
er fjallad 1 52. gr. barnalaga. Mikilveegt er
a0 draga pad fram ad forsjarlaust foreldri &
rétt a pvi ad fa fra hinu foreldrinu munn-
legar upplysingar um hagi barnsins, par a
medal vardandi heilsufar pess. Edlilegast
er ad forsjarforeldrid veiti forsjarlausa
foreldrinu upplysingar af pessu tagi. En
stundum er pad svo ad foreldrar eiga erfitt
med ad halda uppi edlilegum samskiptum
um hvadeina er vidkemur barninu. For-
sjarlausa foreldrinu er pvi veittur réttur til
ad fa munnlegar upplysingar um barnid
frd 60rum adilum sem fara med mal pess,
medal annars heilsugeeslu, sjalfsteett starf-
andi sérfreedingum og sjikrahtisum. {
pessum rétti felst ekki heimild til ad fa
upplysingar um hagi forsjarforeldrisins.
Heimilt er ad synja um heilsufarsupp-
lysingar ef hagsmunir foreldris af pvi ad
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notfaera sér peer pykja eiga ad vikja fyrir
mun rikari almanna- eda einkahagsmun-
um, par & medal ef telja verdur ad upp-
lysingagjof sé skadleg fyrir barn. Ef leeknir
neitar pvi ad veita heilsufarsupplysingar
um barn af pvi ad hann telur upplysinga-
gjofina geta ordid skadlega fyrir barnid,
getur forsjarlausa foreldrio skotid malinu
til syslumanns. Pegar sérstaklega stendur
a getur forsjarforeldrid farid pess a leit vid
syslumann ad hann svipti forsjarlausa for-
eldrio upplysingarétti, svo sem fra sjiikra-
hiisum eda heilsugeeslu. { pvi tilviki veeri
leekni 6heimilt ad veita upplysingarnar.

Af pessum akvaedum leidir ad leiti for-
sjarlaust foreldri til leeknis barns vardandi
heilsufarsupplysingar um pad, ber leekn-
inum ad veita foreldrinu pessar upp-
lysingar munnlega, enda telji leeknirinn ad
upplysingagjofin sé barninu ekki skadleg.
Laekninum ber ekki ad raeda vid forsjarfor-
eldrid um upplysingagjofina og parf ekki
leyfi pess.

Um heilbrigdispjénustu barna og
upplysingarétt forsjarlauss foreldris til
heilsufarsupplysinga um barnid gilda
eftirfarandi meginreglur:

Ef foreldrar barns sem lytur sameigin-
legri forsja buia ekki saman er pad 16g-
heimilisforeldrid sem tekur allar dkvard-
anir um heilbrigdispjénustu barnsins,
beedi venjulega og naudsynlega heil-
brigdispjonustu. Umgengnisforeldri tekur
b6 dkvardanir vardandi ad minnsta kosti
venjulega heilbrigdispjonustu pegar barn
er { umgengni hja pvi.

Forsjarlaust foreldri 4 rétt 4 munn-
legum upplysingum um heilsufar barnsins
fra 60rum adilum, svo sem heilsugeeslu,
sjalfsteett starfandi sérfreedingum og
sjikrahtisum. Pessum adilum er heimilt ad
synja um pessar upplysingar ef hagsmunir
foreldris af pvi ad fa upplysingarnar eiga
ad vikja fyrir mun rikari almanna- eda
einkahagsmunum, til deemis ef telja
verdur ad upplysingagjofin sé skadleg fyrir
barnid.



