Pistlar fra forménnum sérgreinafélaga og

undirdeilda Laeknafélags islands og Reykjavikur

~Hver er heimilis-
laeknirinn pinn?*

Pessa spurningu kannast flestir vio sem
leitad hafa til heilbrigdisstofnana og ann-
arra med sin vandamal. Oft verdur hins
vegar fatt um svor og heilsugaeslustddin 1
nagrenni heimilisins eda i sveitarfélaginu
nefnd til sogunnar. Pangad eru pa sendar
beidnir um heilsufarsupplysingar og
leeknabréf sem oft innihalda mikilveegar
upplysingar um frekari medferd og eftir-
fylgni upp 4 von og 6von um ad einhver
taki vid malinu. Heettan er augljés ad slik
skilabod misfarist pegar abyrgdin er sett 4
stofnun en ekki nafngreindan leekni sem
pekkir til vidkomandi. Pad er skylda allra
sem ad pessum malum koma ad gera allt
sem heegt er til ad koma i veg fyrir slikt.
Pad er 4 abyrgod stjornmalamanna og emb-
ettismanna heilbrigdiskerfisins ad kerfid
virki eins og til er aetlast. Er pa 6nefnt hid
persénulega samband laeeknis og sjiiklings
sem er afar mikilveegt fyrir flesta sem leita
til leeknis. Sérstaklega a petta vid um eldra
folk, barnafjolskyldur og félk med lang-
vinna sjukdéma.

[ ordi kvednu eru flestir sammala um
a0 hugmyndafraedi heimilisleekninga sé
besta fyrirkomulagid fyrir borgarana.
Hugmyndafraedin gengur 1t a ad folk
hafi til taks nafngreindan vel mennt-
adan heimilisleekni sem pad treystir og
getur nad { pegar 4 parf ad halda. Heil-
brigdispdlitikusar og embeettismenn heil-
brigdiskerfisins tala gjarnan fyrir pvi 1
reedum aod heilsugeeslan skuli vera ,fyrsti
viokomustadurinn”. Gefnar hafa veriod
at 6tal skyrslur & vegum raduneytis heil-
brigdismala og svo virdist sem flestir séu
sammala um ad slikt kerfi sé farseelast
heilsufarslega og skynsamleg radstofun
fjarmuna rikisins. Prétt fyrir petta eru tug-
pusundir fslendinga 4n nafngreinds heim-
ilisleeknis, pusundir ,skradir 4 st6d” og
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mikill skortur & heimilisleknum 4 lands-
byggdinni. Listunin sem svo hefur verid
nefnd pegar félk a sér nafngreindan leekni,
pynnist 66fluga tt og peir sem eru p6 svo
heppnir ad eiga sér heimilislaekni komast
ekki ad vegna pess ad hann er ad sinna
60rum. Pad er ekkert launungarmal ad
pad rikir almenn 64naegja med adgengi ad
heimilisleknum. Pad heyrir madur vida i
samfélaginu. Fagfélag heimilisleekna hefur
itrekad 6skad eftir pvi vid heilbrigdisyfir-
vold ad vera haft med { ridum an pess ad
hafa erindi sem erfidi.

Heilbrigdisyfirvold lita gjarnan til
Skandinaviu pegar reedd eru velferdar- og
heilbrigdismal og er pad harrétt hja peim.
Petta eru pjodirnar sem stjornmdalamenn
og vid Islendingar viljum gjarnan hafa
sem fyrirmynd. Niiverandi rdSherra heil-
brigdismala hefur ad auki oft i reedum
nefnt Bretland sem gott fordeemi par sem
pad fyrsta sem folki sem pangad flytur er
bodid er ad velja sér heimilisleekni. Allt
er gott um petta ad segja. Hitt gleymist
pessum stjéornmalaménnum, en pad er ad
lita ndnar a hvad pessar pjodir hafa gert til
a0 slikt geti verid mogulegt.

Danir og Nordmenn hafa langa hefd
fyrir sjdlfsteedum rekstri um heimilis-
leeknaméttokuna. Sviar hafa sidustu ar
fylgt 1 kjolfario og bodid leknum ad reka
sinar stodvar sjalfir med samning vio rikid
og gefist vel. Nordmenn innleiddu 2001
svokallad fastleeknakerfi par sem stjérn-
vold 1 samvinnu vid fagfélag leekna heim-
ilisleeknaveeddu alla pjédina. Fra 2008 hafa
verid framkveemdar meelingar 4 aneegju
notenda med opinbera pjénustu i Noregi
og hafa norskir heimilisleeknar vermt efsta
seetid 15 ar 1 160, nii sidast med 81 stig af
100 mogulegum.

A sidasta adalfundi Lacknafélags fs-
lands var einréma sampykkt dlyktun sem
hlj6dar svo:

L Adalfundur Li haldinn & Akureyri
18.-19. oktdber 2012 skorar & stjéornvold ad
vidurkenna rétt sérfreedinga 1 heimilis-
leekningum til a0 starfa sjalfsteett og studla
pannig ad fjolbreyttari rekstrarformum
innan heilsugaeslunnar sem gefid hafa
g60a raun 4 hinum Nordurlondunum.”

Alyktunin er til marks um samstodu
leekna um pad hvernig heilbrigdiskerfio
4 ao lita Gt { framtidinni og vidurkenning
4 a0 hvorugir geta an hinna verio, sér-
greinaleeknar og sérfreedingar i heimilis-
leekningum. Badum er fullkomlega ljost ad
heilbrigdispjonustan til framtidar byggir
a goori og hnokralausri samvinnu fyrsta
og annars stigs pjonustunnar. I juni 2008
var undirritadur rammasamningur vid
heimilisleekna um sjalfsteedan rekstur
en préatt fyrir ad synt hafi verid fram 4
sparnad af sliku hafa heilbrigdisyfirvold
ekki enn gefid kost 4 a0 starfa eftir honum.
Pvert 4 méti hafa tilburdir priggja sidustu
heilbrigdisradherra verid { att ad meiri
midstyringu eda pess ad gera engar breyt-
ingar. Afleidingarnar eru flétti leekna tr
heimilisleekningum og mikil neikveedni
leekna gagnvart starfsadstodunni 4 {slandi
og tregda vid ad flytjast heim eftir nim
eins og sidustu fréttir syna.

Heilbrigdisyfirvold purfa ni ad gera
upp hug sinn vardandi heilbrigdiskerfid
til langs tima og ganga til samvinnu vid
leeknafélogin um ttfeersluna. Slikt veeri
fyrsta skrefio til gera leeknisstarfid adlad-
andi 4 fslandi og beeta ménnunina.

N nélgast kosningar og verdur fr6d-
legt ad fylgjast med hvort stjornmalamenn
spyrja kjosendur: ,Hver er heimilisleeknir-
inn pinn?*



