Laesknabladid kallar eftir pistlum fra forménnum sér-
greinafélaga og undirdeilda Laeknafélags islands og
Reykjavikur til bess ad raddir fleiri lidsmanna heyrist.

Blodfraedifélag Islands

1 lok sidustu aldar, eda 4rid 1999, toku
peir bl6dfraedingar sem pa voru starfandi
& fslandi sig saman og stofnudu Félag is-
lenskra bl6dleekna, sem var skammstafad
FIBL. Par sem nokkurs ruglings geetti
pvi margir héldu ad allir bl6dfraedingar
veeru virkir félagar { FIFL (Félag islenskra
fjallaleekna) var dkvedid ad breyta nafni
félagsins i Blodfraedifélag fslands. Stofn-
félagar voru Sigmundur Magnitisson,
Gudmundur Ingi Eyjolfsson, Gudmundur
M. J6hannesson, Pall Torfi Onundarson,
Johanna Bjornsdéttir, Vilhelmina Haralds-
déttir og Sigrin Reykdal. Adrir dhuga-
samir um bl6dfraedi, sem voru p6é nokkud
margir, voru aukafélagar og séttu fundi.
Félagid var stofnad sem hagsmunafélag
fyrir bl6dfreedinga og dhugafélag um
framgang og préun blodfreedinnar.

[ 4rdaga félagsins var bl6dfraedi
stundud 4 Landspitala med nokkrum
plassum & legudeild krabbameinslaekn-
inga og & Borgarspitalanum 4 sameigin-
legri legudeild med smitsjikdomum og
krabbameinslaekningum. A pessum tima
var nokkur dagdeildarstarfsemi p6 hin
hafi ekki verid neitt i likingu vid pad sem
hin er { dag. Mikil og blémleg starfsemi
for fram & leeknastofum blodfraedinga
utan spitalans en gongudeildarstarfsemi &
spitolunum var illa skilgreind og fér gjarn-
an fram med 6formlegum heetti 4 gongum
legudeildanna. Jafnframt sau bl6ofraed-
ingar um mikla starfsemi 4 rannséknar-
stofum spitalanna og rannséknarstofunni
a Leeknasetrinu 1 Mjédd.

A peim rama 4ratug sem félagid hefur
verid starfandi hefur margt breyst. Vid
sameiningu spitalanna 4rid 2001 var stofn-
ud legudeild bl6dleekninga & Landspitala
vid Hringbraut med 14 leguplassum og
dagdeild sem fluttist { niiverandi hiisnaedi
a 11 B ario 2004. Gongudeildarstarfsemi
spitalans er vel skipulogd og hefur eflst
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og vaxio gifurlega 4 undanférnum &rum.
A sameinudu sjikrahusi var blodfraedinni
skipt 1 kliniskar bl6dleekningar sem sinnir
legudeilda, dag- og gongudeildarstarfsemi
bl6dleekninga og blédmeinafreedi sem
sinnir rannséknarhluta greinarinnar,
bleedurum og storkumeinum. Mikil sam-
vinna og skorun er skiljanlega parna &
milli og radgjof fyrir spitalann og landio
allt er sameiginleg.

A drunum 2006-2011 hefur komum til
blédleekna & dagdeild fjolgad um helming,
eda ur 2000 komum a &ri i 4200. Helstu
dstaedur pessa ma rekja til aukins fjolda
pungra krabbameinslyfjamedferda sem
adur krofdust innlagnar en ni eru gefnar 4
dagdeild, nyrra lyfja sem audveldara er ad
gefa a dagdeild, betri arangurs medferdar
og lengri lifunar, haekkandi aldurs og
aukinnar tidni bl6dsjiikdéma. Sjiklingar
sem adur lagu langdvolum a legudeild
eftir adgangsharda krabbameinslyfjamed-
ferd og langvarandi mergbeelingu eru ni {
meira meeli heima med miklum studningi
4 dagdeild. Petta fyrirkomulag er aud-
vitad miklu hagkveemara fyrir pj6ofélagio
og ad ollu leyti betra fyrir sjiiklinginn.
Petta krefst p6 pess ad bradapjonusta fyrir
pennan viokveema sjiiklingahop sé g6o og
skilvirk.

Arid 2004 var farid ad framkvaema
haskammtakrabbameinsmedferdir med
eigin stofnfrumuigreedslu hér 4 Islandi. T
upphafi var deetlad ad peer medferdir yrou
um pad bil 7-10 4 ari { samreemi vid pann
fjolda sjiklinga sem hafdi verid sendur
erlendis 1 slika medferd arin &4 undan.
Pessir sjaklingar eru nu prefalt fleiri en
adur og 1 ar er 1tlit fyrir ad 26 sjuklingar
ljaki slikri medferd. Helstu asteedur pess-
arar fjolgunar eru heerri aldur sjiklinga
sem fara i medferdina og aukin tidni eitil-
frumukrabbameina og mergaexla.
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Pegar undirritud var ad huga ad sér-
nami arid 1994 var haft 4 ordi ad blodfreedi
veeri algerlega mettud sérgrein og vonlaust
ef aetlunin veeri ad koma heim og starfa
vid fagid. A peim tima voru fjérir leeknar i
sérnami. Eg var b deildarlaeknir 4 Borgar-
spitalanum og undir miklum ahrifum fra
Gudmundi Inga Eyjélfssyni sem kynnti
mig fyrir faginu og vakti ahuga minn.
Hann sannfeerdi mig um ad fagio veeri
fjolbreytt, baedi mikil bradalyfleeknisfraedi
sem og langvinnir sjukdémar og krefjandi
greiningar og rannséknarstofuvinna. Eg
1ét pvi tdrtoluraddir ekki hafa dhrif 4 mig
og for 1 bl6dfraedi. Allir bl6dfraedingar sem
pa voru { sérnami fengu vinnu 4 fslandi
og voru verkefnin strax eerin. Stort skard
var hoggvid 1 hép blodfreedinga arid 2006
vid skyndileg frafoll Gudmundar M. J6-
hannessonar og Jéhénnu Bjornsdéttur og
hefur hépurinn vart borid sitt barr sidan.
A drunum 2003-2008 féru engir leeknar
i sérgreinina bl6dfraedi vegna peirrar
héveeru umraedu ad fagid veeri mettad,
en 4 sama tima feekkadi starfandi bl6o-
freedingum i klinisku starfi dr 8 i fjéra en
verkefnin féru stigvaxandi. Pad voru pvi
g60 rad dyr og mikilveegt ad leggja snorur
fyrir unga leekna. Var pa gott ad hugsa til
gamalla tima med Gudmundi Inga og rifja
upp pa hluti sem heilludu mann mest vid
fagio og hefur borio vel i veidi par sem
nu eru fimm leeknar 1 sérnami i bloofraedi
erlendis.

[ framtidinni mun Bl6dfraedifélagid
leggja dherslu 4 aukna norreena og al-
pjodlega samvinnu, meiri freedslu fyrir
heilbrigdisstarfsfolk og sjiklinga, sem og
ad standa vord um faglega peetti bl6dfraed-
innar og hagsmuni bl6dfraedinga.

Pegar a heildina er 1itid alit ég pvi ad
Blodfreedifélagio eigi sér bjarta framtid.



