Dreifbylisleekningar sem
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Vid haskoélann i Tasmaniu hafa
dreifbylislaekningar verid kenndar sem
undirsérgrein heimilislekninga um 5 ara
skeid. Peter Arvier er préfessor i dreif-
bylislekningum i Burnie { Tasmaniu og
var staddur 4 Akureyri pegar Laeknafélag
Akureyrar hélt arsfund sinn.

Peter var pvi kynntur sem halfgerdur
leynigestur a arsfundinum og sagdi
stuttlega fra reynslu sinni af kennslu og
bjalfun leeknanema i dreifbylisleekningum
og hversu miklu mali skipti ad kynna
greinina fyrir leknanemum 1 ndmi peirra
fremur en sidar.

,Dreifbylisleekningarnar vid Tasman-
fuhaskoéla eru valkostur sem leeknanemum
bydst & sidustu tveimur drum leeknandms-
ins. Peir koma til okkar tr leeknandmi fra
6drum héaskélum { Astralfu og ljika nam-
inu hér med dherslu a dreifbylisleekningar.
Pad hefur gefid mjog gdda raun,” segir
Peter.

Deildin sem heitir Rural Clinical School
er hluti af heilbrigdisvisindasvidi Tas-
maniuhdskéla og er ein af 17 slikum sem
starfraektar eru vid 16 haskéla { Astraliu og
gegna pvi hlutverki ad pjalfa leeknanema
til starfa { hinum dreifdu byggdum
Astralfu og Tasmaniu. Sja www.utas.edu.
au/rural-clinical-school/

Eigum margt sameiginlegt med islandi

Peter Arvier lysir Tasmaniu sem svipadri
[slandi ad steerd og mannfjslda en
samgdngur eru par nokkud erfidari,
svo ekki sé minnst 4 Astraliu sjalfa par
sem vegalengdir eru margfaldar midad
vid fsland og leeknispjénusta skipulogd
i samraemi vid pad i dreifbylinu. ,Vid
bjalfum leekna okkar til ad vera mjog
sjalfbjarga vio flestar adsteedur og erum
med vel skipulagt sjikraflugskerfi par sem
erfitt er a0 komast négu flj6tt 4 milli stada
4 annan hatt.”

Lysingar Peters 4 adsteedum dreifbylis-
leekninga 1 Tasmaniu hljéma svipadar og
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undirsérgrein

Mikilvaegt ad gera dreifbylislekningar adladandi og pad er { rauninni ekki erfitt poi petta er mjog fjolbreytt og
skemmtilegt starf,” segir Peter Arvier professor i dreifbylisleekningum vid Tasmaniuhdskola i Astraliu.

hér 4 fslandi. ,Vissulega er margt frébrugd-
id, vedurfar annad og samfélag frumbyggja
sem ekki er til stadar 4 fslandi. Vid purfum
ad vekja dhuga leeknanema & dreifbylis-
leekningum og erum i hardri samkeppni
vid stéru sjiikrahtsin { stérborgunum par
sem nyjasta teekni og nyjustu adferdir eru
ibodi. Pad ma orda pad pannig ad pratt
fyrir leeknaskort 1 dreifbylinu eru meira
en négu margir leeknar { Astraliu, peir eru
bara ekki 4 réttu stddunum, frd minum
beejardyrum séd. Eflaust geta islenskir
kollegar minir tekid undir petta.”
Heilbrigdispjonusta medal frumbyggija
i Tasmaniu er eflaust sa hluti leeknis-
starfsins sem er frabrugdnastur pvi sem
vid eigum ad venjast. , Tidni dkvedinna
sjikdéma sem herja 4 frumbyggjana er
heerri en medaltalid medal ibtia Tasmaniu
og ymsir adrir erfidleikar eru pvi samfara
ad stunda leekningar medal peirra. Pad eru
ekki margir ir peim hépi sem komast 1 ha-
skéla, enn feerri stunda ndm {i laeknisfreedi
og af peim vilja alls ekki allir stunda leekn-
ingar medal sins f6lks.”

Hann beetir pvi vio ad fjélgun undirsér-
greina i leeknisfraedi byggi neer dvallt 4
borgar- og sjlikrahtissérgreinum og pvi
sé mikilveegt ad vekja athygli & dreifbylis-
leekningum sem undirsérgrein vid heim-
ilisleekningar.

L, Vid hofum séd ad peir leeknanemar
sem velja pessa undirsérgrein eru med
sterka syn & leeknisstarfid og hafa stérar
hugsjonir. Petta eru lika mjog g6dir ndms-
menn og standa sig mjog vel. Pad er mjog
mikilveegt ad gera dreifbylisleekningar
adladandi og pad er i rauninni ekki erfitt
pvi petta er mjog fjolbreytt og skemmtilegt
starf. AJ bua i dreifbyli hofdar lika til
margra og bydur upp & annars konar lifs-
stil og manneskjulegri en lifio { stérborg-
unum oft er.”

Peter kvedst vera staddur 4 [slandi til ad
leita eftir samstarfi vid leeknadeild HI og
héskélann & Akureyri. ,Pad er margt sem
vid getum leert af hvert 60ru og samstarf
vid eylond eins og fsland og Nyja-Sjaland,
par sem adsteedur eru um margt mjog
svipadar, getur verid mjog gefandi.”
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