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Nylega lagdi velferdarradherra fram frum-
varp um breytingar a lyfjalogum og logum
um lydheilsu (dvisanaheimild) par sem 4 ad
veita hjiikkrunarfreedingum og ljosmaedrum
heimild til ad 4visa horménatengdum getn-
adarvornum ad undangenginni sérstakri
pjalfun eda kennslu. Pessi frumvarpsdrog
hafa valdid pé nokkurri umrsedu medal
leekna og hjukrunarfreedinga/ljosmaedra
eins og fram hefur komid i fjolmidlum,
enda er parna um grundvallarbreytingu og
skorun a starfssvidi pessara stétta ad raeda
po 1 litlum meeli sé. Malid & sér nokkurn
addraganda og er heegt ad rekja pad aftur
um neer 5 4r. Arid 2007 éskadi landleeknir
eftir aliti Félags islenskra fedinga- og
kvensjikdémalaekna (FIFK) vardandi til-
logur paverandi raoherra heilbrigdismala
um takmarkad leyfi hjikrunarfreedinga
og ljosmeedra til ad skrifa upp 4 horm-
énagetnadarvarnir. FIFK skipadi starfshép
til ad fjalla um malid og komst hépurinn
ad peirri nidurstodu ad ekki veeri porf &
slikum breytingum. { fyrsta lagi hefdi mik-
ill drangur naodst i feekkun féstureydinga
almennt, og pa sérstaklega i yngstu aldurs-
hépunum. Faedingatidni kvenna yngri en
20 4ra veeri adeins um 1,3% og veeri pvi ekki
stort heilsufarvandamal. [ 68ru lagi veeri
Oparfi a0 beeta vio starfsflki sem geeti avis-
ad horménagetnadarvérnum bpvi adgengi
folks ad getnadarvornum eins og getnadar-
varnapillunni veeri gott, stutt bid veeri eftir
a0 hitta leekna 1 heilsugaeslu og a stofum og
menntun leekna gerdi pa til pess fallna ad
skrifa lyfsedla en ekki menntun hjikrun-
arfreedinga. Heegt veeri ad beaeta adgengi

ungs félks ad getnadarvornum & annan
hatt, til deemis med verdleekkun. Tekid var
fram { bréfinu ad ef nidurstada pessa mals
innan stjérnkerfisins yréi onnur en Aalit
FIFK, kalladi pad & frekari umreedu medal
fagfélks: heimilisleekna, lyfjafreedinga og
haskolakennara. Pratt fyrir petta alit sendi
péaverandi landleeknir erindi til radherra
par sem meelt var med pvi ad logum yroi
breytt samkvaemt ofangreindu. Ekki heyro-
ist meira af pessu mali par til allt { einu ad
bodad var til fundar { velferdarrdduneytinu
inévember sidastlionum. Var undirritud p6
adeins bodud 4 fundinn vegna pess ad at-
hugull framkvemdastjori Leeknafélagsins
tok eftir pvi { fundarbodi ad fulltrdi FIFK
hafdi ekki verid bodadur og hafdi samband
vid rdduneytio. Fjoldi manns var bodadur
a fundinn, fulltrdar hinna ymsu fagfélaga,
ljosmeedra, hjikrunarfreedinga, lyfjafred-
inga, heilsugeeslunnar og héskoladeilda.
A fundinum voru drog ad frumvarpinu
kynnt og o6skad eftir athugasemdum.
Flestir peirra sem & fundinum voru lystu
yfir dneegju sinni med frumvarpsdrogin.
Rok & méti komu flest fra fulltrdum peirra
fagfélaga leekna sem 4 fundinum voru og
fra heilsugeesluleknum. Mikill meirihluti
fulltrda a fundinum var ekki leeknismennt-
adur. Pad kom fram & fundinum ad petta
frumvarp yrdi lagt fram og of seint veeri ad
koma med skriflegar athugasemdir.
Frumvarpid hefur verid i umfjollun ping-
flokka en ekki nadist ad leggja pad fram
formlega 4 pessu pingi. Af halfu félaga i
FIFK og FIH var strax brugdist vid til ad
reyna ad leidrétta rangferslur sem fram
komu 1 rokstudningi med frumvarpinu. Er
par visad til pess a0 haft hafi verid samrad
vid heilbrigdisvisindasvid Haskéla fslands,
Embeetti landleeknis og Lyfjastofnun. Ekki
er minnst 4 pd sem hoféu adra skodun
4 malinu og komu henni 4 framferi vid
undirbtining malsins. I rokstudningi med
frumvarpinu er einnig visad i skyrslu
Barnaréttarnefndar Sameinudu pjédanna
sem birtist sidla ars 2011. T skyrslu nefndar-
innar koma fram dhyggjur af pungunum
stilkna, 18 4ra og yngri, og eru peer taldar
geta stafad af pekkingarskorti og lélegu

adgengi peirra ad getnadarvérnum og rad-
gjof um peer. Leggur nefndin til ad adgengi
pessa hops ad getnadarvornum verdi beett.

[ skyrslu nefndarinnar er byggt 4 télum
sem teknar eru ur samhengi vid préun sio-
ustu dra og sem eru ad minnsta kosti 6 dra
gamlar. Bent skal &4 ad mikill drangur hefur
nadst i ad fekka pungunum og barns-
feedingum medal stilkna a pessum aldri.
Fjoldi feedinga hja stdlkum yngri en 17 dra
var um 1% allra feedinga fyrir 30 &rum en
er ni adeins 0,1%. Somu sdgu ma segja um
feedingar i aldurshépnum yngri en 18 dra
sem voru rumlega 3% fyrir 30 &rum en eru
nd um 0,5%. Feedingar i pessum aldurshoépi
hafa alltaf verid fleiri en 4 hinum Nordur-
londunum og er sennileg skyring & pvi
ad nokkru leyti menningarmunur. Hvad
snertir féstureydingar er Island i neest-
nedsta seeti medal Nordurlandanna. Fjoldi
féstureydinga i aldurshépnum 15-19 ara var
21/1000 feedingar arié 1999 en var 12/1000
arid 2009. Tioni féstureydinga er heest i
Svipj6d og Noregi par sem ljosmaedur og
hjikrunarfreedingar hafa fengid takmarkad
dvisanaleyfi. [ frumvarpinu er engin tt-
feersla & naudsynlegri vidbdtarmenntun
pessara starfsstétta né tilkostnadur vid
hana. Litill munur er 4 kostnadi vid vinnu
leekna og hjukrunarfreedinga i heilsugeesl-
unni. Pegar grannt er skodad liggja pvi
hvorki sterk kostnadarleg né fagleg rok ad
baki pessum breytingartillogum.

Tillogur um breytingar 4 logum um
lyfjadvisanir eetti ad gera i g6du samradi vid
leekna sem er eina starfsstéttin sem hefur
naudsynlega menntun til pess starfa. Eg
legg til ad fyrirhugad frumvarp verdi dreg-
i0 til baka og haldid verdi dfram vinnu vid
ad freeda ungt f6lk um kynlif og getnadar-
varnir 1 gédri samvinnu leekna, hjtikrunar-
freedinga og ljdsmaedra.
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