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A sidustu manudum hefur verid mikid
fjallad um svokalladar PIP-brjostafyllingar
sem rumlega 400 islenskar konur fengu a
drunum 2000 til 2010. I ljés kom ad franska
fyrirteekid Poly Implants Protheses notadi
6loglegt idnadarsilikon i fyllingarnar og
blekkti evrépskar eftirlitsstofnanir sem
veittu pidunum CE-vottun. Malid allt er
hid vandreedalegasta fyrir hlutadeigandi
eftirlits- og heilbrigdisstofnanir, enda talid
ad allt ad 300.000 konur hafi fengid slikar
briéstafyllingar. Pad snyst reyndar um
fleira en notkun idnadarsilikons, pvi komid
hefur i ljos ad leki er mun algengari fra
pessum fyllingum en 60rum tegundum
brjéstafyllinga. Pannig syna bradabirgda-
nidurstédur & peim 154 konum sem 6m-
skodadar hafa verid hér 4 landi 4 sidustu
vikum ag allt ad 58% PIP-fyllinganna leka.!
EKkKki er vitad til pess ad leki fra fyllingunu
m valdi alvarlegum sjiikdémum eins og til
deemis krabbameini. Engu ad sidur er ljost
ad brjost pessara kvenna geta aflagast og
silikonleki getur valdid bélgu i brjostum og
holhandareitlum.> bvi er mjog skiljanlegt ad
konur med pessar golludu brjostafyllingar
séu kvidnar og vilji almennt lata fjarleegja
peer sem fyrst. Par sem fyrirtekid sem
framleidir fyllingarnar er gjaldprota og eig-
andinn seaetir 16greglurannsékn er ad minu
mati edlilegt ad islensk heilbrigdisyfirvold
bjodi pessum konum adgerd par sem fyll-
ingarnar eru fjarleegdar peim ad kostnadar-
lausu, 6had pvi hvort peer leka eda ekki.
PIP-malid hefur komid af stad parfri
umraedu um eftirlitshlutverk landleeknis-
embeettisins og fleiri stofnana eins og

Lyfjastofnunar, og hversu vanmattugar
pessar stofnanir eru 1 eftirliti med leekna-
starfsemi utan sjikrahtisa. Petta snyr ekki
sist ad skraningu igreda (implants) en
notkun peirra fer hratt vaxandi i skurd-
leekningum. Sem deemi mé nefna isetningu
gang- og bjargrada, hjartaloka ymiss konar
og neelonneta vid kvioslitsadgerdir. Flestar
pessara adgerda eru gerdar a sjikrahtsum
og pvi heegt ad rekja igraedi sem notud eru
i tolvuskram sjlikrahiisa. Kvidslitsadgerdir
eru & medal algengustu skurdadgerda a
einkastofum, en par sem Sjikratryggingar
fslands taka patt { kostnadi sjiiklinga er
unnt ad afla upplysinga um per og pau
igraedi sem notud eru, ef naudsyn ber til.
Sjikratryggingar taka hins vegar sjaldan
patt 1 kostnadi vid brjéstastekkanir og
skraning & notkun brjostafyllinga hefur
verid & abyrgd lytaleekna sjalfra. Pad er
6vidunandi ad minu mati og byggi ég pad
mat mitt & nyjum og gémlum demum.
Hin sidari ar hefur sifellt meiri dhersla
verid 16g0d a skraningu fylgikvilla 1 skurd-
leekningum og tengingu peirra vid igreedi.
Pannig er hjartaloka sem graedd er 1 sjiuk-
linga 4 Landspitala skrad med sérstoku
framleidslundmeri i sjikraskra sjiklings,
en somu upplysingar skrddar erlendis af
framleidanda lokunnar. Pessi ndkveema
skréaning kemur ekki til af gédu. [ lok 4tt-
unda 4ratugarins kom upp hénnunargalli
i hjartaloku af Bjork-Shiley gerd sem notud
hafdi verid 1 morg puisund sjiklinga.’ Pegar
lokublédin losnudu urdu afleidingarnar
afdrifarikar og skurdleeknum var pvi fyrir-
skipad ad hafa upp 4 sjiklingunum og i
sumum tilfellum ad skipta golludu lok-
unum Ut fyrir nyjar. Pessi reynsla vard til
pess ad skerpa mjog & eftirliti og skraningu
leekningataekja og igreeda um allan heim.
Enda pé6tt afleidingar lekra PIP-fyllinga séu
ekki jafn alvarlegar er hér augljos heilsuva
a ferdinni.

Af ofansogdu er ljost ad midleeg skran-
ing igraeda er naudsynleg, jafnt { lytaleekn-
ingum sem O0rum sérgreinum skurd-
leekninga. Pess vegna veldur ahyggjum ad
lytaleeknar hafi nylega neitad landlaekni

um upplysingar um konur sem gengist
hoéfdu undir brjéstasteekkunaradgerd. Eg
tel vafasamt ad bera par fyrir sig trinadar-
og pagnarskyldu gagnvart sjiklingum,
enda er landleknir likt og adrir leeknar
bundinn trinadi vid sjiklinga. Embeettid
hefur um &rabil skrad vidkveemar upplys-
ingar sem mikilveegt er ad hafa adgengi a0,
til deemis um sjélfsvig og voveifleg manns-
lat. Meti landleeknisembeettid pad svo ad
vé sé fyrir hendi, parf landleeknir ad geta
haft samband vid pa sjiiklinga sem malid
vardar. Slikt eftirlitshlutverk 4 ekki ad vera
a abyrd einstakra leekna sem sumir halda
skrar um sjiklinga sina { einkatolvum. 7.
grein laga um landleekni og lyoheilsu (nr.
41/2007) er skyrt tekid fram ad landleeknis-
embeettid skuli hafa eftirlit med heilbrigdis-
pjonustu & landsvisu, jafnt innan sem utan
sjikrahtisa.  sému 16g vantar hins vegar
augljéslega trreedi til ad beita vidurlogum,
séu pessar upplysingar ekki veittar. Heett
er vid ad urskurdur PersOnuverndar, sem
nid er med malid til umsagnar, geti flaekt
og tafid petta mél enn frekar. Verdi pad
raunin er brynt ad breyta logunum pannig
ad enginn vafi leiki 4 valdheimildum land-
leeknisembeettisins. Hér vega hagsmunir
sjiklinga pyngst.

Skodanir i bessum Ieiéarq eru héfundar og ekki stjérnar
Skurdlaeknafélags Islands par sem Témas & saeti.
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