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Traust og Oflugt félag

- segir nyr formadur Li

B H W Havar Sigurjonsson

Porbjérn Jénsson var kjorinn formadur
Leeknafélags Islands 4 adalfundi félagsins
i oktober sidastlionum. Porbjorn er sér-
freedingur i 6neemis- og blédgjafafreedum.
A9 sérnami loknu aridé 2002 vann hann
tvo ar 4 6neemisfreedideild Landspitalans,
en fra drinu 2005 hefur hann starfad vid
Blodbankann. Porbjoérn kemur 1 starf for-
mannsins eftir ad hafa gegnt formennsku
i Leeknaradi Landspitalans um fjogurra
ara skeid og notid par mikils trausts fyrir
malefnalega og faglega framgongu. Hann

hlaut 4geeta kosningu i formannsembeettid

og kvedst afar pakklatur fyrir pad traust
sem honum var synt.
Porbjorn er faeddur 1960 og lauk leekn-

isfreedi fra HI 1989. Hann lauk doktorsprofi

fra HI 1993 og stundadi sérnam 1 éneemis-
og blodgjafafreedum vid Rikshospitalet og

Ullevél-sjikrahusid { Osl6 1998-2002. Hann

er kveentur Gudrinu Svanborgu Hauks-

doéttur leekni og sérfraedingi i syklafredum

og eiga pau fjogur born.

Laeknaskortur blasir vio

Pegar talid berst ad Laknafélagi fslands
stendur ekki & svorum hja Porbirni.

,Pad sem liklega brennur hvad heitast 4

okkur ndna er vandi islenska heilbrigdis-
kerfisins vid ad manna leeknastodur {
landinu. Asteedurnar eru 6llum ljésar

og margbuid ad rekja peer; leeknar sem
pegar eru busettir erlendis eru feestir

ad hugsa um ad koma heim p6 sérnami
peirra sé lokid, peir fresta heimflutningi
og i moérgum tilfellum verdur pad til pess
a0 peir ilendast erlendis med fjolskyldur
sinar. Ungir leeknar sja sinn kost einnig
veenstan i pvi ad fara sem fyrst { sérndm
erlendis og peirra nytur pvi skemur vid.
P4 eru sérfraedileeknar 4 midjum aldri

og eldri, sem starfad hafa hér heima um
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lengri eda skemmri tima, margir hverjir
farnir ad hugsa sér til hreyfings med pvi
a0 taka hlutastodur erlendis eda flytja
alfarnir utan a nyjan leik. Petta er audvitad
grafalvarlegt mal fyrir islenska heilbrigdis-
kerfid.”

Porbjérn segir vandann sem af pessu
geti skapast margpeettan. , Pad sem blasir
vid er einfaldlega leeknaskortur og hann
er pegar ordinn tilfinnanlegur innan
heilsugeeslunnar, baedi 4 hofudborgar-
sveedinu og 4 landsbyggdinni. Par reynist
sifellt erfidara ad manna lausar stodur.
Onnur afleiding pessarar gloppu i endur-
nyjun i stéttinni er ad nyjungar i adferdum
og teekni skila sér haegar og verr en adur.
Ungu sérfraedingarnir sem koma erlendis
fra eru edli malsins samkvaemt oft drif-
fjoourin 1 pvi ad innleida nyjungar og feera
med sér pad sem er efst 4 baugi i alpj6o-
legum leeknavisindum. Heettan er st ad
islenska heilbrigdiskerfid stadni og dragist
sidan aftur tr par sem vid erum ad missa
af storum hluta af mikilveegustu kynsl6d
leekna, unga sérfreedinga a aldrinum 35-
45 4ra. A sama tima erum vid ad horfast i
augu vid ad stérir argangar leekna, feeddir
1940-45, eru ad fara & eftirlaun og pa
verdur endurnyjunarvandinn enn meira
adkallandi.”

Erfidur vitahringur

Porbjorn segir ad krofur ungra leekna til
starfsins séu adrar en voru fyrir 20 &rum
eda fyrr. ,Pratt fyrir engu minni dhuga 4
faginu og mikinn metnad til ad na langt

i starfi, gerir ungt folk 1 dag adrar kroéfur.
Pao vill lika hafa tima fyrir fjclskyldu og
ahugamadl. Pag vill ekki eyda 6llum tima
sinum { vinnu og vera sifellt bundid af
voktum. Petta er afskaplega sanngjorn
krafa og henni er haegt ad meeta med edli-

legri ménnun. Laeknaskorturinn veldur
auknu édlagi 4 p4 sem ennpa eru til stadar
og pad veldur pvi ad folk leitar annad.
Petta er vitahringur sem erfitt getur reynst
ad rjafa.”

Leeknafélagid getur ad ségn Porbjérns
ekki einsamalt breytt pessu astandi,
pad sé hlutverk stjérnvalda, en hann
leggur aherslu 4 ad hlutverk félagsins
sé a0 vekja athygli & pessu. ,Pad er svo
margt sem spilar inn i. Vid vitum ad laun
leekna eru heerri 1 londunum {1 kringum
okkur en hér heima. Eftirspurn eftir
leeknum er alls stadar og pad er audvelt
fyrir islenska leekna ad f4 vinnu par sem
menntun peirra er g60 og peir eru pekktir
fyrir ad vera vandvirkir, 6sérhlifnir og
vinnusamir. Fyrir pessa einstaklinga er
metnadarmal ad fa teekifeeri til ad vera i
midpunkti teekni og préunar. Pad eykur
pvi & vandann ad samhlida lakari kjorum
er teeknibtinadur til deemis & Landspitala
60um agd treldast, fyrir utan pann hluta
hans sem pegar er treltur. Pad verdur pvi
sifellt minna adladandi ad sntia hingad
heim fyrir hdimenntada sérfreedinga i
leeknisfraedi og pad eina sem stjornvold
hafa gert er ad hofda til pjodreekni og eett-
jardarastar. Eg skil petta mjog vel, enda
velti ég pvi vandlega fyrir mér hvort rétt
veeri a0 setjast ad 1 Noregi eda flytja heim.
Vid hjénin dkvadum ad flytjast heim, enda
gerdum vid okkur grein fyrir pvi ad med
hverju arinu sem 1lidi minnkudu likurnar 4
heimflutningi. Vid sjdum ekki eftir pvi.

Petta snyst audvitad ekki eingdngu um
leekna, kaup peirra og adstddu til vinnu.
Petta snyst um pjénustu vid sjiklingana.
Pad blasir vid ad ymsar af vandasamari og
sjaldgeefari adgerdum sem hér hafa verid
gerdar verda jafnvel lagdar af vegna pess
a0 ekki feest fjarmagn til ad endurnyja
naudsynlegan tekjabtinad. Spurningin
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um hvers konar heilbrigdiskerfi vid viljum
hafa hér verdur sifellt dleitnari. Leeknar
sem upplifa pad ad geta ekki veitt sjik-
lingum sinum bestu mogulega pjonustu
munu einfaldlega vilja starfa annars
stadar.”

Vatnid sétt yfir lekinn

Porbjérn segir ad Leeknafélag fslands telji
bad eitt af hlutverkum sinum ad veita
stjornvoldum radgjof vardandi mélefni
leekna og heilbrigdiskerfisins almennt

a grundvelli sérpekkingar sinnar. ,En
radgjof okkar er ekki alltaf pegin og

eftir henni er ekki alltaf leitad p6 hiin sé
i bodi. Pad ma segja ad traust riki milli
leeknastéttarinnar og almennings en milli
stjiornvalda og leeknastéttarinnar riki
dkvedin tortryggni. Vid viljum gjarnan

eyda henni og koma pvi skyrt til skila ad
vid meelum af fullum heilindum. Stundum

er ekki laust vid ad leeknum pyki sem
stjornvold saeki vatnid yfir leekinn og vid
leeknar héfum i pvi sambandi bent & ad
meginnidurstodur skyrslu radgjafafyrir-
teekisins Boston Consulting Group um
islenska heilbrigdispjénustu hafa verid
alkunn sannindi um 4rabil medal leekna.
Eitt af pvi brynasta sem skyrsluhéfundar
telja vera er rafreen sjikraskra 4 landsvisu.
Petta hefur verid 4 dagskra leeknafélag-
anna, leeknarada spitalanna, sérgreina-
félaganna og heilsugeeslunnar i meira

en aratug. Um naudsyn pessa hafa allir
verid sammadla. Skyrslan tiltekur einnig
ad vaxandi offita sé heilbrigdisvandi. Pad
kom okkur ekki beinlinis & 6vart, enda
var heilum degi varid { umfjollun um
petta efni a nyafstodnum Laeknaddgum.

,,bad sem liklega brennur hvad heitast d okkur niina
er vandi islenska heilbrigdiskerfisins vid ad manna
laeknastodur 1 landinu,” segir Porbjorn Jonsson for-
madur Leeknafélags [slands.

Hér sem stundum adur hvarflar ad okkur
leeknum ad peningunum hefdi verid betur
varid i annad og stjérnvold hefou leitad
eftir pekkingu og radgjof hja innlendum
adilum. Laeknafélaginu pykir i 6llu falli
sérkennilegt ad ekki skuli kallad eftir
meiri patttoku pess i dframhaldandi vinnu
i kjolfar pessarar merku skyrslu. Pa er ekki
laust vi0 ad dkvednir stjornmalamenn
virdist hafa sérstakt horn 1 sidu einkarek-
innar leeknispjénustu en ég tel ad blandad
form heilbrigdispjonustunnar komi 6llum
til g6da og einkareksturinn veiti opinberri
pjonustu visst adhald og cfugt.”

Almennar kosningar

Launamal leekna hafa oft verid til umraedu
og almenningur talid ad leeknar veeru
almennt vel launadir. Porbjorn bendir 4 ad
athyglin beinist gjarnan ad heestlaunudu
leeknunum og oft sé par um ad reda leekna
4 landsbyggdinni sem séu bundnir 4 vakt
nénast 4rid um kring og hins vegar leekna
sem séu med umfangsmikinn rekstur

sem felur i sér talsverdan kostnad, baedi i
mannahaldi og dyrum teekjabtinadi. , Af-
koma leekna er misjofn og sumir leeknar
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eru med ageet heildarlaun og purfa ekki ad
kvarta. Eg held ad peir geri pad ekki held-
ur. Hins vegar eru laun almennra leekna 4
Islandi lag og sérstaklega { samanburdi vid
launin { 16ndunum i kringum okkur. Ungir
leeknar purfa ad vinna mjog mikid til ad na
endum saman og pad er mjog skiljanlegt
ad peir séu 6anaegdir med sin kjor.”
Adspurdur um hvort hann vilji sja
breytingar a innra starfi félagsins segir
Porbjorn ad félagid sé i traustum skordum
ad flestu leyti. ,Eg hef 6 velt pvi fyrir mér
hvort 4staeda sé til ad skoda breytingar 4
kjori formanns og stjérnar sem hingad til
hefur farid fram 4 adalfundi félagsins, vid

Er radstefna framundan?

btium vid fulltrdalydreedi i Leeknafélagi Is-
lands. Spurningin er hvort timabaert sé ad
gefa 6llum félagsmonnum teekifeeri til ad
kj6sa formann og stjérn med almennri raf-
reenni kosningu & sama hatt og vid berum
kjarasamninga undir atkveedi félags-
manna. Petta vil ég gjarnan lata skoda.”
Porbjorn segir ekki siour mikilveegt ad
geta pess sem vel er gert og segir félagid
geta verid mjog stolt af hvorutveggja,
Leeknadégum og Laknabladinu. , Nyaf-
stadnir Laeknadagar voru einstaklega vel
heppnadir og i rauninni 6trilegt hvad hef-
ur tekist ad halda 1ti fj6lbreyttri og vand-
adri dagskra 1 heila viku med patttoku yfir

Alhlida skipulagning radstefna og funda

Engjateigur 5 | 105 Reykjavik | 585-3900 | cangress@congress.is | www.congress.is

112 LAKNAbIasis 2012/98

eitt pusund manns. Vid getum sannarlega
verid stolt af pvi. Vardandi Laeknabladid er
ég peirrar skodunar ad naudsynlegt sé ad
pad komi 4fram tt 4 pappir. Eg nefni petta
pvi umraeda um hvort ekki etti ad hafa
pad eingdngu 1 rafreenni ttgafu skytur
reglulega upp kollinum.”

Ahugamal og veikindi

Porbjorn hefur sjdlfur purft ad horfast
augu vid alvarlegan sjikdém sem hafdi
veruleg &hrif 4 1if hans. ,Eg greindist

med beinkrabbamein pegar ég var 25 4dra
gamall og var pa kominn 4 5. r 1 leeknis-
freedinni. Eg var eitt ar { Svipjod til leeknis-
medferdar og pessi veikindi téfou mig fra
nami i tvo ar.”

Hann kvedur petta vissulega hafa sett
mark sitt 4 lif hans, en ,,ég hef komist
ageetlega af vid storf og leik, p6 eflaust hafi
petta takmarkad moguleika mina 4 ein-
hverjum svidum.

Eg hef alltaf haft mikinn 4huga 4
félagsmalum leekna og var 4 namsarum {
leeknisfraedi i stjorn Félags leeknanema og
flidtlega eftir ad komuna heim fra Noregi
vard ég formadur Leeknarads Landspitala,
allt par til i fyrra ad formennska i Laekna-
félagi [slands var ordud vid mig. Af 68rum
dhugamdlum get ég nefnt sagnfreedi 20.
aldar sem ég nyt pess ad lesa og svo eigum
vid fjolskyldan sumarhis i Borgarfirdi par
sem vid eydum drjugum tima. Golf og lax-
veidi hef ég hins vegar alveg lati0 eiga sig,
seinni 4rin ad minnsta kosti, og sakna pess
ekki.”
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