MINNINGARORD

Helga Hannesdéttir, gedlaeknir

Minning um Olmu Onnu Pérarinsson

Alma Anna Pérarinsson var feedd 12.
agust 1922 og 1ést 9. juli 2011. Alma lauk
stadentsprofi fra Menntaskélanum &
Akureyri arid 1941 og embeettisprofi 1
leeknisfraedi fra Haskola Islands arid 1951.
Alma starfadi sidan sem héradslaeknir
Vik i Myrdal, 4 Kirkjubeejarklaustri og

a Selfossi. A0 pvi loknu hélt hin dsamt
manni sinum, Hjalta Pérarinssyni, sem
sidar vard proéfessor og forstddumadur
handlaekningadeildar Landspitalans, til
Bandarikjanna og stundadi hiin sérnam
vid University Hospital i Madison, Wis-
consin. Alma lauk padan sérfreedindmi

i sveefingum og deyfingum 4rid 1954 og
starfadi sem sveefingaleeknir eftir ad pau
hjén komu heim fra Bandarikjunum, fyrst
a Hvitabandinu og sidar a Landakots-
spitala { samtals 10 &r.

En b4 dkvad Alma ad sddla um {
sérnami og fara til Noregs til ad leggja
stund 4 nam { leit ad krabbameini i leg-
hélsi kvenna a vegum norska krabba-
meinsfélagsins. Alma kynnti sér einnig
skipulagdar fjoldarannséknir 1 leit ad
forstigsbreytingu i leghdlsi og ifarandi leg-
halskrabbameini hja konum i Ostfold-fylki
i Noregi. Hin stundadi sidar sérnam vid
Radium Hospitalet { Montebello { Osl6 4rid
1964 og arid 1963 vid Royal Infirmary 1
Glasgow i frumu- og meinafraedi og sidan
aftur arid 1965.

Alma var radin yfirleeknir ad Leitar-
st6d Krabbameinsfélags fslands arid 1964
og gegndi pvi starfi neestu 8 ar.

Alma var mikill brautrydjandi og
frumkvodull 4 pessu svidi hér 4 landi og
skipulagdi leit ad krabbameini i leghdlsi
kvenna og sa ad jafnadi 40 konur & dag.
Hun tok sjalf synin dr leghdlsi kvenna og
smasjarskodadi pau og greindi. Alma hlaut
alheimsvidurkenningu fyrir pessi storf, en
litid var a Leitarst6d Krabbameinsfélags-
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ins sem eina bestu leitarst60 { heiminum
a peim tima. Alma var rimlega fertug
pegar hin hof petta starf og vann hin vid
krabbameinsleit og kynnti krabbameins-
leitarstarf baedi hér 4 landi og vida i
Bandarikjunum, Kanada og Evrépu.

A peim tima pétti tidindum saeta ad
kona veeri radin til ad veita leitarstarfi for-
stodu og skipuleggja starf en Alma hikadi
ekki vid ad fara 6trodnar sl6dir. Leitar-
starfid nadi i upphafi til kvenna fra 25 4ra
aldri til 59 dra aldurs i Reykjavik. Til ad
vekja athygli 4 gildi leitarinnar var efnt
til kvikmyndasyningar i freedsluskyni
Gamla bi6i um leitarstarfid. Alma sagdi i
bladavidtali 4 peim tima ad dahuginn fyrir
starfinu syndi skilning og proska islenskra
kvenna. Alma var yfirleeknir Leitarstodvar
Krabbameinsfélagsins 1 8 ar og var seemd
gullmerki Krabbameinsfélags fslands arid
1984 fyrir storf sin. Einnig var hin heidrud
16. september 1993 af Lacknafélagi fslands
itilefni af 75 4ra afmeeli pess, fyrir storf i
pagu krabbameinsforvarna 4 fslandi.

Arid 1973 hof Alma storf & geddeild
Landspitalans og lauk sérfreedindmi i
gedlaekningum arid 1979. Hun starfadi
sem sérfreedingur i gedleekningum vid
Kleppsspitala, Vifilsstadaspitala og vid
geddeild Landspitala, Hringbraut { 10 ar.
Gedleekningar voru i raun pridja sérgrein
leeknisfreedinnar sem Alma helgadi sig og
lagdi stund 4. Oheett er ad segja ad Alma
hafi rutt braut i menntun og stjornun og
uppbyggingu innan leeknisfraedi 4 fslandi
og ekki sist med merkum rannséknum
hennar & ahrifum afengisdrykkju fs-
lendinga a lifalgengi alkéholista, en rann-
s6knir hennar birtust beedi i innlendum og
erlendum leeknaritum.

Eg kynntist vel starfi Olmu 4 geddeild
Landspitala en Alma starfadi sidustu arin
d afengisdeild spitalans dsamt Jéhannesi
Bergsveinssyni yfirleekni. Alma var stor-
brotinn persénuleiki sem gaf einstaklega
mikid af sér, baedi til sjiiklinga og sam-
starfsmanna og an efa einnig til fjolskyldu
sinnar. Alma og Hjalti eignudust 5 mann-
veenleg born sem 611 hafa lokid haskéla-
préfum. Alma veiktist af Alzheimer-sjiik-
doémi og 1ést teeplega nireed 9. juli 2011.

Fatt er mikilveegara i starfi okkar en
godar fyrirmyndir sem vid kynnumst,
kollegar sem er heaegt ad treysta og gefa
okkur goda leidsogn, rad og fredslu og
hvetja okkur til dada til ad skara fram tr
og halda 4fram ad rydja brautina fyrir pa
sem yngri eru og eiga eftir ad moéta eigin
samtid innan stéttarinnar og framtié ann-
arra. Alma var sannkalladur brautrydjandi
en geetti einnig afar vel ad sjiklingum
sinum og peim verkefnum sem henni voru
falin, hvort sem pad var sjiklingavinna,
rannsoknarvinna, kennsla laeknanema eda
brautrydjenda- og stjérnunarstorf.

Blessud sé minning hennar.



