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[ pessu tolubladi Laknabladsins eru birtar
nyjar og endurbeettar leidbeiningar fyrir
hofunda freedigreina.! Peer hafa nu verid
endurskodadar fra grunni og flokkar freedi-
greina endurmetnir, sem og vidmid um
lengd, fjolda tilvisana og fragang mynd-
efnis og taflna. Vinna vid endurbeeturnar
hefur stadid i teept ar. Undirritadur hefur
leitt pa vinnu en margir hafa lagt hénd a
ploginn, baedi innan og utan ritstjornar.
Markmidid er ad styrkja bladid { sessi sem
alpjodlegt visindarit, enda er Laeknabladid nd
skrad i helstu gagnagrunna visindatimarita
a svioi lifvisinda. Tekid hefur verid mio af
hoéfundaleidbeiningum  visindarita eins
og New England Journal of Medicine, Lancet,
JAMA og British Medical Journal.

Helstu aherslubreytingar

¢ Flokkar freedigreina hafa verid ein-
faldadir og lengdartakmarkanir hvers
flokks eru nu gefnar upp { fjolda orda i
stad slaga 4dur. A pad beedi vid um agrip
(hamark 250 ord fyrir visindagreinar)
og meginmal greina (hdmark 3000 ord
fyrir visindagreinar og 5000 ord fyrir
yfirlitsgreinar). Hverjum flokki fylgja
itarlegri leidbeiningar en 4dur um efnis-
tok og fragang texta.

e Fjoldi heimilda { hverjum flokki hefur
verid endurskodadur, til deemis er hann
ad hamarki 30 { visindagreinum i stad
25 aour. Hamarksfjoldi tilvisana er sem
fyrr 60 1 yfirlitsgreinum a pappir, en i
netutgafu gefst hofundum kostur & birt-
ingu fleiri heimilda.

¢ Fragangur heimilda er nokkud breyttur.
Greint er frd néfnum allra hofunda nema

peir séu fleiri en sex, pa er beett aftan
vid sjotta nafnid et al. Pegar vitnad er i
islenskar visindagreinar eru néfn hof-
unda skrifud samkvaemt enskri ritvenju.
Heiti greinar og Laknabladsins er po
sem fyrr a islensku. Vinnustadar og ha-
skolatengsla skal nu getid baedi 4 ensku
og islensku. Med pessum breytingum
er leitast vid ad gera leit i alpj6dlegum
gagnagrunnum eins og PubMed og Web
of Science audveldari og tryggija ad grein-
in sé tengd réttum haskodladeildum.

Krofur til yfirlitsgreina eru auknar.
Hofundar verda nii ad gera grein fyrir
pvi hvernig heimildir voru fundnar i
rafrenum gagnagrunnum. Einnig er
16gd ahersla a ad studst sé vid ritryndar
heimildir.

Flokkar sjikratilfella, sem adur voru
sjukratilfelli annars vegar og hins vegar
sjukratilfelli med yfirliti, hafa verid sam-
einadir i einn flokk.

Nytt og itarlegra eydublad er komid i
stad tveggja eldri eydublada um hags-
munatengsl og hofundayfirlysingu.
Logo er dhersla 4 ad eydubladid berist
um leid og greinin er send til bladsins.
Eins og aour verda allir hofundar ad af-
sala sér birtingarrétti til Laknabladsins
og gefa upp hugsanleg hagsmunatengsl.
Jafnframt verda allir hofundar ad greina
fra framlagi sinu til rannséknarinnar
og/eda
dherslur taka mid af breyttum kréfum

ritun  greinarinnar. Pessar

erlendra visindarita.

Skerpt hefur verid & reglum vardandi
tvibirtingu freedigreina. Almennt er
gerd su krafa ad efnid hafi ekki birst 1
60rum visindaritum. Einstaka undan-
tekningar eru fra pessari meginreglu og
er tvibirting adeins moguleg i samradi
vid ritstjorn Laknabladsins ef sérstakar
asteedur pykja fyrir birtingunni. Pa
verdur ad liggja fyrir skriflegt leyfi fra
ritstjora pess blads par sem greinin birt-
ist fyrst.

Ollum freedigreinum skal fylgja bréf til
bladsins par sem hofundar rokstydja i
stuttu mali af hverju greinin & erindi {

Laeknabladid. NG verdur einnig ad geta
nimera a leyfum og/eda tilkynningum
vegna rannsokna, til deemis frd Visinda-
sidanefnd og Persénuvernd.

¢ EKkki parf lengur a0 tilgreina lykilord a
islensku, heldur adeins 4 ensku.

e Logo er mikil dhersla & ad samreema
utlit myndefnis. Pvi eru synd deemi um
uppsetningu 4 toflum og myndum sem
aeskilegt er ad fylgja. Texti vid toflur og
myndir parf ad vera beedi a islensku og
ensku. Senda verdur myndir i sérstakri
jpg-skra, ekki i Word-skjali. Heildar-
fiolda taflna og mynda hefur verid
breytt og er hann nd 8 i visindagreinum
og 10 1 yfirlitsgreinum.

e Nu er stefnt ad pvi ad hofundar féi rit-
ryni { hendur innan priggja manada fra
pvi ad handrit er sent til bladsins. Hafi
héfundum verid gefinn kostur a pvi
a0 lagfeera handritid, med hugsanlega
birtingu 1 huga, er ni midad vio ad peir
hafi tvo manudi til pess. Berist leidrétt
handrit ekki innan pess tima, er 1itid svo
& a0 hofundar hafi ekki lengur dhuga &
birtingu greinarinnar i Laknabladinu.

Laknabladid hefur verid gefid ut samfellt i
teepa 6ld og er 4 medal elstu visindarita 4 [s-
landi. Ritstjéorn hefur lagt mikla dherslu 4 ad
fylgja 1 hvivetna reglum alpj6dlegra laekna-
timarita um birtingu freedigreina,? ekki sist
til ad tryggja ad innsendar freedigreinar
hljéti faglega og 6hlutleega umfjollun sér-
freedinga. Bladid er i stodugri préun og er
pad von min og annarra i ritstjorn ad pessar
nyju leidbeiningar muni styrkja bladid enn
frekar i sessi og verdi sem flestum hvatning
til ad senda freedigreinar i bladio.
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