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Stadfeldt: danskur og kannski ,islenskur”

Reynir Témas Geirsson

reynirg@landspitali.is

Leeknir, kvenna- og barnasvidi Landspitala Hringbraut,

101 Reykjavik. Professor i faedinga- og kvensjikdémafraesi vid leeknadeild Hi.

(Ritad i dvdl i Jonshusi og freedimannsibud
Alpingis, Kaupmannahofn, april-juni 2011).

Madurinn 4 myndinni geeti haeglega verid islenskur og néfnin
gatu, ad einu fratoldu, ekki verid ollu islenskari, Asger
Snebjern Nicolai Stadfeldt. Danskur préfessor i feedingarhjalp og
kvensjiikdémafraeedum 4 19. 6ld, frumkvodull { sinu fagi (mynd 1
og 2). Ekkert sagt 1 danskri grein um reetur fra Froni.! Hvernig
gat danskur madur haft pessi néfn og petta ttlit og ekki tengst
Islandi?

Sagan hefst 1775. Ekki gat talist skemmtifér ad sigla med
haustskipi fra Islandi til Danmerkur pad &rid fremur en Snnur.
Leidin var 16ng, vedur rysjott, farkosturinn litid og haegfara
seglskip, med litlum peegindum. Buast matti vid tveggja vikna
ferd ef mjog vel gekk, en manudur eda tveir voru liklegri. { huga
islensks stiidents, sem hafdi komid ur fasinninu { Steingrimsfirdi
4 Strondum og padan ur vondum hisakynnum Skalholtsskola,
hlytur ferdin p6 ad hafa verid fyllt spenningi fyrir pvi sem verda
vildi. Snaebjorn Asgeirsson, préfastssonur fra Stad 1 Steingrimsfirdi,
var a0 loknu stidentsproéfi ad halda til Kaupmannahafnarhédskéla
til nams 1 16gfreedi. Pessi ungi Islendingur tok med timanum ad
kalla sig a0 donskum sid Asgeirsen Stadfeldt eftir Stadarfjalli ofan
vid beeinn par sem hann 6lst upp. Allan sinn aldur var hann
erlendis, par sem hann ték hid meira lagapréf (candidatus juris)
1781 med godri einkunn, vard embeettismadur i rentukammerinu
(fjarmalaraduneytinu), eftir pad embaettismadur i Vébjorgum
(Viborg) og bajarfogeti og herdémari i Randers. Hann tok
doktorsprof fra Gottingenhdskola i Pyskalandi 4rid 1801 og
vard borgarstjori i Randers 1804. Til er god lysing og tttekt
hans a4 Randersbee fra 1804. Hann vard doémstjori (justitsrad)
1809 og lést par i bae 1840, ordinn 87 &ra ad aldri. Sennilega
kom hann aldrei aftur til fslands." 2 Hann hlytur ad hafa verid
med best menntudu 16gfreedingum i Danaveldi i pann ti6, virtur
dhrifamadur, en kemur ekki vid sogu Islands.

Snaebjorn var tvigiftur og virdist ekki hafa att born med
skammlifri fyrri konunni, en med peirri seinni, Sidsel (eda Cecilie)
Margarethe Bay, kaupmannsdéttur frd Randers, atti hann fjogur
bérn. Hann var kannski ekki afkomendalaus 4 Islandi heldur,
pvi getid er laundottur med Margréti Bogadoéttur Benediktssonar
i Hrappsey (sidar gift sira Joni Porlakssyni skaldi a Baegisa).
Stilkan hét Pradur og var feedd 1772 eda 1773.2 A 68rum stad
er fadir hennar p6 kalladur Magniis.

Fjérda barn Sneebjarnar var sonurinn Andreas Bay Stadfeldt,
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heitinn eftir médurafa sinum, feeddur 1795. Sa& vard einnig
logleerdur, giftist danskri konu og vard borgarstjéri i Ripum
(Ribe) 1824-1830, en fluttist pa til Kaupmannahafnar par sem
hann hlaut démaraembeetti i landsyfirréttinum.? { Ripum faeddist
peim sonur 21. mars 1830 sem fékk hin islensku nofn Asger
Snebjorn eftir langafa og afa sinum, pé hann veeri adeins
Islendingur ad einum fjérda hluta. Ad auki kom nafnid Nicolai.
Pessi fjordungs Islendingur vard einn af merkustu feedinga- og
kvensjikdémaleeknum Dana.

Asger virdist hafa tekio stddentspréf hjd einkakennara, en
settist svo i laeknadeild Hafnarhaskéla 4arid 1847. Hann ték
eitt ar ad eigin osk til ad gegna herpjonustu i fyrra stridi Dana
vid Prissa vegna Slésvikur arid 1848 og 60ru ari, 1853, vardi
hann sem koleruleeknir i faraldri i peirri 6heilbrigdu borg sem
Kaupmannahofn var pa. Hann lauk loks leeknaproéfi 1854.> Um pad
leyti var Ignaz Semmelweiss sudur i Austurriki-Ungverjalandi ad
vekja athygli & smitandi orsokum barnsfaraséttar,* sem kunnugt er
med litlum drangri og honum tokst ekki ad birta grein sem vakti
vidteeka athygli fyrr en 1861. Leeknakandidatinn Stadfeldt fékk
ario 1863 stodu sem adstodarfeedingaleeknir (underaccoucheur) a
hinum 350 rtima Fridriksspitala 1 Breidgotu, sem pa hafdi verid
til 1 111 ar (stofnadur 1752). Feedingadeild var & spitalanum allt
fra arunum 1756-1759 og par hafdi ekkjudrottning Fridriks V,
Julifane Marie fra Brunsvik-Liineburg-Wolfenbiittel (1729 -1796),
gefid 4 arunum 1782-1785 byggingu og fé til einnar fyrstu
spitaladeildar i heiminum til ad vista fateekar konur sem ekki
hofou efni 4 ad leita til [josmoédur, heldur déu sjalfar eda yfirgafu
eda jafnvel deyddu born sin af pvi peer gétu ekki séd peim
farborda. Petta var ,Den Kongelige Fodelse Stifelse” { Amaliugétu,
rétt hja Amaliuborg (mynd 3).5? Ekkjudrottningin Juliana vildi
bjarga bornunum og kvenna- og barnasvid Rikisspitalans i
Kaupmannahofn heitir nd eftir henni (Juliane Marie Centret).
Vidfreegir hiisameistarar, Niels Eigtvedt og Laurits de Thurah,
teiknudu byggingar feedingastofnunarinnar 4 drunum um 1782,
en Amaliuborg og Videyjarstofa eru lika verk Eigtvedts.

Asger Stadfeldt tok doktorsprof 1857 og hét ritgerdin ,Nogle
iagttagelser om glykosurien”. A0 pvi bunu fér hann, eins og
algengt var med pa sem hofdu efni og eetludu sér frama, i
arslanga namsferd sudur um Evrépu, par sem hann lagdi sig
sérstaklega eftir feedingahjalp. Astandid hvad vardar barnsfarasétt
var eins og vidar skelfilegt &4 pessari feedingadeild sem sinnti ni
fleiri konum en fateekum einsteedum meedrum Kaupmannahafnar.
Fjéortdn présent kvenna sem par feeddu doéu. Stadfeldt var
fliotlega gerdur pad sem nd meetti kalla deildarleeknir &
feedingastofnuninni og um leid ritstjéri spitalabladsins. Um
petta leyti for hann ad leggja sig eftir visindavinnu og kennslu
i faginu. Pegar préfessorinn Carl Levy lést 1866 (sem trudi



Mynd 1. Asger Snebjern Nicolai Stadfeldt, 1830-96, prdfessor og forstoduleknir
feedinga- og barnadeildanna d Fridriksspitala { Kaupmannahdfn, 1866-96. Mynd fri
yngri drum, med leyfi fri Medicinsk Museion, Kaupmannahdfn.

loftbeerni- eda miasmakenningunni og ekki Semmelweiss) vard
Stadfeldt yfirleeknir smabarnadeildarinnar (Pleye Stiftelse for
de Nye Fodde Born) sem hafdi verid stofnud i neesta hdsi
vid feedingadeildina og ari sidar var honum veitt lektorsstada
i faginu ,feedingahjalp, kvensjukdémafraedi og barnalaeknisfreedi”,
37 4ra gomlum. Ari eftir pad vard hann hlutskarpari hinum
dlika heefa Frantz Howitz i umsékn um professorsstoduna og
medfylgjandi forstoduleeknisstodu hinna sameinudu feedinga- og
nyburastofnana' og var endanlega skipadur 1869.% & #

Asger Stadfeldt vard mikilvirkur og virtur leeknir.® Kennslubék
i ljésmodurfreedum eftir Stadfeldt kom tt 1870 og var endurbeett
tvisvar. Bok um misreemi milli fésturs og grindar (De Mekaniske
Misforhold under Fedselen), kennslubék um hvernig eetti ad
hondla afbrigdilegar feedingar, kom tt 1873. Jon Hjaltalin var
pbéd landleknir i Reykjavik og Gisli Hjalmarsson, vinur Jons
Sigurdssonar, var adstodarleeknir Hjaltalins. Peir hofou gert fyrsta
keisaraskurdinn 4 fslandi 1865 i moldarkofa { Pingholtunum,®® 45ur
en Joseph Lister birti grein sina um séttvarnaadgerdir 1867 & grunni
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uppgotvana Louis Pasteurs 4 bakterium." Pegar st grein birtist
var Stadfeldt hins vegar einn peirra allra fyrstu sem hoéf ad nota
adferdir Listers i faedingafreedinni, med miklum arangri. Hann
attadi sig 4 ad barnsfaraséttin var sama edlis og sarasykingar og
ad somu adferdir pyrfti ad nota. Hann vard pannig ahrifamikill
brautrydjandi i Danmérku og 4 Nordurlondum vardandi
barnafarasétt og sottvarnir a feedingadeildum pétt hann veeri ekki
s allrafyrsti til ad nota adferdir Semmelweiss og Listers, medal
annars adeins 4 eftir fyrrum keppinauti sinum i Kaupmannahofn,
Frantz Howitz. Stadfeldt var geetinn og ekki var audhlaupid ad
pvi ad ganga gegn kenningum sér eldri manna an gédra gagna.
[ p4 daga sémdu menn, ldsu upp og 16gdu fram greinargerdir
a fundum leerdra manna (& ensku ,to read a paper”) og pad
gerdi hann a pingi { Brussel 1876, pegar hann skyrdi i ytarlegu
erindi & fronsku frd nidurstodum 25 dra uppgjors um feedingar
i Kaupmannahofn par sem hann kom med nyjar kenningar um
forvarnir vegna barnsfaraséttar. Petta vakti verdskuldada athygli
og atti hvarvetna patt i hrodum breytingum til batnadar. Ahrif
séttvarnanna voru ,vidunderlig” ad hans eigin mati. Arid 1890
gat hann skrifad i arsskyrslu spitalans ad engin kona hefdi latist
ur barnsfarasétt medal 1500 feedandi kvenna 4 deildinni, en tok
fram a0 slikt geeti verid tilviljun (,,skyldtes vel tildels et Held"),
sem reyndar var, p6 slik daudsfoll yrdu nd dalgeng.

Eitt pad fyrsta sem honum tékst ad gera sem yfirmanni
feedingastofnunarinnar 4 Fridriksspitala var ad opna bar
gongudeild fyrir konur med kvensjikdéma 4rid 1870, pé
innlagnadeild fyrir kvensjikdéma yrdi ekki ad veruleika fyrr
en stuttu fyrir lat hans.® ®* Hann vildi sameina feedingarhjalp
og kvensjikdéma, en pad tokst ekki vel vegna pess hve
allar adsteedur voru frumstedar og lélegar & pessum gamla
spitala. Parna nidur undir Amaliuborgarholl kéngsins var
meginspitali Kaupmannahafnar og Danmerkur i neer 160 ar
fram ad opnun Rikisspitalans 1910. Svo til allir danskir og
velflestir islenskir leeknakandidatar leerdu par ad gera ytri og
innri vendingar, ad draga nidur barnid og leggja tangir, auk
hinna mikilveegu séttvarna. Petta voru meginatridin fyrir leekna
ad kunna i feedingarhjalp. Par leerdu islenskir leeknanemar vid
Kaupmannahafnarhédskéla (alls um 25 & starfstima Stadfeldts)
sin verklegu fredi og soéttu fyrirlestra, og pangad foéru
utskrifadir kandidatar fra landleknum (ttskriftaleyfi veitt
1862) og Leeknaskdlanum i Reykjavik (stofnadur 1876) til ad
sekja sér reynslu og pekkingu um fedingarhjadlp og med
timanum kvensjikdéma.' ¥ Fra 1849 hafdi donskum leeknum
verid gert ad skyldu ad starfa um tima 4 feedingastofnuninni
i Kaupmannahofn 4dur en bpeir meettu hjalpa konum {
barnsnaud og sama skilyrdi var aréttad arid 1871 fyrir leekna
sem ttskrifudust 4 fslandi. Fararstyrkur fékkst til pessa.? Alls
storfudu 19 danskir leknar & 19. 6ld 4 fslandi en allir nema
prir voru i leknadeild Kaupmannahafnarhaskéla fyrir tima
Stadfeldts sem proéfessors. Peir sem geetu hafa pekkt hann
best, auk Jons Hjaltalins landleeknis (sem var pekktur madur i
Danmérku vegna vatns- og badleekninga), Gisla Hjalmarssonar og
Jénasar Jonassens landleeknis, voru Hans Jacob Georg Schierbeck,
landleeknir og Peter Anton Schleisner sem rannsakadi ginklofann
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Mynd 2. Stadfeldt d sidustu
avidrum stnum. Med leyfi |

frd Medicinsk Museion,

Kaupmannahofn.

i Vestmannaeyjum 1847-48, en vard svo leknir {
Danmoérku. Utskrifadir leknar fra landleeknum
a4 pessum tima og sidar Leeknaskélanum i
Reykjavik voru 42.> ™ Peir hljéta flestallir ad
hafa farid til Kaupmannahafnar og kynnst
Stadfeldt eitthvad og hlustad & fyrirlestra hans.”
Témasar Hallgrimssonar er medal annars getid
i arsskyrslum spitalans og Sigurdur Magntisson
Dyrafjardar- og Patreksfjardarleeknir var par i
manud 1892 og segir sig hafa haft mikid gagn
af, enda atladist Stadfeldt til virkrar patttoku
peirra sem pangad komu.” Medan Stadfeldt var
sjalfur i leknaskélanum og eftir ad hann vard
professor, leerdu um 28 menn fra {slandi til leeknis
i Kaupmannahofn, p6é ekki keemi nema hluti
peirra til starfa 4 Islandi’? { gegnum afa sinn,
sem do pegar Stadfeldt var 10 ara en hafdi buid
i 60rum landshluta, og pessa leeknanema, hina
fau forystumenn laekna & fslandi og islensku
kandidatana sem voru flestir nokkra manudi a
deildinni (tafla I), hefur hann helst tengst fslandi, |
en tepast med 60rum heetti. Medal pessara .

manna voru Gudmundarnir prir, Hannesson,

Magndsson og Bjornsson, sem 16gdu mikid til leeknakennslu
& Islandi og til préunar skurdleekninga og Landspitalans, en
faedinga- og kvensjikdémafreedi var pa talin par med. A pennan
héatt m4 segja ad Stadfeldt sé forveri akademiskra kennara 4 fslandi
i feedinga- og kvensjikdémafreedum. Stadfeldt var samtimamadur
hina yngri Fjolnis- og Félagsritamanna en neer tveim aratugum
yngri en Jon Sigurdsson (fjarskyldir).

Latinn er hjer i borginni einn af merkustu leknum Dana,
professor Stadfeldt yfirleeknir vid Feedingarstofnunina. Hann

var talinn dgeetlega ad sjer i sinni grein, starfsmadur og
samviskusamur leeknir. Hann var af islenskum aettum kominn

0g mun hafa verid kennari allra niilifandi islenskra leekna, peirra
sem siglt hafa. Munu margir peirra minnast gamla ,Fatters” med
hlyjum hug, pegar peir heyra lit hans.

Frétt i bladinu fsland, ritstj. Porsteinn Gislason, Fjelagsprentsmidjunni, Reykjavik, 06.02.1897.
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Sagt er ad konur frd Ollum Nordurlondum hafi fett &
feedingadeildinni,® en hvort einhver var frd fslandi par & medal
er ekki vitad, vegna pess ad frd ondverdu var konunum heitid
nafnleynd 4 feedingastofnuninni og nofn peirra ekki skrad.?
Atjan fslenskar ljésmaedur leerdu & spitalanum,' sem hysti eina
ljosmaedraskéla Danmerkur langt fram 4 20. 6ld, en adeins prjar
voru par 4 starfstima Stadfeldts (tveggja getid i arsskyrslum
spitalans frd 1886-1896) vegna pess ad menntun beirra var pa
betur fyrir komid 4 Islandi. Stadfeldt 4tti mikinn patt { ad beeta
menntun ljésmeaedra i Danmérku og pa oébeint i 60rum hlutum
Danaveldis og hann vildi auka veg peirrar stéttar.’

Asger Stadfeldt var sennilega nokkud lidteekur visindamadur 4
peirra tima meelikvarda, en fyrst og fremst kennari, baedi kliniskur
kennari og akademiskur. Hann hafdi gafur i g6du medallagi, hafdi
ord 4 sér fyrir frjdlslyndi, samviskusemi og manngeesku, vann
mikid, skodadi mélin vandlega en var ad pvi binu sagour fljétur til
akvardanatoku. Auk kennslubéka komu um 60 greinar fra honum.?
Hann gat komid med naprar athugasemdir um leegra sett starfsfolk
en var almennt mikils metinn af leknum og ljosmeedrum sinnar
stofnunar og sins tima.® Sidar 4 eevinni gaf hann 1t kennslubék um
meinafreedi pungunar og med kollega sinum, Emmerik Ingerslev,



Mynd 3. Fedingaspitalinn (naer) og Smabarnastofnunin (fieer) { Amaliegotu,
Kaupmannahofn, mynd hofundar.

bok um meinafraedi fedinga og sengurlegu, dsamt ségu
feedingastofnunarinnar i Kaupmannahofn. Fyrir storf sin
hlotnadist honum ymis heidur innanlands og utan, medal
annars Dannebrogsordan. Hann dé 1896, adeins 66 d&ra
ad aldri, ur heilableedingu, sennilega eftir fall nokkrum
manudum 4dur.”” Pa hafdi hann starfad 33 ar & Fridriksspitala
og par af 30 ar sem forstodumadur. Pessi ,islenski” Dani
heimso6tti aldrei eettland sitt dr fodureett. Hann atti sennilega
prji born, stilku (Karen Margarethe) og tvo syni med danskri
konu sinni ad nafni Kirstine Abelone Andersen. Sa eldri
(Andreas Eduard) vard augnleknir i Kaupmannahofn, en
hinn (Eigil) vard adeins priggja 4ra. Sex manns eru med
nafnid Stadfeldt i donsku simaskranni.
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Tafla 1. Laeknar frd [slandi Utskrifadir fré Kaupmannahafnarhdskdla eda Reykjavik sem gaetu
hafa pekkt Stadfeldt og stérfudu sidar & Islandi.

Nafn Embaeettisprof artal Tengsl vid Stadfeldt
Gisli Hjalmarsson 1844 Skolafélagi
Jén Constant Finsen 1855 Skélafélagi
Bjarni Thorlacius ekki lokio Skolafélagi
Magnus Pétursson Stephensen 1862 A feedingastofnuninni

Porvaldur Jénsson 1863 stud. Kbh, préf Rvk “
Joénas Jonassen 1866 Kbh “
Fritz Wilhelm Zeuthen* 1867 Rvk “
Po6rdur Témasson* 1868 Kbh “
Porgrimur A. Johnsen* 1868 Kbh “

Olafur Sigvaldason*

1869 stud. Kbh, prof Rvk

Einar Gudjohnsen* 1872 Rvk “
Témas Hallgrimson* 1872 Kbh “
Julius Halldérsson* 1872 Rvk “

Bogi Pétur Pétursson*

1874 stud. Kbh, préf Rvk

Porvardur Kjerulf* 1874 Rvk “
Sigurdur Olafsson* 1875 Rvk “
Gudmundur Gudmundsson* 1876 Rvk “
Helgi Gudmundsson* 1878 Rvk “
Pordur Thoroddsen*™ 1881 Rvk “
Bjarni Jensson* 1882 Rvk “
Porgrimur Pérdarson* 1884 Rvk “
Olafur Gudmundsson* 1885 Rvk “
Stefan Gislason* 1886 Rvk “
Gudmundur Scheving Bjarnason* 1887 Rvk “
Oddur Jénsson* 1887 Rvk “
Kristjan Jonsson* 1888 Rvk “
Olafur Finsen* 1888 Rvk “
Témas Helgason* 1888 Rvk “
David Scheving Thorsteinsson* 1889 Rvk “
Sigurdur Sigurdsson* 1889 Rvk “
Gudmundur Magnusson* 1890 Kbh “
Gisli Pétursson* 1890 Rvk. “
Olafur Stephensen* 1890 Rvk “
Sigurdur Magnusson* 1891 Rvk “
Jon Porvaldsson* 1892 Rvk “
Fridjon Jensson* 1893 Rvk “
Sigurdur Hjérleifsson Kvaran** 1893. Kbh “
Magnus Ageirsson** 1896 Kbh “
Gudmundur Bjérnsson* 1894 Kbh “
Sigurdur Palsson* 1894 Rvk “
Gudmundur Hannesson* 1894 Kbh “
Skuli Arnason* 1894 Rvk “
Saemundur Bjarnhédinsson 1897. Kbh Stud. a faedingastofnuninni
Kristjan Eggert Kristjansson 1897 Kbh “
Steingrimur Matthiasson 1900. Kbh Settist i deildina &arid sem AS dé

Nokkrir adrir laeknar fra islandi eda eettadir padan voru & spitalanum sem leeknanemar eda
kandidatar, en unnu ekki & Islandi. A3 minnsta kosti prir menntudust & Islandi en ekki er

getid um namsdval i Kbh.

*Stadfest namsdvol a faedingastofnuninni i Kaupmannahfn a tima Stadfeldts.
**Sidari dvol & stofnuninni eftir [t Stadfeldts.
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