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Bjorn Sigurdsson

leeknir og eevistarf hans

Margrét Gudnadottir
Veirufraedingur

Eins og alpjod veit er aldarafmeeli Haskola fslands 4 pessu ari. Einn
lidur 1 afmeelishatidinni er helgadur afburda visindastorfum Bjorns
Sigurdssonar, leknis og fyrsta forstodumanns Tilraunastodvar
Haskolans i meinafreedi ad Keldum.

Bjorn Sigurdsson feeddist ad Vedramoti i Skagafirdi arid 1913.
Hann lauk stidentsprofi 1 Reykjavik 1932 og fimm 4rum sidar
kandidatsprofi i leknisfreedi fra Haskéla fslands. Pad var évenju
stuttur ndmstimi. Sumarié 1936 sendi landleeknir leeknanemann
Bjorn Sigurdsson nordur i Flatey 4 Skjdlfanda a0 rannsaka
taugaveikifaraldur sem par gekk. Um drangur beirrar ferdar
skrifadi Bjorn skyrslu sem landleeknir birti i Heilbrigdisskyrslum
1936. Vinnan sem lyst er i pessari frumsmid hofundarins, ber
med sér alla pd eiginleika sem attu eftir a0 mota farseelt starf
hans sidar a eevinni, vandvirkni, 6preytandi starfsorku, rokhyggiju,
utsjénarsemi og frumleika. Parna 4 skerinu nordur vid Dumbshaf
tokst Birni ad bua til notheefan hitaskdp tr naestum pvi engu
efni. Vid pessar ,starfsadsteedur” leysti hann af hendi med prydi
pbad verk sem hann hafdi tekid ad sér. Somu eiginleikar nutu sin
vel nokkrum arum sidar, pegar Bjorn lagdi freedilegan og efna-
hagslegan grundvoll ad Tilraunast6d Haskolans i meinafreedi ad
Keldum og peim verkefnum sem par var unnid ad i hans ti0.

Bjorn var ndmskandidat 4 sjiikrahtisi Hvitabandsins i Reykjavik
og jafnframt adstodarleknir & rannsoknastofu Haskoélans i
meina- og syklafredi vid Bardnsstig. Ad loknu kandidatsarinu
la leid Bjorns til Kaupmannahafnar i framhaldsndm i meina- og
syklafreedi. Par var hann vorid 1940, pegar Pjédverjar herndamu
Danmérku og Bretar fsland. Bjorn kom heim haustid 1940 med
Petsamoéhépnum, sidasta [slendingahépnum sem komst hingad fra
Danmorku medan seinni heimsstyrjoldin geisadi. Hann fér aftur ad
vinna 4 rannséknastofu Haskdlans. Sumarid 1941 fékk Bjorn styrk
ur Rockefellersjodi til framhaldsndms i Bandarikjunum. Hann var
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par i tvo ar vid ndm og rannsoknir i Princeton-haskéla i New
Jersey og lagdi adaldherslu & veirufreedi, freedigrein sem pa var
eiginlega i frumbernsku. Bjérn kom heim tr Bandarikjadvolinni
sumarid 1943.

A namsérum Bjorns barst hingad pldga sem gerdi neerri ttaf
vid saudfjarbiiskapinn, einu atvinnugreinina i landinu 1 p4 daga.
Arid 1933 voru fluttar hingad 20 kindur af karakulstofni. Peer
komu fra margverdlaunudu pysku fjarreektarbtii og voru med 6ll
tilskilin heilbrigdisvottord i gédu lagi. fslenskur dyralaeknir hafdi
verid sendur ad skoda peer vel og vandlega 4dur en peer voru
keyptar, og hér tok vid tveggja manada séttkvi i Perney adur
en kindunum var dreift 4 bestu baei um land allt. Samt fluttu
pessar skepnur med sér fjéra banveena sjikdéma sem hofou
ekki adur sést hér. Tveir peirra, garnaveiki (paratuberculosis) og
votamaedi (pulmonary adenomatosis), voru pekktir i 60rum 16nd-
um, p6 ad enginn hefdi 40ur séd pa hér, en tveir, purrameedi
(maedi) og visna (visna), hofou hvergi fundist 40ur. Alpjédaheiti
peirra eru islensk, p.e. heitin sem Bjorn Sigurdsson notadi i
freedigreinunum pegar hann lysti meingerd peirra fyrstur manna.
Rannsoknir & pessum fjorum sjiikdémum urdu adalstarf Bjorns og
grundvollur peirrar skilgreiningar 4 haeggengum veirusykingum
sem hann er pekktastur fyrir. Pad lidu tvo til sex ar frd pessum
innflutningi par til fér ad bera & sjikdémum i heimafénu hér.
Rannséknaradstada var hvergi nema & rannsdknastofu Haskélans
i meina- og syklafreedi og leeknarnir par unnu allir ad pvi a0
reyna a0 leysa gatuna pegar gliman vid hana byrjadi. Tjén
beenda jokst med hverju ari sem leid og mikil porf var ordin
a betri rannséknaradstodu fyrir landbtinadargeirann. bPegar Bjérn
kom aftur frd Bandarikjunum fér hann beint i fulla vinnu &
rannsoknastofu Haskélans og vann jafnframt ad pvi ad koma
upp alveg nyrri stofnun, Tilraunast6o0 Haskolans i meinafraedi
a0 Keldum. Stér Rockefellerstyrkur fékkst til pessarar nyju til-
raunastodvar med pvi skilyréi ad Bjorn Sigurdsson yrdi par
forstodumadur. Pessi nyja tilraunastod tok til starfa arid 1948
og styrdi Bjorn henni af miklum krafti til eeviloka.

Bjorn var einstakur starfsmadur sem allir 4 Keldum béaru mikla
virdingu fyrir. Fyrir Birni voru erfidleikar til ad sigrast 4 peim,
verkefnin til ad vinna pau vel, nidurstédur tilrauna til ad draga
af peim rokréttar dlyktanir, skodanamunur til ad reeda hann og
komast ad rokréttum nidurstédum, og 1 fredunum fannst honum
réttast ad leggja spurningar vandlega fyrir nattiruna sjalfa med
tilraunum og athuga svorin. Pannig lifdi Bjorn lifinu 1 dagsins
onn. Hann vann daglega langan starfsdag. P6 ad hann heféi
med hondum svo mikla stjornsyslu ad flestum fyndist pad fullt
starf nd, virdist pad ekki hafa komid mjog mikid nidur 4 vinnu
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hans ad peim timafreku langtimarannséknum sem hann vann
ad med eigin hondum alla sina tid.

Bjorn Sigurdsson vildi hag Héskéla fslands sem mestan og
bestan. Hann atti seeti i leknadeild og hafdi par atkveaedisrétt
6ll arin sem hann stjornadi Tilraunast6dinni & Keldum. Pad var
pvi ekki sist leeknadeildin sem vard fyrir joni pegar Bjorn féll
fra, 1ongu fyrir aldur fram, haustid 1959.

Bjorn atti seeti i Rannsoknaradi rikisins og hann atti stéran
pétt i stofnun Visindasjods til styrktar rannséknum {i leeknisfraedi
og nattdruvisindum. Hann byggdi hér sjalfur upp haskoélastofnun,
sambeerilega vi0 peer stofnanir sem storfudu a sému freedisvidum
4 60rum Nordurlondum og hafdi ébilandi tri 4 landinu okkar og
pvi sem hér veeri haegt ad gera. Ekki var siori tri hans a f6lkio
i landinu, ef pad fengi teekifeeri til gédrar haskélamenntunar og
vinnuskilyrdi til ad nyta starfskrafta sina hér heima.

Bjorn 4 Keldum vard adeins 46 dra. Pad er alveg otrilegt
hverju honum tokst ad koma i verk & sinni skommu starfseevi
og hversu go60 ritverk hans eru. Pau eru nd o6ll adgengileg i
sinni upprunalegu mynd i bék sem synir hans géafu ut ario 1989.
Bjorn var jafnvigur 4 rannséknastorf i meinafreedi, bakteriufraeoi,
veirufreedi og 6naemisfraedi sins tima og vann sigild verk & 6llum
pessum svidum, pé ad hans verdi lengst minnst { veirufreedinni.
Hann las mikid, ték virkan pétt i rddstefnum erlendis og fylgdist
mjog vel med pvi sem var ad gerast 4 pessum freedasvidum.
Arid 1954 var Birni bodid ad flytja fyrirlestra um haeggengar
veirusykingar vid dyraleeknaskdlann i London, og fyrirlestrarnir
birtir sama ar { The British Veterinary Journal. Parna skilgreindi
Bjorn 1 fyrsta skipti heeggengar veirusykingar opinberlega. Arid
1958 kom 1t yfirlitserindi eftir hann um petta efni 1 Skirni.

Bélusetningar gegn smitsjikdémum voru Birni hugleiknar.

Fjorir visindamenn a Keldum,
talid frd vinstri: Pall Agnar
Pdlsson, Bjorn Sigurdsson,
Gudmundur Gislason 0g
Halldér Vigfiisson.
Ljésmynd: Pdll Sigurdsson

Hann bj6 til béluefni gegn garnaveiki i saudfé og notadi pad med
g60um arangri. Sidan hefur pad verid notad hér til ad verjast peim
skadvaldi. Bjorn vardi doktorsritgerd um garnaveikirannsoknir
sinar vid Kaupmannahafnarhaskoéla arié 1955.

Bjorn var radgjafi landleeknis vid val 4 meenusoéttarboluefni,
begar kostur var 4 ad fa pad til landsins 1 fyrstu meenusoéttarbolu-
setningarnar hér arid 1957. Hann hafdi mikinn dhuga 4 infltienzu-
ranns6knum og var einn af stofnendum World Influenza Center
a4 vegum Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO). Pegar
nytt afbrigdi af inflienzuveiru kom upp arid 1957, framleiddi
Bjorn dsamt Juliusi Sigurjénssyni, professor i heilbrigdisfreedi 1
leeknadeild, béluefni til ad nota hér 1 vissa hopa félks. Veturinn
1948-49 kom hér upp adur 6pekktur smitsjukdémur, svokollud
Akureyrarveiki, hitas6tt med einkennum fra midtaugakerfi. Bjorn
Sigurdsson var i hépi lekna sem greindu og lystu pessum
sjikd6mi fyrstir. Sidan hefur likur sjikdémur komid upp a af-
morkudum svedum erlendis, en orsakirnar eru enn 6fundnar.

Visindastorf Bjorns Sigurdssonar voru vel pekkt erlendis 4 hans
doégum. Sidan er oft til peirra vitnad. Pegar eydnin kom upp, um
1980, féll sa sjikdomur vel ad 30 ara gamalli skilgreiningu Bjorns
4 heggengum veirusykingum, og begar eyOniveirur rektudust
féllu peer 1 flokk haegu veiranna (lentiveiruflokkinn), par sem fyrir
voru visnu- og meediveirurnar tr samnefndum karaktilpestum.

Hoéfundur pessarar greinar atti pvi lani ad fagna ad vinna
a Keldum undir stjorn og leidsogn Bjorns 4 namsarunum. Par
leerdi ég meira en a arunum erlendis, sem & eftir féru, og fee
aldrei fullpakkad pad tekifeeri sem ég fékk parna til ad kynnast
peim fyrirmyndarvinnubrégdum sem voru vidhofd a4 Keldum i
tid Bjorns og peim lifsvidhorfum sem par rédu ferdinni.
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