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Sameinad 6flugt
Embaetti landlaeknis

B B W Havar Sigurjonsson

Landlaknisembattid og Lydheilsust6d sameinast ni um manadamétin undir heitinu Embaetti
landlaeknis. Sameiningin hefur verid i umradu um nokkurra missera skeid og raddir um
naudsyn hennar urdu sterkari eftir efnahagshrunio i oktéber arid 2008. Unnid er ad pvi ad
embzttid fai adsetur i Heilsuverndarst6dinni vid Barénsstig og telur Geir Gunnlaugsson
landlaeknir slika stadsetningu geta ordid stofnuninni til framdrattar i peirri endurnyjun a

starfseminni sem sameiningin felur i sér.

Landlaeknisembeettid er eitt af elstu
opinberu embeettum landsins, en pad
rekur upphaf sitt til pess er Bjarni
Palsson var skipadur landlaeknir 4 fslandi
pann 18. mars 1760 en Lyoheilsust6o

var sett & laggirnar arid 2003. Geir
Gunnlaugsson landleeknir segir ad saga
landleeknisembeettisins sé vissulega
samofin lydheilsu pjédarinnar, enda sé
beett lydheilsa eitt af meginvidfangsefnum
opinberrar heilbrigdispjénustu. ,Pegar
farid er yfir sogu landleeknisembeettisins
gegnum bessi riflega 250 4r kemur gloggt
11j6s ad landleeknar 4 hverjum tima hafa
1atid sig lydheilsu miklu varda og verid
ahrifamiklir i ad beeta hana og haldio &
lofti umraedu um heilbrigda lifsheetti.

A seinni hluta sidustu aldar préadist
embeettid edlilega { samreemi vid adra
préun 1 leeknisfreedi og heilbrigdisvisindum
og sérheefing pess vard meiri. Logd

var meiri dhersla a eftirlitshlutverk og
skraningarhlutverk par sem safnad var
saman og unnid ur upplysingum um
leekningar og heilbrigdi pjédarinnar. I
dag er 4 vegum embeettisins haldid utan
um 18 stéra gagnagrunna sem kallar

a mannafla og 6flugan teekjabtinad og
samkveemt nysampykktum l6gum feerist
danarmeinaskra ni til embeettisins fra
Hagstofu fslands. Eftirlitshlutverk med
gedum og framkveemd heilbrigdispjénustu
a landsvisu er einnig mjog umfangsmikid
verk og séttvarnir eru og hafa avallt verid
stor og mjog mikilveegur pattur i starfi
embeettisins. Samhlida pessari préun
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var komid 4 fét ridum og sérstokum
nefndum a vegum hins opinbera sem
sinntu forvérnum a ymsum svidum
lySheilsustarfs. Eg nefni til daemis dfengis-
og vimuvarnarad, tébaksvarnarrao,
manneldisrad og Arvekni, sem sinntu
mikilveegu starfi hvert 4 sinu svidi. Fyrir
teepum 10 drum var dkvedid a0 fella petta
starf undir nyja stofnun, Lydheilsustoo.
Ekki voru allir sammaéla um pessa
nidurstodu enda sumir 4 peirri skodun ad
fremur en ad setja & laggirnar nyja stofnun
eetti a0 efla landlaeknisembeettid med pvi ad
fela pvi ad taka vid pessum verkefnum. N
hefur sem sagt verid tekin sti akvordun af
halfu heilbrigdisyfirvalda ad petta verdi ein
stofnun undir heitinu Embeetti landleeknis,”
segir Geir Gunnlaugsson.

Nafngiftin viokveem

Nafn hinnar nyju stofnunar hefur gengid
i gegnum nokkrar breytingar medan
frumvarp pessa efnis var til medferdar &
Alpingi og er asteedulaust ad rekja peer hér.
b6 verdur ad geta pess ad rok fyrir nyju
nafni byggdust ad miklu leyti 4 peirri 6sk
ad nafngiftin endurspegladi sameiningu
beggja stofnana en geefi ekki i skyn ad
onnur stofnunin rynni saman vio hina.
,Petta hefur vissulega verid vidkveemt
mal en p6 ekki adalatridid, enda eru

allir mélaflokkar jafnmikilvaegir innan
embeettisins,” segir Geir. Hann segir ad
einnig hafi verid reett fram og aftur um
hvort eedsti yfirmadur stofnunarinnar

eetti ad bera titilinn landleeknir eda vera
titladur forstjori og pa yrdi ekki gerd krafa
um ad yfirmadur stofnunarinnar veeri
med leeknismenntun. [ athugasemdum
Leeknafélags Islands vid frumvarpid eins
og pad 14 fyrir haustpingi snerist ein
meginathugasemdin um petta.

,Pad eru sterk rok ad minu mati fyrir
pvi ad adsti yfirmadur embeettisins sé
leknir ad mennt i ljési peirra verkefna
sem embezettid 4 ad sinna,” segir Geir. B
logunum segir ad auk sérfreedimenntunar {
leeknisfreedi skuli landleeknir hafa pekkingu
a svidi lyoheilsu og vidteka reynslu eda
menntun 4 svidi stjornunar. Pvi er reynt
a0 tryggja 1 logunum ad til starfans komi
leeknir med breida og gbda pekkingu &
peim verkefnum sem embeettid 4 ad sinna.”

Mikill mannaudur

EKKki fer hja pvi pegar tveer stofnanir eru
sameinadar a0 6vissuastand skapist medal
starfsmanna. Um er ad raeeda ad sameina
tveer stofnanir sem hvor um sig hefur sinn
brag. Ny stofnun krefst nys skipulags og
einhverjum kann ad finnast framhja sér
gengid vid val a millistjornendum, eda
verkefnum vidkomandi ekki gert neegilega
hatt undir hofoi 1 nyju skipulagi. Par vid
baetist ad niiningur milli fagstétta getur
valdio erfidleikum og kemur ef til vill
frekar upp 4 yfirbordid pegar breytingar
verda og nyir millistjérnendur eru skipadir
yfir hin ymsu svid stofnunarinnar. Geir
kvedst fyllilega medvitadur um petta en
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,Eg vil fé fleiri lackna inn i embeettid, og vid purfum ad vekja dhuga peirra d ad mennta sig d svidi lydheilsu og starfa med
okkur ad fjolpattum verkefnum pess,” segir Geir Gunnlaugsson landleaknir.

segir ad hja sliku verdi sjaldan komist.
~Endurskipulagning embeettisins
hefur haft pbad meginmarkmid a0 skapa
oflugt embeetti med faglega yfirstjorn
sem stendur undir peim kréfum sem: til
hennar eru gerdar 1 16gum og reglugerdum.
Mannaudur hinnar nyju stofnunar er mjog
mikill og hér er mikil og mjog verdmeet
sérpekking og kunnétta. Ef ég eetti po
a0 nefna einhvern vanda vid niverandi
monnun embeettisins, pa eru hér of fair
leeknar. Eg vil f4 fleiri leekna inn { embeettid,
og vid purfum ad vekja dhuga peirra 4 ad
mennta sig 4 svidi lydheilsu og starfa med
okkur ad fjolpeettum verkefnum pess.”
Ekki verdur hja pvi komist ad spyrja
hvort leeknar féist til starfa innan stofn-
unarinnar ef yfirmannastédur eru par allar
mannadar nd pegar?
,Pad verdur hver og einn ad gera

bad upp vid sjélfan sig. Spurningin er

hvort dahuginn beinist ad pvi ad vinna

ad verkefnunum eda stjérna 60rum

vid pd vinnu. Vid megum heldur ekki

gleyma pvi ad sifellt meiri dhersla er

16gd 4 pverfagleg teymi par sem leeknar,

hjikrunarfreedingar, silfreedingar,

sjtikrapjélfarar, lyoheilsufreedingar og

fleiri fagstéttir vinna saman ad tilteknum

verkefnum. Pad fer pé eftir edli verkefnisins

hverju sinni hver { hdpnum leidir hann.

Pad hefur auk pess legid fyrir frd upphafi

ad endurskipulagning embeettisins byggoi

a peirri forsendu ad allir niiverandi

starfsmenn héldu storfum sinum og ad nyir

millistjérnendur keemu tr hépi peirra.”
Geir segir verkefni hins nyja og

endurskipulagda embeettis landleeknis

vera nanast 6prjétandi. , Takmork okkar

liggja ekki vid verkefnin heldur fjasrmunina

sem vid faum til ad sinna peim. Pad er of
langt mal ad telja upp 6ll pau verkefni
sem embeettinu eru falin med 16gum og
vid njotum pess ad hafa hér mjog dflugan
hép starfsfélks par sem hver og einn
etti ad geta notid sérpekkingar sinnar
vio storf sin. P6 get ég sagt ad hér eru
naeg verkefni fyrir fleiri starfsmenn ef
fijarhagur embeettisins leyfdi slikt. Vid
purfum til deemis ad auka eftirlitspatt
embeettisins verulega fra pvi sem nii er.
Sameining heilbrigdisraduneytisins og
félagsmalaraduneytisins er hugsanlegt
sOknarfeeri i pessu tilliti.”

Leeknaskortur til lengri tima

Eitt af hlutverkum embeettis landleeknis er
radgjof til stjornvalda 1 heilbrigdismalum

og spurningin sem margir spyrja sig i dag
er hvort heilbrigdiskerfid sé ekki komid ad
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polmérkum. { leeknastétt eru fislmargar
blikur a lofti. Leknum er ad feekka, ungir
leeknar tygja sig fyrr til sérndms erlendis og
sérfreedingar snuia ekki heim til starfa eftir
framhaldsndm. Peim leeknum fj6lgar einnig
sem hverfa af landi brott um lengri eda
skemmri tima til starfa. f sumum famennari
sérgreinum blasir vi0 alger leeknaskortur
ef engin endurnyjun verdur 4 naestunni.
Spurningin er hvort rddgjof landleeknis
eetti ekki ad felast 1 viovorun til stjornvalda
um ad ef lengra er haldid pa muni kerfid
hrynja.

,Petta er sannarlega alvarleg og
erfid spurning og stodugt { umraedunni.
Islenska heilbrigdiskerfid er mjog 6flugt
en pad er sannarlega verid ad ganga
neerri pvi nina. A sumum péstum var
ljost ad moguleikar til hagraedingar voru
talsverdir og pratt fyrir nidurskurd pa
hefur kerfid stadid sig vel hingad til. Pratt
fyrir kreppudstand koma ekki upp fleiri
tilfelli 6happa eda sykinga 4 deildum,
daudsfollum fjolgar ekki, bidlistar aukast
1itid nema timabundid, svo eitthvad sé

nefnt. Bg hef hins vegar dhyggjur af pvi ad
ungir sérfreedimenntadir leeknir séu ekki
a0 skila sér heim. Vid bestu adsteedur er
alltaf erfitt ad taka sig upp og flytja heim
og nu eru adsteedur alls ekki pannig ad
peer dragi leekna hingad. Med aukinni
sérheefingu i heilbrigdiskerfinu blasir vid
skortur i einstokum greinum og btast ma
vid ad endurnyjun { sumum famennari
sérgreinum og undirsérgreinum verdi
ekki eins og vera pyrfti & neestu arum. Til
skamms tima er vandinn vidradanlegur
en ekki pegar til lengri tima er litid nema
gripid verdi til adgerda.”

Islenska heilbrigdiskerfid er i
samkeppni vid heilbrigdiskerfi landanna
i kringum okkur um islenska laekna.
Samkeppnisstadan virdist ekki mjog
860, par sem laun leekna hérlendis eru
leegri, vinnuadstada ad sumu leyti lakari,
sérstaklega pegar um er ad reeda prengri
og famennari sérgreinar og moguleikar til
frama innan fagsins takmarkadri.

,,Pad parf sterk bond vid islenskt
samfélag til ad vinna 4 moéti 6hagsteedari

samkeppnisstodu. Pad er engan veginn
jafn stér akvordun 1 dag fyrir ungan leekni
a0 hafa starfst60 sina erlendis og vidhalda
tengslum sinum vid fj6lskyldu og vini &
fslandi og pad var fyrir okkur sem vorum

i sérndmi erlendis fyrir 15-20 &rum. Sem
landleeknir hef ég vakid athygli stjérnvalda
a pessu og ég tel ad pad riki skilningur 4
pvi ad petta er verulegur vandi sem parf
stodugt ad huga ad. Svigrim til ad vinna

a moéti Ohagsteedari samkeppnisstodu
okkar um leekna er hins vegar takmarkao
en pad er vonandi eingéngu timabundid.
Krafa almennings er ad hér sé veitt hdgeeda
heilbrigdispjonusta & 6llum svidum. Pess
vegna er mikilveegt ad halda a lofti umreedu
um geedi heilbrigdispjénustunnar og

vera med sivakandi eftirlit til ad bregdast
fljétt vid ef eitthvad bregdur 1t af. Pess
vegna er afgerandi ad styrkja eftirlitspatt
embeettisins, ekki sist 4 timum sem
pessum. Samtimis parf ad vinna ad 6flugu
forvarnastarfi til pess ad pad sem dunnist
hefur tapist ekki i peirri gjérningahrid sem
vid erum ad ganga { gegnum.”

FiIFLa-fréttir: Midfellstindur i mai og

Toémas Gudbjartsson
og Olafur Mar Bjérnsson

FIFL eru nd 68um ad vakna til lifsins eftir

langan vetur. Starfsarid héfst i jantiar med

318 LAKNAbDIasis 2011/97

mélpingi & Leeknadégum. Par hélt Peter
Habeler fyrirlestur i bodi FIFL um fyrstu
gonguna a Everest an vidbotarstrefnis.
Kvoldid adur hafdi FIFL dsamt 66Nordur

ny heimasida

stadio fyrir hafjallakvoldi fyrir almenning
Haskolabi6i og meettu hétt 1 900 manns.

Nylega var opnud sérstok heimasida
FIFL, www.fifl.is. Par eru upplysingar um
fyrirhugadar ferdir og safn mynda tr fyrri
ferdum, um héfjallaveiki og annan fr6oleik
sem tengist ttiveru.

Helsta verkefni arsins er ganga a
Midfellstind { Vatnajokli, nanar tiltekid
13.-15. mai en helgin & eftir notud til vara
ef vedur bregst fyrri helgina. Nanari
upplysingar um gonguna ma finna 4 www.
fifl.is en heegt er ad skra sig 1 ferdina med
pvi ad senda tolvupdst 4 tomasgud@
landspitali.is eda engilb@landspitali.is.

FIFL er einnig med styttri ferdir { bigerd
a Eyjafjallajokul, Ljosufjoll og Hlodufell.
Haustferd er fyrirhugud samkveemt venju {
byrjun september og er stefnan sett & Nord-
Austurland og pa helst Dyrfjoll og jafnvel
Sneefell.

Gengid d Midfellstind i Vatnajokli.
Orzefajokull med Hritfellstinda og
Huvannadalshnjiik 1 baksijn.

| Mynd: Gudmundur Freyr Jonsson.



