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RITSTJORNARGREIN

Leeknirinn sem visindamadur —
rannsOknarpjalfun leeknanema og laekna

Fyrsta doktorsgradan fra leeknadeild Haskdla
fslands var veitt 1933 en formlegt doktorsnam
hofst vid deildina arid 1995. Doktorsvarnir hafa
verid fimm til sjo talsins 4 ari sidastlidin fimm ar.
Hafa ber 1 huga ad leeknar eru adeins fimmtungur
af um pad bil 60 doktorsnemum vid leeknadeild.
Fyrir faeinum arum téku unglaeknar ad innritast
i meistaranam vid leeknadeild. Petta virdist hafa
verid bylgja sem reis og féll svo aftur, pvi ad
enginn ungleeknir innritadist sidastlidid ar. Vert
veeri a0 leita skyringa & pessu dhugaleysi nt.

En hvad hvetur unga leekna til visindastarfa
og pa sérstaklega til meistara- eda doktorsndms?
Ein asteedan er metnadur i ndmi og starfi, rann-
soknargrdda greidir gotuna til sérndms a bestu
stodum. En pad er annad og meira, og fair munu
endast i rannséknum ef innri hvatann vantar.
Visindaleg pjélfun er verdmeett veganesti fyrir
eevistarfiod, jafnvel pétt rannséknir skipi par ekki
haan sess. Pad mikilveegasta vid doktorsnamid
er ekki vidfangsefnid og ritgerdin heldur pad
ad hafa farid pessa leid og tekid 1t pann proska
sem hun felur i sér og geta stadid sjalfstett sem
visindamadur. Doktorsgrddan opnar vissulega
moguleikann 4 akademiskum starfsferli en nytist
4 margan annan hatt.

[slenskir leknar sakja sérmenntun til margra
landa og algengt er ad menn hafi fengid teekifaeri
til visindastarfa. I Svipj6d fer pad oft fram innan
ramma doktorsnams en i Bandarikjunum er slikt
nam gjarnan skipulagt jafnhlida grunnndmi i
leeknisfreedi (sem par er & 2. stigi haskélanams),
sem MD-PhD og hentar pad skipulag ekki vel
fyrir erlenda leekna 1 sérndmi. Allnokkrir islenskir
leeknar hafa notfert sér pann moguleika { reglum
leeknadeildar Hf um doktorsndm ad geta innritast
4 midri leid. P4 er metin visindavinnan sem
pegar hefur verid unnin og menn fa formlega
handleidslu vid lokahnykkinn, pad er ad setja
verkid saman i heildsteeda doktorsritgero.

Fjarmognun rannsékna er ekki audveld, eins og
talsvert hefur verid reett ad undanférnu. Haskélinn
og RANNIS hafa i nokkur ar veitt doktorsstyrki.
Med ort vaxandi frambodi & doktorsndmi vid
HI er &séknin mikil og d&rangurshlutfall um
pridjungur. Hér & landi vantar alveg fjarmognun
til rannsékna tr hinum svokallada pridja geira,
sem er mjog mikilveegur vida erlendis. Par koma
ad fyrirtaeki, hollvinasamtok, studningssamtok og
storefnamenn. Til eru deemi um ad sérgreinafélog

islenskra leekna reki litla visindasj6di sem ungir
visindamenn { vidkomandi sérgrein hafa notid
g060s af. Petta pyrfti ad efla til muna. Pad meetti
hugsa sér ad stofnadir yrou sj6dir sem leeknar
geetu lagt 1 til pess ad styrkja efnilega leeknanema
og unglekna til doktorsndms, til demis a
tilteknum sérsvidum.

Leeknar hafa nokkra sérstodu i ndms- og
starfsferli ad pvi leyti ad & sama tima og
annad haskoélafélk einbeitir sér ad akademisku
doktorsnami eru peir { krefjandi klinisku sérnami.
Petta tvennt er ekki audvelt ad sameina. Pad gildir
um pjalfun i rannséknum og visindum, rétt eins og
um annad nam, ad best er ad byrja snemma. Petta
er hugsunin a bak vid bandariska MD-PhD namid
og ymis deemi eru um doktorsndm sambhlida
grunnndmi i leeknisfreedi 4 Nordurléndum. Reglur
um doktorsndm vid Haskoéla fslands hafa leyft
pennan moguleika frd upphafi. Einn nemandi
hefur fram ad pessu notfeert sér hann og er vidtal
vid hann i pessu tolubladi Laknabladsins. Er
athyglisvert ad gripa adeins nidur i pad sem pessi
efnilegi ungi visindamadur segir. Hann talar um
pann vanda a0 hafa dhuga a flestu sem hann hefur
kynnst i leeknandminu, drauminn um ad geta
sameinad rannsoknir og kliniska leeknisfraedi og
ad hann sjai fyrirmyndir { moérgum sérfraedingum
Landspitala sem hefur tekist ad sameina farseelan
feril i visindarannséknum og kliniska leeknisfraedi.
Parna er med 60rum ordum innri hvatinn og
vandinn vid ad sameina visindi og kliniskt starf
sem &dur var nefnt, og vid beetist gildi godra
fyrirmynda, sem eru mjog mikils virdi. Innan
leeknadeildar Hf verda & neestunni stigin fyrstu
skrefin vid ad formfesta skipulag doktorsnams
samhlida grunnnami i leeknisfraedi.

Pad er ekki kappsmal i sjalfu sér ad mikill
fjioldi leekna ljuki doktorsnami. Geedin skipta
mestu mali. Reyndir erlendir andmeelendur vid
doktorsvarnir vid leknadeild Hf hafa 14tid pau
ord falla ad petta sé besta ritgerd sem peir hafi
deemt. Pad verda aldrei margir { hverjum argangi
sem kjosa ad fara pessa leid og peir purfa ad
leggja hart ad sér. Pess vegna parf hvatinn ad vera
sterkur og mikilveegt ad ahuginn sé einlegur.
Spitalinn og haskélinn purfa ad vinna saman
ad pvi ad bua pessu félki pau skilyrdi ad pad
fai ad njota sin og geti sinnt beedi klinikinni og
akademiunni med séma.
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