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Hoéfundarnir svara spurn-
ingum lesenda um lyfiamal
og birta dahugaverd tilfelli.

UMRAEDA OG FRETTIR
LYFJASPURNINGIN

Ma sjuklingur med lifrarbdlgu C fa dikloxacillin?

Ungur madur me0 lifrarbélgu C var med ttbreidd
sykt sar a fingrum og parfnadist syklalyfjamed-
ferdar. Lifrarpréf hans (ASAT og ALAT) voru veegt
heekkud en énnur blodpréf edlileg og dmskodun
af lifur jafnframt edlileg. Syklalyfid sem leeknirinn
etladi ad gefa hefur stundum valdid lifrarskada.
Midst60 lyfjaupplysinga fékk spurningu um hvort
6heett veeri ad gefa unga manninum dikloxacillin
vegna lifrarbélgunnar.

Lyfjahvorf margra lyfja breytast i lifrarsjik-
démum. Kliniskt mikilveegi slikra breytinga
er medal annars had nidurbrotsleidum lyfsins,
hversu mikil umbrot eiga sér stad i fyrstu umferd
i lifur og hversu skert lifrarstarfsemin er. Pannig
eru likur & ad brad veirulifrarbélga hafi litil dhrif &
utskilnad lyfja en dhrif langvinnrar lifrarbélgu fara
eftir umfangi lifrarskadans, med 60rum ordum
hvort skorpulifur er til stadar og hversu alvarleg
hin er. Engin ein meeling er til sem gefur til kynna
efnaskiptaheefni lifrar en meelikvardar eru til
stadar & starfsemi hennar, svo sem Child-Pugh
meelikvardi, sem byggir 4 bilirtibini, albimini og
INR i bl6di, dsamt med tilvist vokva i kvidarholi
og lifrarheilakvilla, og svokélludum MELD (model
for end stage liver disease) meelikvarda sem byggir &
INR, bilirtibini og kreatinini { bl68i.!

Adrir eiginleikar sem hafa parf i huga
eru utskilnadarhlutfall lyfs 1 lifur (extraction
ratio) og magn lyfs sem skilst it med galli. Ut-
skilnadarhlutfall er pad hlutfall lyfs sem er
fjarleegt tur bl6di i lifur og er talad um hatt
og lagt dutskilnadarhlutfall lyfja. Breytingar a
atskilnadi lyfja geta leitt til kliniskt mikilveegra
breytinga i adgengi, sérstaklega lyfja med hatt
ttskilnadarhlutfall i lifur! Utskilnadur lyfia i
lifur er hadur tveimur pattum, efnaskiptahaefni
og blodfledi til lifrar. Efnaskiptaheefni lifrar er
skert baedi i brdda- og alvarlegum langvinnum
lifrarskada og getur purft ad lekka skammta
margra lyfja. Auk pess dregur dur dtskilnadi
sumra lyfja pegar bl6ofleedi um lifur er skert.
[ skorpulifur er bl6dfledi um lifur skert og
portaedarhaprystingur getur valdid pvi ad bl6d
fleedir framhja lifur og pannig getur adgengi
sumra lyfja, sem verda venjulega fyrir miklu
umbroti 1 fyrstu umferd um lifur, aukist. Sem
deemi ma nefna préprandlél, sem hefur mikid
umbrot 1 fyrstu umferd um lifur. Proprandldl er
notad sem fyrirbyggjandi medferd vid blaedandi
edagulum hja skorpulifrarsjuklingum og verdur
ad gefa 1 mun leegri skommtum hja sjiklingum

med alvarlega skorpulifur en hja sjiklingum
med haprysting, til ad fordast fyrirsjaanlegar
aukaverkanir, svo sem laga pulstidni og lagan
bl6oprysting.

Préteinbinding lyfja getur skipt mali vid skerta
lifrarstarfsemi. f langvinnum lifrarsjukdémi getur
péttni albamins {1 bl6di leekkad, en albdmin er
framleitt i lifur, og eykst pa svonefnt fritt form
lyfja sem eru mikid préteinbundin, deemi um
petta eru fenytéin og warfarin.?

Vid mat & pvi hvort Sheett sé ad gefa lyf i
lifrarsjikdomi parf ad hafa eftirfarandi peetti i
huga:

e Um hvers konar lifrarskada er ad raeda, einkenni (il
deemis vokvasofnun 1 kvidarholi), lifrarpréf, albimin
og INR sem meelikvarda a framleidslugetu lifrar.

¢ Aukaverkanir lyfja sem eru adallega brotin nidur {
lifur og thuga skammtaleekkun i alvarlegum lifrar-
sjukdémi.

o fhuga skammtalaekkun mikid préteinbundinna lyfja
ef albimin meelist 1agt 1 bl66i.

* Fordast lyf med réandi verkun ef heetta er 4 lifrar-
heilakvilla.

Dikloxacillin umbrotnar ad litlum hluta { virk
og ovirk nidurbrotsefni med hydroxyleringu en
er adallega skilid it 1 pvagi med gaukulsiun (10%)
og seytingu um nyrnapiplur (90%). Lyfid skilst
einnig ad litlum hluta Gt med galli i heegdum.
Dikloxacillin er ad visu mikid préteinbundid
(95%) en lyfid er litid eitrad og pvi skapast
ekki heetta p6 meira sé & friu formi. Sjaldgeef
aukaverkun er skadi 4 smaum gallvegum innan
lifrar (cholestasis).?

bratt fyrir ad lifrarskadi sé pekkt aukaverkun
lyfs eru almennt ekki taldar meiri likur & pvi hja
sjuklingum med langvinnan lifrarsjiikdém en hja
60rum. P6 ad orsakir lifrarskada af voldum lyfja
séu i flestum tilfellum ekki pekktar, er oftast um
ad reda erfdabundna galla vid umbrot lyfsins.
Aftur & moti ef sjuklingar med mikid skerta
lifrarstarfsemi lenda i pvi ad fa lifrarskada getur
peirra lifur att i meiri vandkveedum med ad jafna
sig eftir skadann.

Svar: Ohett er ad medhondla pennan sjikling
med dikloxacillini.
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