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Eg fékk laekni i heimsokn

til min i byrjun desember
sem sagdi mér ad hann teldi
ad ordspor lifeyrissjoédsins
medal lzekna hefdi laskast

i efnahagshruninu. Eg
akvad pvi ad skrifa grein

i Laeknabladié og benda

& nokkrar stadreyndir um
lifeyrissjodinn.

Frd drinu 1998 hafa
lifeyrisréttindi sjodfélaga
haekkad um 147% og meira
en launavisitala og visitala
neysluverds.
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Natturuhamfarir, ekki samdrattur

um lifeyrissjodsmal

bPegar heilt fjarmalakerfi hrynur og neer oll
fyrirteeki, sveitarfélég og margir einstaklingar
lenda i skuldavanda a4 sama tima, verda efnahags-
legar afleidingar miklar. Margir tala um kreppu
eda samdratt en ef til vill veeri neer ad likja sliku
vid nattdaruhamfarir.

Lifeyrissjodir landsins hafa ordid fyrir busifjum
par sem flestir tdtgefendur skradra verdbréfa a
lionum arum eiga i greidsluerfidleikum eda eru
gjaldprota. Pessir eignaflokkar végu samtals
um 29% af eignum lifeyrissjodanna fyrir hrun
(26% af eignum Almenna lifeyrissj6dsins).
Lifeyrissjodir hefdu aldrei getad fjarfest eingéngu
i rikisskuldabréfum vegna pess ad frambod
peirra var takmarkad og mun minna en eignir
lifeyrissjédanna.

bPegar 4foll dynja yfir er edlilegt ad menn
leiti skyringa og ad sjoofélagar séu Oaneegoir.
Enginn deilir um ad i addraganda hrunsins
voru gerd mistok en ég get fullyrt ad stjorn og
starfsmenn Almenna lifeyrissj6dsins hafa alltaf
fylgt fjarfestingastefnu og tekid akvardanir med
hagsmuni sj6dfélaga i huga. Pad ad auki eru beedi
stjornarmenn og starfsmenn sj6dfélagar.

Brugdist vid vandanum

Eftir efnahagshrunid eru flestir lifeyrissj6dir
i peirri stodu ad skuldbindingar eru meiri en
eignir. Sj6dirnir hafa nokkurt svigrim til ad
dreifa afallinu, annars vegar med pvi ad afskrifa
eignir & lengri tima og/eda med pvi ad taka tillit
til framtidaridgjalda pegar skuldbindingar eru
reiknadar.
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Almenni lifeyrissjoourinn hefur valid ad
afskrifa eignir hradar en flestir adrir lifeyrissjodir
og sdmuleidis ad adlaga réttindi tiltdlulega hratt
ad eignum. Petta er medal annars gert til ad
tryggja ad greidandi sjodfélagar fai sanngjorn
réttindi fyrir ny i0gjold en annars er heetta 4 ad
réttindin verdi skert sidar vegna fortidarvanda.

Sjoourinn hefur einnig breytt fjarfestinga-
stefnu sinni, aukid veegi innlendra og erlendra
rikisskuldabréfa og leekkad hamarksveegi 4 ein-
staka utgefendur. Fyrir sj6dfélaga i séreignarsjodi
hefur sjodurinn fjolgad avoxtunarleibum og
bydur ni til viobétar vid blondud verdbréfasofn
avoxtunarleidir sem fjarfesta eingdngu i innlanum
og rikisskuldabréfum.

Rétt er ad benda 4 ad pad er ekki sanngjarnt
ad bera saman avoxtun lifeyrissjéda yfir langt
timabil og hins vegar peirra sem bjéda avoxtun a
grundvelli eignasafna sem ordid hafa til eftir hrun.
Vid hrunid féllu 50% af skradum verdbréfum
& Islandi sem veldur pvi ad samanburdur fyrir
og eftir hrun er erfidur og i raun émarkteekur.
Eolilegra er ad bera saman sambeerilegar
avoxtunarleidir 4 sama timabili.

Gleymum ekki pvi sem vel hefur tekist

bratt fyrir leekkun lifeyrisréttinda & sidustu
tveimur drum hafa lifeyrisréttindi sjoofélaga
i Almenna lifeyrissjodnum og forverum hans
heekkad verulega umfram verdlag a sidustu
arum. Lifeyrisréttindi sj6ofélaga 1
lifeyrissjoonum heekkudu um 147% ad medaltali
4 timabilinu 1998-2010. Réttindi leekna haekkudu
4 timabilinu um 135%, minna en medaltalid af pvi
ad réttindi leekna eru dyrari en annarra, vegna
@vilangs makalifeyris. A sama tima haekkadi
launavisitala um 119% og visitala neysluverds um
96%.

Leekkun eigna og lifeyrisréttinda sidustu tvo ar

Almenna

eru sar reynsla sem enginn vill ganga 1 gegnum
aftur. Han bitnar verst 4 peim sem eru byrjadir
ad fa lifeyrisgreidslur eda ganga & inneign sina
i séreignarsj6di. Stjorn og starfsfélk Almenna
lifeyrissjodsins eru stadradin i ad gera allt til ad
leera af reynslu sidustu ara og draga tr sveiflum
vegna efnahagsédfalla. Med pvi moti getum
vid vidhaldio go6dri sogu fra 1998 sem ma ekki
gleymast pratt fyrir ad 4 moéti blasi 1 bili.
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Stondum saman
4 Heilbrigdisstofnun

Eftir a0 efnahagshrunid skall a
5 7 Sudausturlands

hafa storf stjornar og starfsmanna
snuist um ad verja lifeyrissjédinn.

Vid hofum purft ad vera vakandi Yfi rI a kn i r

og verja eignir med 6llum tilteekum

radum, verjast stjérnvéldum sem Laus er til umsoknar stada yfirlaeknis vid Heilbrigdisstofnun Sudausturlands Hornafirdi, um
eru medvitud um eignir og rad- er ad raeda 100% starf. AEskilegt er ad umsaekjendur hafi vidurkenningu sem sérfreedingar
stofunarfé lifeyrissjééanna og verj- i heimilislaekningum. Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningi Leeknafélags islands

og fjarmalaradherra f.h. rikissj6ds. Starfssvaedi heilbrigdisstofnunarinnar er Sveitarfélagid

ast samkeppnisadilum sem vilja
Hornafjoréur og eru ibdar um 2200.

nyta dstandid. Eg bid sj6ofélaga um
a0 standa med okkur.

, h . Hornafjérdur er blémstrandi samfélag i riki Vatnajokuls. Auk storkostlegrar nattiru og utsynis
Eg byd leknum sem vilja upp-

sem & sér vart hlidstaedu er & Hornafirdi ad finna fjdlbreytta pjonustu og afpreyingu, svo sem

lysingar eé/a reeda malin ad hafa framhaldsskali, tonlistarskoli, sundlaug, séfn, syningar, golfvéliur og margt fleira. A Hornafirdi eru

samband. Eg vil lika skora & pa starfandi fjolmorg félagasamtok og aetti engum ad leidast pad fjdlskriduga mannlif sem par prifst.
og adra sjoofélaga ad nota sjodinn

afram fyrir séreignarsparnadinn Umséknum skal skila a videigandi eydublédum sem fast & skrifstofu landlaeknis til Gudrunar Juliu

sinn en pad hjalpar okkur ad nd Jénsdottur, framkvaemdastjora, Vikurbraut 31, 780 Hornafjérdur simi 470 8600/866 3051, gjj@
hssa.is eda Hjalta Pérs Vignissonar, bagjarstjora, Hafnarbraut 27, 780 Hornafjérdur

markmidum um lagmarkskostnad.
Vid bjodum fislbreyttar avoxt- simi: 470 8000, hjaltivi@hornafjordur.is, sem gefa jafnframt nanari upplysingar um
starfid.

unarleidir, lagan kostnad og go6da < .
avoxtun.

(o]
Stadan er laus fra 1. april eda eftir samkomulagi, umséknarfrestur er til 1. mars 2011. "t*l.r_,i I_.]gjﬁq

Heilbrigdisstofnun Sudurlands J .
Sérnamsstada i heimilisleekningum “ar
laus til umsoknar Heilbrigdisstofnun

Sudurlands

Vid Heilbrigdisstofnun Sudurlands er nu laus til umsoéknar ein stada sérnamslaeknis i heimilislaekningum vid heilsugaesluna a Selfossi.
Umsoknarfrestur er til 4. mars 2011 og er reiknad med ad namsstadan sé til priggja ara.

Adalstarfsst6d verdur heilsugaeslan a Selfossi og verdur namid byggt a marklysingu fyrir sérnam i heimilislaekningum en einnig er gert er rad
fyrir samstarfi vid kennslustjoéra sérnams i heimilisleekningum vardandi freedilegt nam sem fer fram i reglulegu hépstarfi i Reykjavik. Til greina
kemur ad taka hluta af naminu erlendis i samradi vid kennslustjora.

Stada leeknis i Rangarpingi

Vid Heilbrigdisstofnunina er einnig auglyst laus til umséknar stada leeknis i Rangarpingi til ad sinna almennum laekningum og
heimilislzekningum. | Rangarpingi bla um 3500 iblar og er stadan ein af 3,5 stédugildum lzekna par.

Vid mat a umsoéknum verdur mikid lagt upp Ur eiginleikum sem luta ad samstarfi og sveigjanleika, skipuldgdum og sjalfstaedum vinnubrégdum
og haefni i samskiptum.
Laun eru samkvaemt kjarasamningi Leeknafélags Islands og fiarmalarasherra.

Upplysingar um stdduna veita Arnar Pér Gudmundsson yfirleeknir og kennslustjéri heilsugaeslunni Selfossi i sima 4805100 eda a netfangi
arnar@hsu.is og Oskar Reykdalsson, framkvaemdastjori laekninga i sima 868-1488 eda & netfangi: oskar@hsu.is

Umsoéknum asamt stadfestum upplysingum um laeknismenntun og leeknisstorf sendist & videigandi eydublédum sem fast & skrifstofu landlaeknis til
Arnars Pérs Gudmundssonar eda Oskars Reykdalssonar fyrir 10. febrdar 2011.

Heilbrigdisstofnun Sudurlands var stofnud 1. september 2004 vié sameiningu heilsugaeslustédva & Sudurlandi og Heilbrigdisstofnunarinnar & Selfossi. Pjénustusvaedi stofnunarinnar nzer til um
20.000 ibuia & Sudurlandsundirlendinu og par eru atta heilsugeeslustédvar og eitt sjlkrahis & Selfossi med 55 sjukrarGmum.

Stofnunin sinnir ennfremur heilbrigdispjénustu a Litla Hrauni.

Alls eru um 220 stédugildi vid Heilbrigdisstofnun Sudurlands.
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