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Mannafli og framtidarhorfur
islenskra rontgenlaekna 2010

[ Laeknabladinu var nylega birt dhugaverd grein
um menntun og framtidarhorfur medal islenskra
skurdleekna’ og vaknadi flj6tt si spurning hvernig
pessum maélum veeri hattad hja rontgenleeknum.
Frodlegt er ad bera saman sérgreinar leeknis-
freedinnar med tilliti til nylidunar® en einnig ad
velta fyrir sér dhrifum ndverandi adstedna a
Islandi 4 nylidun i 6likum sérgreinum og almennt
& fjolda laekna 4 fslandi.

Hoépur rontgenleekna er fremur litill og hafa
formlegar upplysingar um mannafla ekki verid
tilteekar adrar en félagaskrar Félags islenskra

Marianna
Gardarsdottir rontgenleekna og  munnlegar  upplysingar.

Rontgenizknil  Teknar voru saman tolur um alla rontgenleekna

marianna@landspitaliis ~ sem hafa fullgilt islenskt laekningaleyfi og

i

1]

Aldursdreifing laeknai arslok 2010

W Erlendis
- H Hérlendis

20-29 jwa I0-3%dra A0-49 ara 5059 ara G060 dra 0 dea o oldi

Mynd 1. Myndin synir aldursdreifingu félagsmanna Félags islenskra rontgenlaekna skipt
eftir aldri og biisetu.
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Mynd 2. Myndin synir spd um heildarfjolda starfandi rontgenleekna hér d landi fram til
drsins 2030.
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sérfreedividurkenningu (geislaleekningar, geisla-
greining, mynd- og geislagreining, myndgrein-
ing, leeknisfreedileg myndgreining) eda eru i
sérnami i greininni hérlendis eda erlendis.
Upplysingar voru fengnar tdr félagaskra Félags
islenskra rontgenleekna og tur leeknaskra land-
leeknis. Hépurinn var skodadur med tilliti til
aldurssamsetningar og atvinnupatttdku og reynt
ad meta nylidun i stéttinni hér a neestu drum.

Heildarfjoldi var 70 manns og ma sja aldurs-
dreifingu & mynd 1. Niu leeknar eru komnir a
eftirlaunaaldur (70 &r). Einn peirra er busettur
erlendis og hefur ekki starfad hér ad sérndmi
loknu. Tveir eru enn i hlutastarfi. Einn leeknir
starfar vid kliniska lifedlisfreedi og er talinn til
sérfreedinga hérlendis. Prir erlendir leeknar sem
fengid hafa sérfreedividurkenningu hér 4 landi en
aldrei unnid hér svo vitad sé, voru ekki taldir med.
Starfandi erlendis toldust peir sem starfa erlendis
halft 4rid eda meira, 6had busetu, og eru ekki
komnir & eftirlaunaaldur. Petta voru alls 20 leeknar.
Peir eru flestir i aldurshépnum 30-39 &ra (niu) en
nokkrir 1 hépnum 40-49 ara (fjérir) og 50-59 ara
(fimm). Af 20 leeknum sem starfa erlendis eru
sex 1 sérnami. Af hinum 14 er starfa erlendis eru
flestir eda fimm & aldrinum 50-59 ara og tveir
yfir 60 4ra. Langflestir islenskir rontgenleeknar
eru 4 aldrinum 50-59 éra (22) og 60-69 ara (13). Af
pessum eru sj6 starfandi erlendis. T aldurshépnum
30-39 ara eru flestir i sérndmi og einnig flestir
busettir erlendis. Petta er i takt vid adrar greinar
par sem flestir eru i sérnami & pessum aldri og
pa 1 flestum greinum erlendis lengst af. [ yngsta
hépnum, 20-29 ara, eru prir leeknar eda kandidatar
sem hafa nylega hafid eda eru vid pad ad hefja
sérnam i myndgreiningu hérlendis.

A neestu 20 drum heetta ad minnsta kosti 35
rontgenleeknar storfum vegna aldurs. Pa er 6talid
brottfall af 66rum orsokum. Liklegt ma telja ad
fleiri muni { framtidinni notfeera sér pad ad heetta
storfum fyrir hefébundinn eftirlaunaaldur eda
a0 minnka starfshlutfall. Ef gert er rdd fyrir pvi
ad allir heetti 70 ara og einn leeknir beetist vid
a hverju ari vegna nylidunar i stéttinni verda
46 leknar starfandi hérlendis arid 2030 (mynd
2) samanborid vid 61 i dag. P4 er gert rdd fyrir
ad allir sem ljuki sérndmi starfi hér a landi.
Pessir 46 fullneegja pannig engan veginn beirri
mannaflaporf sem er til stadar i dag, hvad sem
verdur eftir 20 ar. Med heekkandi medalaldri eykst
algengi langvarandi sjukdéma hratt* og krofur



til myndgreiningardeilda hvad vardar adgengi
ad rannséknum eykst sifellt, i takt vid aukinn
teekjabtinad og fleiri rannséknarmoguleika. Af
peim orsokum er mannaflaporfin sennilega
vanmetin. Utlitid er p6 ekki eins svart og spad var
ario 2000.% ba stefndi 1 ad raunverulegur fjoldi 4rid
2012 yrdi 24 midad vid starfandi fjolda arid 2000
en midad vid niverandi t6lur veeri sami fjoldi arid
2012 60 manns og er pa ekki gert rad fyrir nylidun.
[ nylegri spa SNAPS (Samnordisk arbetsgrupp for
prognos- och specialistutbildning) starfshépsins*
sem skodar mannaflaporf 1t fra hagvexti og
mannfjolda er annars vegar gert rad fyrir
offiolgun leekna og hins vegar leeknaskorti a
fslandi 4rid 2015. Pegar tekid er tillit til ntverandi
efnahagsadstedna & fslandi er sennilegt ad
hagvoxtur verdi ekki sa sem spad var i peirri
skyrslu og pad offrambod a leeknum sem pannig
var reiknad med sidur liklegt. Pvi ma gera pvi
skéna ad astandid verdi heldur & hinn veginn, ad
leeknum muni feekka enn frekar hér & landi og
pé i 6llum sérgreinum, par sem peaer famennustu
eru eins og adur { mestri heettu ad verda dtundan.
Hvad er til rdda?

Pakkir fa Birna Jonsdéttir rontgenleeknir og
formadur LI fyrir adgang ad upplysingum um
mannafla og Sélveig Jéhannsdottir hagfraedingur
LI fyrir adstod vid efnisoflun.

Heimildir

1. Guobjartsson T, Vidarsdoéttir H, Magnisson S. Menntun,
starfsvettvangur og framtidarhorfur 4 vinnumarkadi
islenskra skurdlaekna. Laknabladid 2010; 96: 603-9.

2. Heimisd6ttir M. Ménnun i leekningum 4 fslandi. Leeknabladid
2010; 96: 599.

3. Hannesson PH. Mannaflap6rf i myndgreiningu 4 neestu
arum. Stefnir i defni? Laeknabladio 2000; 86: 197-8.

4. SNAPS Samnordisk Arbetsgrupp for Prognos- och
Specialistutbildningsfragor. Den framtida ldkararbets-
marknaden i de nordiska linderna 2010.

UMRAEDA OG FRETTIR

RONTGENLZKNAR

LZAKNAbIasis 2011/97 51



