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Viti til varnadar

Tvo alvarleg augnslys vegna fikts vid flugelda

Agrip

Tveir unglingspiltar fengu medferd 4 augndeild
Landspitalans vegna alvarlegra augnaverka eftir
fikt med heimatilbtinar sprengjur tr flugeldunum
,Viti” sem sprungu i hondunum a peim. Annar
pilturinn fékk glerflis inn i auga og purfti
glerhlaupsadgerd til ad fjarleegja flisina. Einnig
fékk hann talsverda averka 4 hud i andliti og 4
hendi. Hinn pilturinn brenndist illa & hornhimnu
og i andliti. Hornhimnurnar voru medhondladar
medal annars med liknarbelgshimnu. T badum
tilfellum fér betur en 4 horfdist. Tilgangur
greinarinnar er ad vekja athygli a4 hversu
heettulegt fikt med flugelda getur verid. ,Viti”
hefur verid vinseell flugeldur til ad fikta vid og
er audvelt ad finna leidbeiningar 4 spjallrdsum
a veraldarvefnum. Zskilegt er ad herda eftirlit
med soOlu flugelda og efla forvarnaradgerdir,
sérstaklega gagnvart bornum og unglingum.

Mynd 1. Tilfelli 1: Unglingspiltur vid komu d bradaméttoku.
Andlitsbruni eftir skoteldasprengingu.

Inngangur

Augnaverkar vegna flugelda eru arviss vidburdur
& Islandi, en misalgengur pé. Fyrir 20 &rum
urdu fjolmorg alvarleg augnslys og meirihluti
peirra vegna svonefndra tivolibomba, sem voru
bannadar fyrir almenning i beinu framhaldi.
Um aramétin 2008-9 urdu tvo alvarleg augnslys
vegna tiltekinnar tegundar flugelds sem nefndur
er ,Viti”. Spjallrdsir 4 veraldarvefnum gefa
nakvemar leiobeiningar um hvernig mé fikta
vid pessar sprengjur og bua til heimatilbina
flugelda."? Tveir drengir & unglingsaldri sem léku
pennan leik, urdu fyrir mjog alvarlegum augn-
averkum sem vid gerum nanar grein fyrir hér.

Sjakratilfelli 1

Unglingspiltur var med yngri brédur sinum og
nagronnum ad sprengja flugelda. Hann hafdi
keypt flugelda sem kallast , Viti” og tekid i sundur
i smeerri einingar og kveikt i peim. Einum peirra
nadi hann ekki ad henda fra sér i teeka ti0 og sprakk
pa flugeldurinn framan { hann. Pilturinn var ekki
med hlifdargleraugu. Hann missti ekki medvitund
en vid komu & bradamoéttoku { Fossvogi gat hann
ekki opnad augun (mynd 1). Vid skodun var mikill
yfirbordsbruni og sét { bAdum augum. Hann gat
einungis greint handahreyfingar. Télvusneidomynd
af andlitsbeinum var edlileg. Augnskodun {
sveefingu syndi bleedingu a hvitu augans 4 badum
augum, stér yfirbordssar og hlutpykktarskurdi
& hornhimnu (mynd 2). I vinstra auga var
litil forholfsbleeding. Augun voru hreinsud og

o
Mynd 2. Tilfelli 1: Bjiigur, skurdir og sét { auga eftir
skoteldasprengingu.
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Mynd 3. Tilfelli 1: Skodun
dri eftir slys. S6t sést {
augnslimhiid og hornhimnu.

SJUKRATILFELLI

btid um med syklalyfjasmyrslum og grisjum.
Daginn eftir voru liknarbelgslinsur (Prokera®)
lagdar {1 baedi augu. Medferd var hafin med
steradropum, syklalyfjadropum og augndropum
sem vikka ljésop. Einnig var drengurinn settur 4
tetracyclin-toflur og 4 hda skammta af C-vitamini.
Tetracyclin verndar gegn skada i uppistdduvef
(stroma) hornhimnu.* C-vitamin (askorbinsyra)
flytir gréanda og notkun pess i alvarlegum bruna
a4 hornhimnu er tengd betri titkomu a sjén, en
C-vitamin hefur andoxandi eiginleika.*

Premur vikum eftir &verkann var lidan allg6o,
en drengurinn kvartadi um augnpurrk. Sjénskerpa
var 0,7 & badum augum. Hornhimnusarin voru
groin en djup 6r 4 badum hornhimnum. Skodun
var gerd rétt ramu dri eftir slys og var lidan
hans g60. Hann haféi ekki verid ad nota neina
augndropa. Vid skodun var sjénskerpa & heegra
auga 1,0 og 0,8 & vinstra auga. Pad var enn ad
sja sot 1 augnslimhiid beggja vegna og einnig
i hornhimnu (sjd mynd 3). Or voru til stadar &
hornhimnu. Ad 6dru leyti var skodun edlileg,
forholf, augasteinn og augnbotn i lagi.

Mynd 4. Tilfelli 2: Sneidmynd af hifdi. Orin bendir 4 glerflis { vinstra auga eftir
skoteldasprengingu.
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Sjakratilfelli 2

Unglingspiltur var dsamt yngri brédur sinum
a0 taka i sundur og teema pudur dr flugeldinum
,Viti” sem hann hafdi keypt sjalfur. Pegar hann
var ad klippa upp sidasta kinverjann hljép neisti
i padrid og staukurinn sprakk i hondunum a
honum. Pilturinn var ekki med hlifdargleraugu.
Vid sprenginguna brotnadi gluggartida sem hann
st6d vid og fingerd glerbrot ur sprengjuilatinu
peyttust yfir hann og yngri brédurinn. Til marks
um kraft sprengingarinnar holadist stort stykki
ar gluggakistu sem hann hélt ilatinu yfir. Hann
var fluttur a bradadeild i Fossvogi med morg
bleedandi sar a vinstri hendi og framhandlegg, auk
averka i andliti og augum.

Vid skodun & slysadeild sdust morg bleedandi
sdr og soOtagnir i andliti, augnlokum og vidar.
Sjaklingur lysti ébreyttri sjon & heegra auganu
og voru minni hattar yfirbordsaverkar par a
hornhimnu. Med vinstra auga greindi hann
adeins ljés og tutlinur en ekki fingur { eins metra
fjarleegd. Sjaaldur 4 vinstra auga var nidurdregid
og dropalaga. Hornhimnan virtist heil en bl6d
i forhélfi byrgdi fyrir innsyn i augnbotn. A
hvitunni, innan vié hornhimnu, var svartur depill
sem liktist sari eda soti. Gerd var tolvusneidmynd
af hofdi sem syndi adskotahlut, ef til will
glerbrot, inni { vinstra auga. Ad auki sdust minni
adskotahlutir 1 augnlokum og annarsstadar i
andliti. Rontgenmynd af framhandleggjum syndi
einnig fjolda adskotahluta. Augnskurdadgerd var
gerd i sveefingu, glerflisar fjarleegdar tr yfirbordi
beggja augna og andlitshid. A vinstra auga voru
skurdir 4 hvitu og hornhimnu saumadir og gerd
glerhlaupsadgerd til ad fjarleegja glerflis, sem hafdi
farid inn i vinstra augad innanvert, hrokkid af
afturvegg augans og sat i utanverdu glerhlaupinu.
Drengurinn fékk syklalyf i 8 og stadbundna
medferd med steradropum, syklalyfjakremi og
augndropa til ad vikka ljésop i vinstra auga.
Hann 1ét vel af sér daginn eftir adgerd og gat
talid fingur { tveggja metra fjarlegd. A pridja
degi var syklalyfjagjof 1 ad heett og ttskrifadist
sjuklingur heim. Viku sidar meeldist sjénskerpa
a vinstra auga 0,6. Sjonhimna la ad augnbotni og
augasteinn var teer. Fjérum vikum eftir adgerd var
sjonskerpa ordin 1,0 & vinstra auga.

Umrzeda

Hér hefur tveimur alvarlegum augnslysum eftir
fikt med flugelda verid lyst. [ badum tilfellum
ho6fou unglingsdrengir keypt flugelda er nefnast
,Viti”, og reynt ad bua til sprengjur sem sidan
sprungu { hondunum 4 peim.

Augnéverkar af voldum flugelda og heimatil-



btiinna sprengja geta verid margvislegir. Horn-
himnusar og -bruni, augnlokabruni, forhélfs-
bleedingar, sjonhimnu- og glerhlaupsbledingar,
augnknattarrof, adskotahlutir inni i auga og
sky 4 augasteini tengd averkum ma taka sem
deemi.®> Pessir dverkar eru misalvarlegir en geta
i verstu tilfellum haft 1 for med sér varanlega
sjonskerdingu, blindu eda augnmissi.® Samkvaemt
erlendum rannséknum er algengi varanlegs
augnskada eftir flugeldaslys & bilinu 30-40%.7 |
pessum tveimur tilfellum fér betur en a horfdist
pratt fyrir alvarlega averka.

Um 4ramétin 2008-9 (desember og jantar)
leitudu 38 sjiklingar & slysa- og bradamottoku
Landspitala i Fossvogi vegna flugeldadverka.?
Sautjan born & aldrinum 12-16 ara slosudust
vegna medhondlunar & flugeldum og voru
pad allt drengir® Sala er takmorkud til pessa
aldurshéps samkvemt vidauka med reglugerd
numer 952/2003 og er medal annars Sheimilt
ad selja peim skotelda eins og Viti. Reynsla fra
60rum Iondum synir ad pegar einungis reyndir
sérfreedingar mega sprengja flugelda, feekkar
slysum stérkostlega.’
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Pad er okkar von ad pessi tilfelli verdi til pess

ad gripid verdi til hertra rddstafana vid solu a
flugeldum og ad forvarnaradgerdir verdi efldar.

Pakkir

Sérstakar pakkir feer Anna Maria Pérdardéttir
hjakrunarfreedingur a slysadeild Landspitala.
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Two serious eye injuries after tampering with fireworks

In this article we describe two separate cases of serious
eye injuries that were the result of two teenagers” attempts
to make home-made explosives out of fireworks. They
had tampered with the same brand of firework, Viti, that
appears to be popular for this purpose and instructions
are available on the internet. One boy got an intraocular
glass splinter and underwent vitrectomy for removal. The

other boy suffered burns on his corneas that were treated
with amniotic membranes. In both cases the outcome was
better than expected at first. The objective of this article is
to draw attention to the danger of tampering with fireworks
and the necessity of preventive measures to minimize the
risk of serious eye injuries.

Vilbergsson GR, Einarsdottir SO, Oskarsdottir SE, Olafsdottir E, Stefansson E.
Two serious eye injuries after tampering with fireworks. /cel Med J 2010; 96: 763-5
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