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Inngangur

Samkveemt islenskum l6gum telst dfengi hver sa
neysluheefi vokvi, sem 1 er 2,25% v /v af etandli (i
l6gunum nefnt , hreinn vinandi”) eda meira (2. gr.
laga nr. 75/1998, med sidari breytingum). Af 7.
grein er ljost, ad neysluheefur vokvi er i skilningi
laganna sama og drykkjarheefur vokvi. Til pess
ad afengi teljist 16glegt parf pad enn fremur ad
uppfylla pau skilyrdi sem i lI6gunum greinir. Vid
héfum adur skyrt fra rannséknum & afengi sem
hér er framleitt an tilskilinna leyfa (,landi”).! i
pessum pistli er setlunin ad fjalla um rannséknir
a loglega framleiddu afengi sem med ymsum
heetti hefur sviksamlega verid um vélad og nefna
ma svikid afengi og rannsakad hefur verid i
Rannsoknastofu i lyfja- og eiturefnafreedi (RLE).

Loglega framleitt dfengi telst svikid ef pad er:
a) sviksamlega pynnt med vatni fyrir s6lu/neyslu;
b) blandad o6logmetum efnum, par & medal
eiturefnum eda heettulegum efnum; c) selt eda
dreift i 50rum ilatum en rétt eru og pannig villt um
heimildir 4 afenginu; d) med farid med hverjum
60rum heetti, sem 6logmaeetur telst.

Afengi pynnt med vatni

Etanol og dnnur alkéhél voru akvordud 1 pessum
synum og 6drum synum med gasgreiningu &
salu.’ 2 Samanburdarsyni i 6rofnum ildtum af
sému tegundum afengis voru fengin i Afengis- og
tobaksverslun rikisins (ATVR).

m bynnt afengi
(rannsoknarsyni)

W Samanburdarsyni

Klaravin

Mynd 1. Myndin synir pétini etandls i premur tequndum af islensku dfengi, sem pynnt hafdi
verid med ologmeetum heetti. Til samanburdar eru nidurstoour meelinga d 6pynntu dfengi somu

tequnda, sem fengid var i ATVR.
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A mynd 1 eru syndar nidurstédur melinga
4 etandli 1 premur islenskum afengistegundum,
sem hofou verid pynntar med vatni. Mismunur
4 péttni rannséknarsynis og samanburdarsynis
var fra sex (Klaravin) og upp i atta (Aqua vitae)
prosentustig. Annad éafengi sem sannanlega
haféi verid pynnt med vatni voru fjérar tegundir
af vodka, tveer af gini, tveer af sjenever og ein
af rommi. Var pynningarhlutfallid 4-11%. I
alpjodlegum stadli yfir ymiss konar sterkt afengi
(vodka, gin, dkaviti og fleira) segir ad einungis
megi blanda vatni i 4fengid 1 framleidsluferlinu til
pess ad tryggja ad péttni etandls sé innan prongra,
skilgreindra marka.?

Afengi i réngum ilatum

Afengisfloskur voru adur sérmerktar vinveitinga-
hisum (mynd 2). A arinu 1987 vaknadi grunur
um ad smyglad vodka hefdi verid sett { tomar
floskur undan vodka sem adur hafdi verid selt
veitingahtsum med 16gmeetum heetti. Floskurnar
voru merktar tilteknum vodkategundum og
ho6fdu verid opnadar. Til samanburdar fékk RLE
orofnar floskur med vodka af sému tegundum fra
ATVR.

Samkveemt alpjoolegum stadli skal pétini
etandls i vodka vera a bilinu 36-54% v/v vid 20°.
[ stadlinum eru einnig dkvaedi um hamarkspéttni
malma (kopars, blys) og fleiri efna.® Breytilegt
magn kopars i synum af sterku afengi sému gerdar
visar jafnan 4 mismunandi framleidendur eda ad
minnsta kosti 4 mismunandi framleidslustadi
(brugghts).

on synin innihéldu 39 eda 40% v/v etandl,
sem er algeng péttni etandls i vodka. Fusilalkéhol
eda metandl voru ekki meelanleg i synunum,
en svo er oftasti vodka (til adskilnadar fra 6dru
sterku afengi 4 bord vid koniak og viski). I fimm
rannsOknarsynum var péttni kopars markteekt
meiri en i samanburdarsynum sému tegundar
(mynd 3). feinu peirra (merkt Stolichnaya vodka),
var munurinn pé a4 morkum pess ad teljast
markteekur. { pessu syni reyndist rafleidni aftur
& moti vera miklu laegri en 1 samanburdarsyninu.
Rannsdknarsynin hefdu pvi réttilega getad verid
vodka, p6tt pau hefdu ad 6llum likindum verid fra



00rum framleidanda eda ad minnsta kosti fra
60rum framleidslustad en samanburdarsynin.
Kopar var dkvardadur med anddustripun.*

Afengi iblandad 616gmatum efnum

Vio vingerjun myndast etandl dr prugusykri.
Gerjun annarra efna i prdgum en sykurs
leidir til myndunar metandls og heerri alkéhéla
(fasilalkéhola) og um pad bil 10 lifreenna syra.
Hér vid beetist stitunarsyra, sem ad jafnadi er i
vinprigum. Pessi efni eru 4samt etanéli afgerandi
fyrir mat 4 geedum hlutadeigandi vina. I vissum
tilvikum leyfist ad blanda einhverju pessara efna
i vin eda gerjandi vin, ekki sist sykri.® Ibléndun {
vin er p6 tid had strongum reglum. Pvi kom pad
héfundum i opna skjoldu ad vinframleidendur
skyldu heetta 4 ad blanda eiturefnum a bord vid
metandl eda etylenglykol 1 vin til pess ad villa fyrir
um geedi vinanna.

Metandl (metylalkohol; , tréspiritus”)

Vorid 1986 barust RLE a fjorda tug italskra vina i
6rofnum ildtum, med beidni um rannsékn a pvi
hvort i peim fyndist metanél. Rannséknarbeidandi
var Hollustuvernd rikisins (ni nidurlégd), en
upplysingar med beidninni voru fremur Odljésar.
Sem betur fer var metanél ekki { meelanlegu magni
ineinu vinanna.

Um bléndun metandls i vin var fjallad & sidum
Morgunbladsins 9. og 17. april 1986.° Onnur
heimild stadfestir frdsogn Morgunbladsins &4 pann
veg ad nokkrir vinframleidendur & ftaliu hefdu
a pessum tima: ,, ... added methanol — a cheap
alcohol used in anti-freeze and for fuel — to boost
the bite of their wines, killing at least 20 people”.”
[ pessari heimild kemur réttilega fram, ad metanél
sé odyrt efni. Metandl er jafnframt ad morgu leyti
mjog likt etanoli, sem jafnan er mjog skattlagt, og
pad blandast etandli og vatni { 6llum hlutféllum.
Hvatinn til pess ad blanda metandli i vin er pvi
greinilega til stadar.

Etandl umbrotnar, adallega i lifur, fyrir tilstilli
alkéholdehydrégenasa (ADH) i asetaldehyd og
edikssyru (asetat), sem eru likamanum eiginleg
efni og hvarfast ad jafnadi audveldlega an teljandi
eiturhrifa. Ofugt vid etanél umbrotnar metandl
fyrir tilstilli ADH i maurasyru, sem ekki gengur
inn i efnaskiptakedjur likamans og veldur
sjontaugaskemmdum (blindu), syringu (pH <7,4)
og oft dauda af peim sokum.?

Etylenglijkol

Etylenglykél er litlaus og lyktarlaus vokvi med
tiltdlulega hatt sudumark og seett bragd. Pad
blandast vel beedi vatni og etandli. Etylenglykél
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hefur verid mikid notad sem leysiefni
og i frostlog og hemlavokva. Vegna hins
seeta bragds, an litar eda lyktar, hafa
6hlutvandir menn notad etylenglykol
til pess ad hressa vid loglega framleitt
vin med of lagt seetustig. Etylenglykol
er damoéta eitrad efni og metandl og
eiturhrifin eru um margt svipud, en pad
veldur p6 ekki blindu.?

Fra fyrri arum eru gogn i RLE um
rannsoknir 4 austurriskum hvitvinum
og frad sidari arum eru rannséknir &
tveimur raudvinum. I engu tilfelli
var etylenglykél i meelanlegu magni i
vinunum.

Umraeda

Vatn er vissulega i 6llu 4fengi, hverju
nafni sem pad nefnist. Pad telst hins
vegar 6logmeett atheefi ad blanda vatni
i afengi, umfram pad sem parf og
leyfilegt er til pess ad stilla péttni etanéls
i hlutadeigandi afengistegund rétt. Um
4-11% munur & rannséknarsynum og
samanburdarsynum af sterku éafengi
(mynd 1) bendir pvi sterklega til sak-
neems atheefis.

Miklu alvarlegra maél er samt ad
blanda eiturefnum 4 bord vid metandl {
loglega framleitt afengi til pess ad auka
,bit” (e. bite) pess eda etylenglykdl til
pess ad heekka seetustig. Eftir ad hafa
sndid sér til eins vinfrédasta manns
i leeknastétt er nokkud ljést, ad vin
med mikid ,bit” eru ad jafnadi hvoss
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® Ranglega merkt afengi
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Mynd 2. Afengisflaska med sérstokum
merkimida d hdlsi, sem synir ad dfengio

er etlad til solu i veitingahiisi eingongu.
Skommu eftir inngongu Islands i Evrdpska
efnahagssvaedio 1994 var dfengislogum
breytt og fellt nidur dkveedi um
sérmerkingu dfengis til veitingahiisa. Eftir
1998 var pessum merkingum alfarid heett
(Skiili Magniisson; ATVR 26.4.2010).

Mynd 3. Myndin
synir péttni kopars {
dfengi sem var ranglega
merkt fjorum pekktum
vodkategundum.

Til samanburdar

eru nidurstodur
meelinga d kopar {
somu vodkategundum
fengnum fra ATVR.
Eitt rannséknarsyni
skar sig 1ir hvad vardar
péttni kopars (lengst

til vinstri). Péttnin

var { 6llum tilvikum
langt undir leyfilegum
morkum (79umdl/l
samkveemt alpjédlegum
stadli).?
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og délitid hord i munni, en p6 ekki til vansa i
samanburdi vid vin, sem teljast ,mjak” (Einar
Thoroddsen, persénulegar upplysingar oktober
2009). Svo virdist sem metandl pyki henta vel til ad
auka ,bit” { vinum, en jafnframt er eindregid reynt
ad koma 1 veg fyrir slika notkun med strongu
eftirliti.

Metandl er eitthvert odyrasta efnid sem
nutimaefnaidnadur getur skilad af sér og audvelt
er ad framleida pad hreint.” Af pessum sokum
hefur hugur manna i vaxandi meeli stadid til
pess ad nota metandl til eldsneytis. Raunar hefur
verid reett um ad koma 4 fét metandlframleidslu
hér 4 landi, ef trda méa nylegum fréttum (frétt
i Rikisutvarpinu i oktéber 2009 og sidar). Eftir
pvi sem metandl verdur adgengilegra eda
audfengnara, pvi meiri likur eru & alvarlegum
eitrunum af véldum pess. Ad pessu skyldi pvi
hyggja i tima.

Margar afengistegundir eru merktar sinum
upphafsstad ef svo ma ad ordi komast. Petta er
einkum audvelt ad greina ef i hlut 4 dfengi & bord
vid vodka, sem er mjog ,hreint” afengi (laust vid
fasilalk6hol og metandl). Einfaldar leidnimeelingar
gefa til kynna magn jéna og jénanlegra efna i
synum af vodka og geta gefid gbdar visbendingar
um mismunandi uppruna synanna.'’ i stad pessa,

eda til frekari stadfestingar, ma akvarda kopar
i synunum eins og hér hefur verid gert
(mynd 3). Petta er einungis litid deemi pess,
hversu réttarefnafraedilegar rannséknir geta verid

z .

oflugar til rannsékna og lausnar & svikamalum.
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ENGLISH SUMMARY

Adulterated alcoholic beverages

Adulterated alcoholic beverages are legal alcoholic
products that have been illicitly tampered with, for
instance, by criminally diluting them with water, purposely
putting them into new containers to conceal their true
origin or adding toxic substances to manipulate the
qualities of alcoholic beverages. The collection of cases
at the Department of Pharmacology and Toxicology,
University of Iceland, which contains examples of each

Magnusdottir K, Kristinsson J, Johannesson T.
Adulterated alcoholic beverages. Icel Med J 2010; 96: 626-8

category of adulteration, is the basis of the present
article. Especially noteworthy are cases involving the
toxic substances methanol and/or ethylene glycol.
Methanol has been added to legally produced wines to
increase their ,bite” and ethylene glycol to increase their
sweetness. Adding these substances to wine has resulted
in poisoning or death in other countries, but not in Iceland
as far as is known.
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