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Menntun, starfsvettvangur og
framtidarhorfur a vinnumarkadi

islenskra skurdleekna

Agrip

Inngangur: Hér 4 landi hefur vantad upplysingar
um menntun {slenskra skurdleekna og fram-
tidarhorfur & vinnumarkadi.

Efnividur og adferdir: Rannséknin ndadi til
allra islenskra skurdlekna sem dtskrifadir eru
fra leeknadeild HI, i 6llum undirsérgreinum
skurdleekninga, og busettir eru & Islandi eda
erlendis. Safnad var upplysingum um sérgrein,
menntunarland og préfgradur, en einnig lagt mat
a frambod og eftirspurn 4 vinnumarkadi fram til
arsins 2025. Beitt var nalgunum, medal annars
ad porf fyrir pjénustu skurdleekna myndi haldast
6breytt midad vid ibdafjolda.

Nidurstodur: Af 237 skurdleeknum med sérfraedi-
réttindi i gust 2008 voru tveir af hverjum premur
busettir 4 [slandi og 36 komnir & eftirlaun.
Ramlega 2/3 hoféu stundad sérndm 1 Svipjod
og flestir storfudu innan beeklunar- (26,9%) og
almennra skurdlekninga (23,9%). Medalaldur
skurdleekna 4 Islandi var 52 ar og 44 ér erlendis.
Hlutfall kvenna var 8% 4 Islandi en 17,4% & medal
36 leekna 1 sérndmi erlendis. Alls hofou 19,7%
lokid doktorspréfi. Spar benda til ad arid 2025
muni frambod og eftirspurn eftir skurdleeknum
4 Islandi ad mestu haldast i hendur, en i
pessum ttreikningum er ekki litid sérstaklega a
vinnumarkad peirra erlendis.

Alyktun: Pridjungur islenskra skurdleekna er
busettur erlendis. Hlutfall kvenna er lagt en
fer heekkandi. Neesta daratug munu margir
skurdleknar & I[slandi fara 4 eftirlaun og
endurnyjun pvi fyrirsjdanleg. Frambod og
eftirspurn virdast i pokkalegu jafnveegi hér &
landi en erfidara er ad rdda i préun vinnumarkads
skurdleekna erlendis. Rétt er p6 ad hafa { huga ad
6vissupeettir eru margir i pessum dtreikningum
og na ekki til einstakra undirsérgreina.

Inngangur

Skurdleekningar eru 4 medal elstu sérgreina i
leeknisfraedi og skiptast i fjolda undirsérgreina.
Hér a landi stofnudu skurdleeknar med sér Skurd-
leeknafélag fslands (SKI) arid 1957 og er pad eitt
elsta sérgreinafélag leekna 4 fslandi! T dag eru

teeplega eitt hundrad virkir medlimir i SKi, en
félagid hefur jafnframt verid stéttarfélag islenskra
skurdleekna frd &rinu 2005.2 Jafnframt fer SKI
med freedslu-, mennta- og félagsmal skurdleekna i
samstarfi vid Leeknafélag Islands.

Undanfarna aratugi hefur sérheefing innan
skurdleekninga aukist og undirsérgreinum fj6lgad.
Monnun famennari og sérheefdari sérgreina hefur
ordid fléknari en a40ur pegar menntun skurdleekna
var breidari. Hér 4 landi hefur formlegt sérnam i
skurdlekningum ekki verid { bodi. Islenskir
skurdleeknar hafa p6 i flestum tilvikum hafid
sérndm sitt hér, 1 eitt eda tvo &r, ad fengnu
leekningaleyfi. Frekara sérndm hafa leeknar sott
til annarra landa, oftast til Nordurlandanna eda
Bandarikjanna.

Fra éarinu 1978 hafa reglulega birst skyrslur
um horfur 4 vinnumarkadi leekna & Nordur-
londunum.? T nyjustu skyrslunni er lagt mat &
frambod og eftirspurn eftir leeknum fram til arsins
2025, an pess ad litid sé sérstaklega & monnun i
hinum ymsu sérgreinum. Upplysingar sem pessar
geta nyst heilbrigdisyfirvoldum vid gerd aeetlana,
til deemis pegar kemur ad pvi ad meta fjolda
peirra sem eeskilegt er ad hefji ndm 1 leeknisfraedi.
Ovissupettir eru pé margir og reynslan synir
ad forsendur slikra dtreikninga geta haeglega
breyst. Petta 4 ekki sist vid i efnahagskreppu
pegar mikill nidurskurdur er fyrirsjdanlegur i
heilbrigdiskerfinu. Pannig er ekki sjilfgefid ad
islenskir leeknar muni i sama meeli og 4dur sniia
heim Ur sérndmi, sérstaklega ef 1 bodi eru sidri
starfskjor en erlendis. Nyleg konnun Laeknafélags
[slands benti til deemis til pess ad stér hluti
ungra leekna sé ekki frédhverfur pvi ad ilengjast
erlendis ad loknu sérndmi.* Petta getur haft dhrif
4 vinnumarkad leekna hér & landi, jafnt fyrir
skurdleekna sem laekna i 6rum sérgreinum.

Hér a landi hefur tilfinnanlega vantad upp-
lysingar um menntun og vinnumarkad islenskra
skurdleekna. Markmid rannséknarinnar var ad
beeta tr pvi. Rannsoknin er unnin i samvinnu vid
SKi og tok til allra islenskra skurdlaekna, 6had
busetu.
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Tafla I. Starfsvettvangur 273 islenskra skurdleekna pann 1. september 2008. Ekki eru taldir leeknum voru sidan sendir spurningalistar 1 posti
med unglaeknar i sérnami a Islandi. Gefinn er upp fj6ldi, medaltdl og présentur. eda haft samband vid pa simleidis.

Fioldi(%)  Medalaldur Karlar  Konur  Hiutfall kvenna (%) Rannséknin nddi pvi til allra skurdleekna innan
i starfi a islandi 138 (50,5) 52 127 11 8,0 allra undirsérgreina skurdleekninga sem taldar
i starfi erlendis 63 (23,1) 44 52 1 17,5 eru upp i reglugerd nr 305/1978 um veitingu
A eftirlaunum 4 Islandi 29 (10,6) 77 28 1 3.4 lekningaleyfa og sérfraedileyfa, auk hals-,
A oftirlaunum erlendis 726 76 7 0 0 nef- og eyrnalaekmnga sem eru sérstok sérgrein
p samkveemt reglugerdinni.’ Augnlaeknar, feedinga-
| sérnami erlendis 36 (13,2) 34 29 7 19,4 .. . 1 1s

og kvensjukdémaleknar voru undanskildir,

Samtals 273 (100) 243 30

einnig ungleknar sem nylega hofdu hafid
sérndm 1 skurdleekningum a Landspitala (n=16)
Efnividur og adferdir eda a Sjukrahusinu 4 Akureyri (n=2). Ekki voru
heldur teknir med erlendir leeknar sem fengid
hoéfou sérfreedividurkenningu 1 skurdleekningum
4 Islandi en h6fdu aldrei starfad hér.

Vid skiptingu i undirsérgreinar var adeins
talin ein undirsérgrein. Var midad vid pa
undirsérgrein sem vidkomandi skurdleeknir

A timabilinu frd 1. jani til 31. 4gust 2008 var 6llum
islenskum skurdleeknum sem ttskrifudust tr
leeknadeild Haskoéla fslands sendur tolvupdstur
par sem bedid var um upplysingar um niverandi
busetu, starf, adalsérgrein og undirsérgrein. Farid
var eftir spurningalista sem ttbuinn var af einum
hoéfunda (TG) { samvinnu vid Skurdleeknafélag
fslands. Einnig var spurt i hvada landi sérfredi-
menntun fér fram og hvort sérfreediprofi,
meistaraproéfi eda doktorsprofi hefdi verid lokid i
viokomandi landi. N6fn skurdleekna voru fundin
i gegnum itarlega og uppfeerda skra SKI. Jafnframt
var leitad i Laknatali og nofn borin saman vid
skra SKI. Prjatiu skurdlaeknum sem ekki svérudu
tolvupbsti var sent bréf eda hringt i pa. Pannig
fengust upplysingar frd 6llum skurdleknum &
skra (100% sv6run) busettum 4 Islandi og erlendis.
Einnig voru fengnar upplysingar um Islendinga
sem stunda sérndm 1 skurdleekningum erlendis,
medal annars fra Félagi almennra leekna (FAL)
og félogum islenskra lekna erlendis. Loks var
haft samband vid islenska skurdleekna erlendis

starfadi adallega vid pegar rannséknin fér fram
(agust 2008). Til almennra skurdleekna toldust
skurdleeknar sem fast vid kvidarholsadgerdir,
auk adgerda & innkirtlum og brjéstum vegna
brjostakrabbameins. Fjérir handarskurdleeknar
voru taldir med baeklunarskurdleeknum. Starfs-
vettvangur midadist vid adalstarf, til demis
Landspitala ef unnid var par { rimlega halfu starfi,
6had pvi hvort sami einstaklingur reeki einkastofu
samhlida storfum & sjikrahusi. Ef sérfreedinam
var stundad i fleiri en einu landi var midad vid pad
land par sem sérnam hafdi verid stundad lengst.
Vid mat 4 vinnumarkadi skurdlaekna var
beitt nokkrum nalgunum, svipudum peim
sem notast var vid i 4ddurnefndum skyrslum
um vinnumarkad lekna & Nordurlondunum.®
Frambod var skilgreint sem fjoldi skurdleekna
sem lokid hofdu sérnami, ad fratéldum peim sem
komnir voru 4 eftirlaun. Einnig voru taldir med
Tafla Il. Aldursskipting 237 starfandi islenskra skurdleekna pann 1. sept. 2008, baedi Islendingar i sérnami erlendis. Gert var rad fyrir

beirra sem stérfudu & Islandi og erlendis. Teknir eru med leeknar [ sérnami erlendis en ekki a0 skurdleeknar starfi til 70 dra aldurs en ad einn
skurdleeknar sem komnir eru & eftirlaun.

og peir spurdir 1t i einstaklinga sem héfu nam i
skurdleekningum eftir ad komid var tut. Pessum

heetti storfum & hverju ari vegna sjukdéma eda

Aldursbil Stianrlfangi a St:;wfa(;di Is'lémjf“i Alls % slysa eda sntii aftur til starfa erlendis. Midad var
slandi erlendis erlendis k L K R i
vid ad sérnam i skurdleekningum taki ad medaltali

25-29 0 0 1 1 0,4 ; o . o1 .
’ 10 a4r med undirsérgrein, par af tvo ar a Islandi og
30-34 0 0 19 19 80 8 4r vid sjukrahus erlendis. Arlega var midad vid
35-39 14 28 15 52 219 ad 10 skurdleeknar fengju sérfraediréttindi i peim
40-44 16 17 1 34 14,3 undirsérgreinum skurdleekninga sem rannséknin
45-49 18 4 0 22 9,3 neer til. Talan er reiknud ut fra medalfjolda
50-54 27 12 0 39 16,5 sérfreedileyfa til fslendinga sem gefin voru ut hja

55-59 39 7 0 46 19,4 landlaeknisembeettinu & timabilinu 1997-2008.6
60-64 17 0 0 17 72 Vio utrfﬂkmnga a eftirspurn var mléaé vid
Obreytta pjonustu skurdleekna & Islandi & hvern
65-69 7 0 0 7 3,0 . oL .
ibaa fram til arsins 2025. Samkveemt pessari

70 0 0 0 0 0,0 2 Lol 1: 4 .
- nalgun mun ibdafjoldi & skurdlaekni haldast
Samtals 138 63 36 237 100

6breyttur, en i lok ars 2008 voru 2271 ibdar a
Medalaldur 52 44 34 47 hvern skurdleekni hér 4 landi. Hins vegar var tekid
tillit til préunar mannfjélda og var reiknad med
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ad Islendingum muni fjclga um teeplega 42.000
fram til arsins 2025 og verdi pa rimlega 354.000.”
[ dtreikningum var ekki tekid tillit til fiolgunar
innan aldurshépa og pannig gert rad fyrir
hlutfallslega meiri fjolgun i eldri aldurshépum
par sem porf fyrir heilbrigdispjonustu er meiri (sja
umraedu).

Utreikningar midudust vid 1. september 2008

og voru upplysingar skradar i tlvuforritid Excel.

Nidurstodur

Alls voru teknir med i rannséknina 273 islenskir
skurdleeknar, par af voru 237 med sérfreedi-
vidurkenningu og 36 (13,2%) sem voru {
Af 237 skurdleknum med
sérfraediréttindi voru 167 busettir a f[slandi
(70,5%) og 70 erlendis (29,5%). Samtals voru 36
skurdleeknar 4 eftirlaunum, eda 13,2% hépsins, par
af 29 4 Tslandi og sjo erlendis. Alls voru 167 (61%)
pessara leekna busettir 4 fslandi, en hlutfallid var
69% ef adeins var midad starfandi leekna.

Medalaldur og starfsvettvangur 273 starfandi
skurdleekna eru syndir i toflu I. Medalaldur skurd-
leekna & Islandi var 52 &r, 44 &r hja islenskum
skurdleeknum busettum erlendis og 34 ar hja
leeknum 1 sérndmi erlendis.

Kynjaskipting er synd i toflu I. Par sést ad
8% skurdleekna 1 starfi 4 Islandi voru konur, en
hlutfallid var 17,5% & medal islenskra skurdlaekna
erlendis. Adeins ein kona var { hépi skurdleekna a
eftirlaunum, en 19,4% skurdleekna i sérnami voru
konur.

Aldursskipting islenskra skurdleekna & fslandi
og erlendis er synd i toflu II. Teknir voru med
36 skurdleeknar i sérndmi erlendis en peim sem
heettir voru storfum vegna aldurs var sleppt.
Samtals voru 58,6% islenskra skurdleekna yfir
fertugu, par af teepur pridjungur a aldrinum 51
til 60 dra og teeplega fjéroungur a milli fertugs og
fimmtugs.

Skipting eftir undirsérgreinum er synd i toflu
III. Ekki eru taldir med 36 skurdleeknar sem komnir
eru 4 eftirlaun, né heldur 36 leknar i sérnami
erlendis. Flestir, eda 26,9% hopsins, stérfudu innan
baeklunarskurdleekninga og teeplega fjoroungur
innan almennra skurdleekninga. Neest a eftir
komu hals-, nef- og eyrnalekningar (12,9%),
sidan lytaskurdleekningar (8%), pvagfeera- (7,5%),
heila- og tauga- (6%) og eedaskurdleekningar
(6%). Famennustu sérgreinarnar voru brjoésthols-
(5%) og barnaskurdleekningar (4%). Skipting i
undirsérgreinar var svipud medal skurdlekna
busettra 4 Islandi og erlendis (tafla II). Erlendis
voru p6 hlutfallslega fleiri skurdleeknar starfandi
i heila- og taugaskurdlaekningum.

sérnami erlendis.

F
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Tafla lll. Skipting starfandi islenskra skurdleekna eftir sérgreinum pann 1. sept. 2008.
Adeins er talin ein sérgrein og er midad vid adalsérgrein. Ekki eru taldir med sérfraedingar
sem komnir eru & eftirlaun (n=36). Gefinn er upp fj6ldi og % i sviga.

Sérfrlaeéingar istarfi Sérfraedingar i starfi  Alls n (%)
a Islandi n (%) erlendis n (%)
Baeklunar- og handarskurdlaekningar 39 (28,3) 15 (23,8) 54 (26,9)
Almennar skurdlaekningar 33(23,9) 15 (23,8) 48 (23,9)
Hals-, nef- og eyrnalaekningar 21 (15,2) 5(7,9) 26 (12,9)
bvagfaeraskurdlaekningar 11 (8,0 4 (6,3) 15(7,5)
Lytaleekningar 10 (7,2) 6 (9,5) 16 (8)
Heila- og taugaskurdlaekningar 5(3,6) 7(11,1) 12 (6)
Adaskurdlaekningar 8(5,8) 4(6,3) 12 (6)
Brjéstholsskurdlakningar 6 (4,3) 4 (6,3) 10 (5)
Barnaskurdlaekningar 5(3,6) 34,8 8 (4)
138 (100) 63 (100) 201 (100)

Starfsvettvangur 138 skurdleekna vid storf &
Islandi er syndur 4 mynd 1. Rémur helmingur
peirra (53,6%, n=74) voru i adalstarfi & Landspitala
en a Sjukrahdsinu & Akureyri storfudu 14 skurd-
leeknar. Hinir storfudu annadhvort & smeerri
sjukrahisum 4 landsbyggdinni (n=16) eda a
einkareknum stofum & hofudborgarsveedinu,
flestir i Orkuhdsinu, par af 14 { fullu starfi.

Tafla IV synir 16nd par sem sérfraedindm var
stundad. Adeins voru teknir med skurdlaeknar sem
lokid hofou sérnami. Langflestir, eda 164 (69,2%),
stundudu sérndm i Svipj6d, en Bandarikin komu
neest, og er pa talinn med leeknir sem stundadi
framhaldsndm i Kanada. Par & eftir komu Noregur

Tafla V. Léndin par sem 237 islenskir skurdleeknar
stundudu sérfraeedinam. Upplysingarnar midast vid 1.
september 2008. Adeins er midad vid eitt land. Ekki eru
taldir med lzeknar sem ekki hafa lokid sérnami. Gefinn er
upp fjéldi og % I sviga.

B Landspitali (74)

B Hafudborgarsvasild utan
Landspitala (34)

Fitrdungssjikrahiisid 4
Akureyri (14)

B Landsbypgdin, annad
[16]

Mynd 1. Starfsvettvangur
138 sérfredingai
skurdlekningum d Islandi
pann 1. september 2008.
Fjoldi skurdlaekna 1 sviga.

Land n (%)
Svipjod 164 (69,2)
Bandarikin og Kanada 29 (12,2)
Noregur 23(9,7)
Bretland 9(3,8)
Danmérk 7 (3,0)
Onnur 16nd (m.a. Pyskaland, 5(@2,1)
Frakkland)

237 (100)

LAKNAbIasis 2010/96 605




FRAEDIGREINAR

RANNSOKN

Mynd 2. Préfgridur 237
islenskra skurdleekna pann
1. september 2008. Fjoldi
skurdleekna 1 sviga.
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(9,7%), Bretland (3,8%) og Danmérk (3%). Fimm
skurdlaeknar stundudu sérndm i 60rum londum,
medal annars i Pyskalandi og Frakklandi. Af 36
skurdleeknum sem voru i sérndmi erlendis voru
19 busettir 1 Svipjod (53%), sex i Bandarikjunum
(17%) og adrir sex (17%) 1 Noregi.

A mynd 2 sést fioldi islenskra skurdleekna
sem hafdi lokid doktors- og meistaraprofi,
eda 54 einstaklingar sem er 19,7% hopsins.
Langflestir luku doktorspréfi i tengslum vid
sérnam erlendis (n=49) en fimm vid Haéskdla
[slands. Teepur pridjungur skurdlekna
stundudu nam {1 Svipjod luku doktorsprofi
og 22% fra Noregi. Af 29 einstaklingum sem
stundudu sérmdm i Bandarikjunum luku 10
(34%) sérfreediprofi (Board Examination) par i
landi, og breska sérfraediprofinu (FRSC) luku
prir af niu skurdleeknum sem voru menntadir {
Bretlandi. Jafnframt luku 12 (7%) skurdleeknar
frd Svipj6d seenska sérfreediprofinu i almennum
skurdleekningum.

A mynd 3 er synt frambod og eftirspurn eftir
skurdleknum 4 fslandi, en ekki liti® sérstaklega
a4 vinnumarkad erlendis. Vid treikninga er
midad vid nalganir sem nefndar voru { kaflanum
um efnivid og adferdir. Eins og sést i toflunni
undir myndinni er gert rad fyrir ad arlega komi
10 skurdleeknar til Islands ad utan. Jafnframt er
reikna® med ad arlega heetti einn skurdleeknir
storfum af 00rum 4asteedum en vegna aldurs,
svo sem vegna sjukdéma eda snui aftur til starfa
erlendis. Fjoldi skurdlaekna sem fer a eftirlaun er
reiknadur ut fra upplysingum um aldursdreifingu
i toflu II, og starfsaldur midast vid 70 ar. Arid
2008 voru 138 skurdleeknar starfandi 4 Islandi.
Sé gert rad fyrir ad skurdleknum fjolgi 1 takt
vid ibuafjolda verda 156 skurdleeknar starfandi
& Islandi arid 2025. T toflu undir mynd 3 sést
ad munur & frambodi og eftirspurn er mestur
neestu fimm 4rin, eda prir til 4tta manns umfram
eftirspurn. Eftir pad verdur aukid jafnveegi i
frambodi og eftirspurn sem helst fram til arsins
2025.

sem

Umrzeda

Nidurstodur pessarar rannsoknar syna ad
ramlega 80% {slenskra skurdleekna hafa sott
menntun sina til Nordurlandanna. Svipj6d er
par langefst & bladi en neerri leetur ad tveir af
hverjum premur skurdleknum hafi stundad
par nam. Petta 4 vid um allar undirsérgreinar,
en fyrir sumar peirra er hlutfallid enn heerra,
til deemis baeklunarskurdleekningar. Rdmlega
10% skuroleekna hafa stundad sérnam i Noregi
og fer hlutfall peirra heekkandi, til deemis voru
17,5% skurdleekna i sérnami busettir par. Eflaust
eru margar skyringar 4 pessari préun, en i
Noregi hafa betri kjor verid i bodi en 4 hinum
Nordurlondunum.® Athyglisvert er hversu fair
stundudu sérnam i Danmorku, eda 3% hopsins.
[ Danmorku hafa ferri namsstodur verid 1 bodi
en i Svipj6d og Noregi auk pess sem sérnamid
hefur tekid lengri tima samanborid vid hin
Nordurlondin.’

Islenskir skurdleknar verda ad teljast vel
menntadir, enda hefur teeplega fimmtungur peirra
lokid doktorspréfi. Samanburd vantar vid adrar
sérgreinar hér a landi, en i Svipjod og Noregi
eru 17-30% skurdleekna med doktorspréf og er
hlutfallid breytilegt 4 milli undirsérgreina.®* Um
pridjungur islenskra skurdleekna sem menntadir
voru i Bandarikjunum (n=10) og Bretlandi (n=3)
luku par bandarisku og bresku sérfraediprofi.
Petta verdur ao teljast frekar hatt hlutfall, ekki sist
pegar haft er i huga ad skurdleeknum er ekki skylt
a0 taka pessi prof til ad fa sérfreedividurkenningu
hér a landi.

[ pessari rannsokn var ekki litid sérstaklega a
visindavinnu skurdleekna. I 68rum rannséknum
hefur verid synt fram a téluverda rannséknavirkni,
til demis komu skurdleknar ad 12-15%
islenskra visindagreina med svokolludum ISI-
stadli 4 drunum 1999-2003." '* EkKki liggja fyrir
sambeerilegar tolur fyrir islenska skurdlekna
busetta erlendis. P6 verdur ad telja liklegt ad
rannsoknavirkni peirra sé ekki sidur mikil, enda
margir starfandi vio stér haskolasjikrahus.

Hlutfall kvenna reyndist lagt, eda 8% & medal
skurdlaekna 4 Islandi. Petta er leegra hlutfall en &
hinum Nordurlondunum, en hlutfall kvenna er
naestum tvofalt heerra i Svipj6d og Noregi.® 0
pessum I6ndum hefur hlutur kvenna verid mjog
mismunandi eftir undirsérgreinum, til deemis
eru konur margfalt fleiri i barnaskurdleekningum
en brjostholsskurdlekningum.® Hér a landi er
pad aneegjuleg préun ad islenskum konum i
skurdleekningum fer fjolgandi, til demis eru
peer 19,4% skurdleekna i sérndmi. Petta er edlileg
préun enda dtskrifast fleiri konur en karlar tr
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Mynd 3. Frambod
og eftirspurn eftir Lok
skurdleeknum d Islandi,
frd 2008 og fram til drsins 175 . . . . . . . . . . . . . . . . )
ZQ-125- S,Jﬁjzéntﬂf um 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2031 2022 2023 2024 2025
ndlganir i texta.

Ar
Ar 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Eftirspurn & Islandi 138 139 140 141 142 143 144 146 147 148 149 150 151 153 154 155 156
Skurdlaeknar 4 islandi sem fara 4 eftirlaun 1 1 2 2 3 3 3 4 5 7 8 8 8 8 7 7 7
Skurdleeknar 4 islandi sem heetta af 66rum 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
astaedum
Nyir skurdlaeknar sem koma til starfa 4 [slandi 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
(10 & ari)
Skurdlaeknar 4 islandi umfram eftirspurn 8 7 6 6 5 5 5 3 3 1 0 0 0 -1 1 1 1
(,offrambod*)
Heildarframbod & skurdleeknum & islandi 146 146 146 147 147 148 149 149 150 149 149 150 151 152 155 156 157

leeknadeild Haskola Islands, likt og ur haskélum
nagrannalandanna.’ Pad etti ad vera keppikefli
allra sérgreina, par a medal skurdleekninga, ad fa
til sin i bestu nemendurna, jafnt konur sem karla.

Nidurstodur okkar syna ad & neestu arum
muni margir skurdleeknar 4 Islandi heetta storfum
vegna aldurs. Toluverd endurnyjun verdur pvi
a vinnumarkadi skurdleekna hér a landi. Fram
til arsins 2025 virdist frambod og eftirspurn ad
mestu leyti haldast { hendur. Pessum spélikénum
verdur p6 ad taka med nokkrum fyrirvara par sem
dtreikningar 4 frambodi og eftirspurn eru hadir
morgum 6vissupattum. Beitt var fjolda nalgana og
ljést ad forsendur ttreikninga geta haeglega breyst.
Til deemis var gert rad fyrir ad arlega fengju 10
leeknar sérfreedividurkenningu i skurdleekningum.
St tala var fengin 1t frd medaltali leyfisveitinga til
skuroleekna hja landleeknisembaettinu sidustu 11
ar® Fjoldi leyfisveitinga getur hins vegar verid
breytilegur, ekki sist eftir arferdi. Pannig voru arid
2009 veitt helmingi feerri sérfreedileyfi en arin a
undan. Hugsanleg skyring 4 pvi er efnahagsleegd i
kjolfar bankakreppu og sennilega minna frambod
a sérfraedistéoum.

Teepur pridjungur skurdleekna var busettur
erlendis. Petta er svipad hlutfall og i samnorreenu

skyrslunni fra 2008, sem tekur til allra islenskra
leekna, 6had sérgrein. Par reyndust 530 af 1157
leeknum undir sjotugu busettir erlendis, eda
314% hépsins.® I sému skyrslu kom fram ad
um pad bil 250 manns stundudu leeknanam vid
Haskola Islands, 110 vid haskéla i Danmérku og
60 1 Ungverjalandi. [ ttreikningum okkar var ekki
litid sérstaklega a vinnumarkad skurdleekna utan
fslands, enda erfitt ad leggja mat & 6vissupeetti 1
mismunandi l6ndum. Ekki var heldur tekid med {
utreikninga ad leeknanemar erlendis myndu leggja
fyrir sig skurdleekningar og koma sidan til starfa &
Islandi. Frambod geeti pvi verid vanmetid hvad
petta atridi vardar. A hinn béginn var adeins gert
rad fyrir ad einn skurdleeknir myndi snda til starfa
erlendis fyrir sjotugt eda heetta vegna sjukdéma
eda slysa, sem geeti verid ofmat 4 frambodi.

Sa nidurstada ad sennilega muni rikja jafn-
veegi 4 vinnumarkadi skurdleekna hér & landi
eru mikilveegar upplysingar sem geta nyst
heilbrigdisyfirvoldum. Pessar upplysingar eru
einnig gagnlegar fyrir pa sem skipuleggja
leeknanam og framhaldsnam 4 Landspitala.
Nidurstodur okkar benda til pess ad atvinnuleysi
muni teeplega skapast hja skurdleeknum 4 fslandi.
Erfidara er ad rada i préun vinnumarkadar fyrir
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islenska skurdleekna erlendis, enda évissupeettir
par margir og misjafnir eftir 16ndum. Likt og
fyrir adrar sérgreinar er sennilegt ad afram muni
hluti skurdleekna ekki geta sntiid beint til starfa
hér a4 landi eftir ad sérnami lykur, kjosi peir
pad. Petta 4 ekki sist vid um minni sérgreinar
par sem frambod 4 sérfredingsstodum er litid.
samnorreenu skyrslunum er bent 4 ad ,,offrambod”
& vinnumarkadi leekna 4 Islandi hafi idulega verid
leyst med pvi ad leeknar héldu fyrr i sérnam
eda seinkudu heimkomu sinni. ,,Offrambodi”
getur fylgt spekileki (brain drain) sem verdur
ad teljast 6eeskilegur 1 pj6ofélagslegu samhengi.
bvi verdur ad velta fyrir sér hvort verid sé ad
mennta hafilegan fiolda skurdleekna & fslandi.
Sidustu ar hafa 1 kringum 22 stédur deildarleekna
(allar undirsérgreinar taldar med) verid { bodi 4
Landspitala og Sjtikrahusi Akureyrar. | flestum
tilfellum er um ad reda tveggja ara stodur og
pvi teknir inn 11 einstaklingar i skurdleekningar
arlega. Nidurstodur okkar benda til ad pessi
fjoldi sé heefilegur, sé tekid mid af vinnumarkadi
skurdleekna hér 4 landi. Rétt er ad taka fram
ad { pessum dtreikningum er adeins litid a
skurdleekningar i heild sinni en ekki monn-
un innan hinna ymsu undirsérgreina. Pessar
undirsérgreinar eru sumar fdmennar, sérheefing
mikil og féar stodur 1 bodi. Sveiflur 4 ,aeskilegu”
frambodi geta pvi verid miklar og erfitt ad rdda
i préun vinnumarkadarins. Pannig virdist margt
benda til pess ad innan farra dra verdi skortur
a4 leknum innan sumra undirsérgreina, til
deemis brjéstholsskurdleekninga. I nylegri seenskri
skyrslu er komist ad sému nidurstddu og spad
skorti & sérfreedingum innan flestra sérgreina, ekki
sist par sem sérheefing er mikil."*

Hugsanleg stytting vinnutima leekna i sérnami
geeti einnig dregid tur frambodi. P4 yrdi minni
timi til verklegrar kennslu, sem geeti leitt til pess
ad sérnamid verdi lengt,® 1% og pad geeti sidan
tafid hugsanlega heimfor. Auk pess bendir margt
til pess ad ungir leeknar 1 dag séu reidubtnari
en eldri kollegar peirra ad setjast ad erlendis til
frambidar. Pannig nefndi pridjungur ungleekna
i nylegri kénnun Leeknafélags Islands ad peir
myndu alvarlega ihuga slikan valkost.* Petta er
heerra hlutfall en 1 eldri konnunum en hingad til
hefur yfirgneefandi hluti leekna stefnt aftur heim
til fslands ad loknu sérndmi. Pannig hefur verid
talid ad yfir 80% skurdleekna hafi skilad sér aftur
heim til fslands ad loknu sérndmi."

Hvad vardar eftirspurn eru Ovissupeettir
fiolmargir. A naestu arum er ekki Oliklegt ad
eftirspurn eftir skurdleeknum eigi eftir ad aukast.
Ljost er ad eldra fo6lki mun fjolga verulega og
um leid porf fyrir pjénustu skurdleekna.® Talid er

ad folki yfir sextugt muni fjélga um allt ad 60%
fram til arsins 2025, en rannséknir syna ad pessi
aldurshépur parf allt ad fjérum sinnum meiri
heilbrigdispjonustu en yngra félk. Auk pess geeti
tilkoma einkarekinna sjikrahtsa sem sennilega
munu sérheefa sig 1 beeklunar- og offituadgerdum,
aukid eftirspurn eftir skurdleeknum. Adrir peettir
geetu einnig haft dhrif, til deemis ef vinnutimi
sérfreedinga verdur styttur og sérnamid lengt.
Fjolgun kvenna i skurdleekningum geeti einnig
haft &hrif, en reynslan synir ad konur eru
oftar 1 hlutastodum en karlar® Fram til pessa
hefur umraeda um styttingu vinnutima adallega
beinst ad ungleeknum. Loéggjof um takmorkun
vinnutima neer p6 ekki sidur til sérfreedinga, en
likt og  nagrannaléondum okkar hefur henni ekki
veri0 fylgt sérlega eftir af yfirvoldum.” ' Stytting
vinnutima skurdleekna geeti verid skammt undan.
Sérnamid er krefjandi og vaktadlag mikid. Sums
stadar erlendis hefur pvi ordid vart dvinandi
dsoknar i sérndamid. Petta er préun sem einnig
hefur sést i 60rum sérgreinum par sem vaktaalag
er mikid, en krofur yngri laekna um aukinn fritima
eru taldar vega pungt i pessu sambandi.’
Nidurstada pessarar rannséknar synir ad
islenskir skurdleeknar eru vel menntadir en
neestum fimmtungur peirra er med doktorsprof.
Rum 80% skurdlekna hafa stundad sérnam a
Nordurlondunum og 31% eru busettir erlendis.
Samanborid vid nagrannalondin er hlutfall kvenna
legra, en fer heekkandi. A neesta dratug munu
margir skurdleeknar 4 fslandi fara 4 eftirlaun og
pvi fyrirsjdanleg toluverd endurnyjun. Fram til
arsins 2025 bendir flest til pess a0 jafnvaegi verdi &
vinnumarkadi skurdleekna hér & landi.

Pakkir

Gunnhildur Jéhannsdéttir skrifstofustjori a skurd-
deild Landspitala feer sérstakar pakkir fyrir 6flun
gagna og urvinnslu peirra. Einnig fa Engilbert
Sigurdsson leeknir og Asgeir Alexandersson
leeknanemi pakkir fyrir yfirlestur handrits og
abendingar.
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Education, working environment and future

ENGLISH SUMMARY

employment prospects of Icelandic surgeons

Introduction: Information about the education, training
and future employment prospects of Icelandic surgeons
has not been available.

Materials and methods: The study included all Icelandic
surgeons, in all subspecialties, educated at the Faculty
of Medicine at the University of Iceland. Information

on specialty training, higher academic degrees and in
which country these were obtained was collected. Future
employment prospects were analysed by calculating
supply and demand until the year 2025. Approximations,
such as sustained demand for surgeons per capita, were
used.

Results: Out of 237 licensed surgeons, two thirds were
living in Iceland and 36 were retired. Majority (69.2%)
had been trained in Sweden and orthopaedic (26.9%)
and general surgery (23.9%) were the most common

Gudbjartsson T, Vidarsdottir H, Magnusson S.

subspecialties. The average age of surgeons in Iceland
was 52 years and 44 years for surgeons abroad. Females
were 8% of surgeons in Iceland while being 17.4% among
36 doctors in surgical training overseas. Over 19% had
received a PhD degree. Predictions suggest that supply
and demand for surgeons in Iceland will be equal in the
year 2025, not taking into account the prospects for the
working market outside Iceland.

Conclusion: A third of Icelandic surgeons live outside
Iceland. The proportion of female surgeons is low but it
is increasing. Our predictions indicate a balanced work
market for surgeons in Iceland for the next 15 years.
However, there are many uncertainty factors in the
calculations and they do not predict the prospects for
individual subspecialties.

Education, working enviroment and future employment prospects of Icelandic surgeons. Icel Med J 2010; 96: 603-9.
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