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In memoriam

Snorri Pall Snorrason

laeknir 1919-2009

Hann var feeddur 22. mai 1919 og ddinn 16. mai
2009. Snorri Pall vard stident tr steerdfreedideild
Menntaskélans a4 Akureyri arid 1940 og lauk
kandidatsprofi i leeknisfraedi 1949. Vidurkenndur
sérfreedingur 1 lyfleekningum med sérstoku tilliti
til hjartasjikdéma 1955.

A uppvaxtardrum sinum & Breidabdlstad {
Horgslandshreppi i Vestur-Skaftafellssyslu stund-
adi hann veidar af ymsu tagi og afladi medal
annars fédurs fyrir refi, sem fadir hans, Snorri
Halld6rsson héradslaeknir, raektadi. Snorri eldri
var einnig dhugamadur um raektun nytjajurta og
pvivaknadi snemma dhugi Snorra Pals fyrir mann-
eldismalum.

[ skola nyrdra var hann freekinn i ipréttum,
enda hraustur og fylginn sér og hlaut hann par
auknefnid Snorri sterki. En umfram annad lagoi
hann stund 4 skdklistina, sem fylgdi honum alla
tid sidan. Skommu eftir ad hann lauk embeettis-
profi, pegar hann var vid storf 4 Vifilsstadaspitala,
veiktist hann skyndilega. Var i byrjun 4litid ad
berklar veeru i midtaugakerfi, en Snorri Pall kvad
sjalfur upp dr um pad af rokvisi sinni, ad petta
hlyti ad vera meenus6tt og var farid eftir pvi vid
medhondlunina. Sjikdémurinn setti mark sitt
4 Snorra. Hann var med spelku 4 & 60rum feeti
og stakk adeins vid, fér ekki hratt yfir. Hann var
beinn i baki og bar sig med reisn.

Eftir
leeknir borgarleeknisins 1 Reykjavik i eitt ar og
neestu prja arin starfadi hann a lyfleekninga-
deild Landspitalans. Arid 1954 hélt hann dsamt
eiginkonu sinni, Karélinu Kristinu Jénsdéttur,
til Boston i framhaldsnam i hjartasjakdémum 4
Massachusetts General Hospital. Par komust pau
i ndin kynni vid Paul Dudley White (1886-1973),
sem vard upphafsmadur forvarna i hjartasjuk-
démum. Pegar Paul Dudley lagdist sjélfur inn &
spitalann, sem hann var enn tengdur, vildi hann
engan lata hjakra sér nema Kardlinu Kristinu
og mun hann i pvi skyni hafa ttvegad henni hid

kandidatsari® var Snorri adstodar-

bradasta ,greena kortid”, sem f6l i sér starfsleyfi
henni til handa.
Eftir 4rsdvol 1 Boston komu pau hjénin

heim og Snorri Pall hvarf aftur 4 lyfjadeild
Landspitalans, sem vard vinnustadur hans upp fra
pvi, deildarleeknir fra 1959 og yfirleeknir fra 1970.
Hann var kennari i lyflekningum og lyfjafraedi
i Hjakrunarskéla fslands 1950-60 og sidar vid
nadmsbrautir Hi { hjidkrun og 1 sjtikrapjalfun, lektor
vid leeknadeild HI fra 1959, désent fra 1966, settur
préfessor 1975-76 og skipadur préfessor 1983-89.

Snorri Pall var afbragdsfreedari, en umfram
allt annad var hann fyrirmynd i rokvisri sjuk-
démsgreiningu og medferd og hann minnti okkur
nemendur sina & ad hafa jafnan mid af sidreenum
horfum 1 leeknisstarfinu. Hann var skipadur 4rid
1976 1 nefnd til pess ad endurskoda sidareglur
Lacknafélags fslands.

Snorri Péll var snemma valinn til forystu i
ymsum félagasamtokum, svo sem i Styrktarfélagi
lamadra vid stofnun 1952, Hjartavernd fra stofnun
1964 til 1998, Leeknafélaginu Eir 1959-60, Bandalagi
haskélamanna 1967-71 og er pa fétt eitt talid. Hann
var i Manneldisradi 1974-77 og formadur radsins
1978-80. Snorri Pall var ritari stjornar Laeknafélags
Reykjavikur 1958-64 og formadur Laeknafélags
fslands 1971-74. Hann var seemdur riddarakrossi
Hinnar islenzku falkaordu 4rid 1980 og sex arum
sidar var hann kjorinn heidursfélagi Leeknafélags
Reykjavikur.

Kynni okkar Snorra Péls héfust fyrir halfri
old, pegar ég var ad ljuka fyrsta hluta profi i
leeknisfreedi. P4 bjuggum vié i sama hisinu i
Hvassaleitinu, par sem pau Karélina og Snorri
bjuggu kjorbérnum sinum, Snorra Pali og
Kristinu, heimili.

Um petta leyti voru leeknar ad reyna ad koma a
endurbétum & skipun leeknispjénustu { borginni.
Sa kvod var & morgum sérfreedingum, ad peir
urdu samkveemt samningum, ad sinna heimilis-
leekningum hja dkvednum fjolda félks & vegum
Sjukrasamlags Reykjavikur. Laun peirra sem unnu
a sjukrahdsunum voru skorin vid ndgl, enda til
pess eetlast ad menn feeru upp tr hadeginu tt i bee
til pess ad vinna fyrir sér. Leeknafélag Reykjavikur
héf pa undirbuning ad pvi ad na fram betri kjorum,
svo sem a0 greitt yroi fyrir vaktir 4 spitélunum. Ad



A &

sjalfsogdu nadist ekkert samkomulag og petta
leiddi til hépuppsagna leekna og malinu var sidan
visad til Kjaradéms (Laknabladio 1986; 72: 120-1).

Pegar tdrskurdur démsins la fyrir 4 midju ari
1963, kom 1 ljés, ad krofur leekna hofdu ekki verid
asteedulausar, pvi mér er minnisstett ad laun
okkar unglaeknanna fimm- og sexfoldudust. Eg
veit ad 4 engan er hallad, pegar ég fullyrdi ad
Snorri Pall var 60rum fremur hugmyndafraeding-
ur peirrar kjarabarattu, sem parna fér fram.

Pegar Snorri Pall var kjorinn formadur Laekna-
félags Islands arid 1971, var i vinnslu frumvarp
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til laga um heilbrigdispjonustu. Leeknar véldu
Snorra Pal Snorrason til forystu, vegna pess ad
peir treystu honum manna bezt til pess ad marka
rétta stefnu og na samkomulagi vid radherra og
alpingi. Petta tokst Snorra Pali og kom pad mjog
vel fram i dgeetu vidtali vid hann fyrir ari sidan (i
Laeknabladinu 2008; 94: 616-7).

Leeknar heidra pa félaga, sem fremstir eru
medal jafningja, hver & sinu svidi. Mér er ljuft
a0 reekja pessa skyldu og jafnframt vil ég pakka
Snorra Péli Snorrasyni leidsognina 1 freedunum.

Hdvar Sigurjonsson ték
myndina af Snorra Pali

d oldrunarheimilinu
Droplaugarstodum vid
Snorrabraut vorid 2008.
Myndin var birt med vidtali
Hivars vid hann 1 tilefni
90 dra afmeelis Leeknafélags
Islands (Laeknir { 60 dr.
Laeknabladio 2008; 94:
616-7).

Kannt pu ad framkvaema
spirometriur og lesa ur peim?

Ef svarid er nei en pu starfar i heilsugaeslu settir pu ad skra pig & hadegisfund & Laeknadégum
midvikudaginn 20. jantar 2010. Par verdur kennt hvernig framkveema & spirometriur og lesa
Ur peim. Skraning er & www.lis.is. Ef pu kemst ekki & Laeknadaga en parft samt ad kunna
petta, aettir pd ad hringja i sima 530 3705 og lata senda pér geisladisk med leidbeiningum um
framkvaemd og Urlestur spirometriu. P4 ma einnig fara & vefslédina gsk.is/loftfelagid/ og na par
i allar upplysingar.

Fyrir hond Loftfélagsins, Gunnar Gudmundsson lungnalaeknir

Lyfjafyrirtaekid GlaxoSmithKline er bakhjarl Loftfélagsins

LAKNAbIasis 2009/95 871



