UMRAZEZDPUR OG FRETTIR
LYFJARANNSOKNIR

Faglegur og fjarhagslegur

avinningur

»GlaxoSmithKline hefur & undanférnum arum gengid i gegnum
nokkra samruna og pvi hafa fylgt ymsar breytingar i rekstri og
aherslum,” segir Hjorleifur Pérarinsson, framkvemdastjéri GSK
4 Islandi. Fyrirtzkid er i hépi sterstu lyfjaframleidenda heimsins
og pvi eftir miklu ad slagjast pegar kliniskar lyfjarannséknir eru
annars vegar.

Havar ,Vi0 sidasta samruna var Oll rannsdknarlina
Sigurjénsson fyrirtekisins 4 heimsvisu endurhénnud og
lagdar nyjar linur um hvada lyfjaflokkar skyldu

rannsakadir og hvar i heiminum rannséknirnar

feeru fram og Island lenti pvi midur utan pess

ramma. Fram ad peim tima hafdi fyrirtaekid

stadid ad mjog umfangsmiklum kliniskum
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lyfjarannséknum hér & landi med g6dum arangri
en fra arinu 2007 hafa lyfjarannséknir GSK farid
fram annars stadar. Sifasta stéra rannséknin
sem vid stédum ad lauk i haust og ekkert nytt 4
dofinni. Peir sem stérfudu vid rannsoknir 4 okkar
vegum eru heettir.”

Hjorleifur segir ad vissulega pyki honum og
samstarfsfolki hans petta strt i broti en fyrir pessu
séu p6 skyrar astedur. ,Ein er st ad rannséknir
hér 4 landi hafa ordid e dyrari midad vid pau
16nd sem GSK horfir til i samanburdi. P4 ma segja
a0 lyfjafyrirteekin liti & Vesturlond sem mettadan
markad og beina pvi sjonum sinum, baedi hvad
vardar markadi fyrir lyf og rannséknarvinnu,
til annarra landa, svo sem Kina, Indlands og
Brasiliu.”

Hjorleifur undirstrikar p6é ad pratt fyrir pessa
préun pa sé rannséknarstarf GSK ennpd langtum
mest { Evrépu og Bandarikjunum.

,Mér finnst jafnvel mega merkja ad rannsoknir
4 vissum svidum séu ad vaxa aftur & pessu
sveedi. Vio hofum einnig verid bedin um ad taka
saman svor vid spurningum um hvad Island
hafi fram ad feera sem rannséknarsveedi og
hvad skapi pvi hugsanlega sérstoou. Hér eru
moguleikar & sérhaefdum rannséknum par sem
til eru mjog itarlegar upplysingar um akvedna
sjukdémsflokka hja sérheefdoum rannséknarsetrum
eins og Hijartavernd og Krabbameinsfélaginu.
Heilbrigdiskerfid er ennfremur mjog gott og
starfsf6lkid er mjog vel menntad og audvelt
ad halda utan um sjiklingahdpa. Petta eru allt
atridi sem halda verdur fram ef markadssetja
& Island sem rannséknarsvaedi fyrir kliniskar
lyfjarannséknir.”

Hjorleifur bendir 4 ad smeed Islands sé ekki
kostur pegar kliniskar lyfjarannséknir eru annars
vegar. ,,Grunnkostnadur vid rannsoknir er sa sami
hvort sem sjuklingahépurinn er stér eda litill. Vid
getum ekki keppt vid steerri pj6dir hvad petta
vardar. Vid verdum ad halda fram 60rum kostum.
Geedi rannsokna hér 4 landi eru po 6tviraed og i
pessum harda heimi er sifellt meiri dhersla 16g0
4 adferdafreedi rannsokna og ad hinn visindalegi
pattur sé eins skotheldur og hugsast getur.”

Pegar kemur ad einstokum 16ndum og heims-
sveedum gilda misjafnar reglur og heilbrigois-
yfirvold setja mismunandi kréfur um inntak



rannsékna a nyjum lyfjum. ,Petta veldur pvi
ad lyfjafyrirteekin verda ad framkveema tveer
eda fleiri rannséknir & sama lyfinu til ad fa pad
sampykkt i vidkomandi landi. Eg nefni sem deemi
a0 1 Bandarikjunum er gerd su krafa ad ny lyf séu
borin saman vid lyfleysu en i Evrépu pykir pad
ekkert sérstaklega triverdugt heldur er krafan st
ad nyja lyfid sé borid saman vid pau lyf sem fyrir
eru. Par verdur ad syna fram 4 ad nyja lyfid sé i
rauninni betra en gémlu lyfin.”

Gleymist ad snua jéfnunni vid

Hjorleifur segir ad vangaveltur um ad kliniskar
lyfjarannséknir sem framkveemdar eru i 6drum
heimshlutum séu & einhvern hatt 6traverougri
en peer sem gerdar eru 4 Vesturlondum séu ekki
4 rokum reistar. ,{ fyrsta lagi er adferdafreedin
nakvemlega st sama og pvi er fylgt eftir af
somu nakveemni og vid allar rannséknir sem
GSK stendur ad. I 60ru lagi liggur einnig i
augum uppi ad pegar farid er it { svo gridarlega
kostnadarsamar rannséknir par sem stérkostlegir
hagsmunir fyrirteekisins eru i hufi, beedi til
skemmri og lengri tima, pa er pess gaett mjog
vandlega a0 ekki sé haegt ad véfengja nidurstodur
vegna framkvemdar rannséknarinnar. P4 meg-
um vid heldur ekki gleyma pvi ad kliniskar
lyfjarannséknir sem framkveemdar eru i Asiu eda
Afriku eiga fyrst og fremst vid pau heimssveedi.
Pad er buid ad rannsaka svo morg lyf og
lyfjaflokka a Vesturlondum. Par eru kliniskar
lyfjarannséknir komnar & annad stig og oft mun
sérheefdara. Pad gleymist stundum i pessari
umraedu ad snda jofnunni vid pvi nidurstddur
margra af peim rannséknum sem gerdar hafa
verid & Vesturlondum eiga alls ekki vid 1 Asiu eda
Afriku. Par verdur ad gera hlidstaedar rannséknir
alveg fra grunni par sem samfélogin eru gerélik
okkar og ymsir sjikdémar landleegir sem vid
pekkjum ekki.”

Hjorleifur segir ekki vafa a4 pvi ad islenska
heilbrigdiskerfio tapi 4 pvi ef hér eru ekki
stundadar Kkliniskar lyfjarannséknir. ,Tapid er
faglegt par sem kliniskar lyfjarannséknir veita
teekifeeri til ad nota lyf sem ekki eru komin &
almennan markad en eru engu ad sidur komin
a pad stig ad veenta md betri drangurs en af
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eldri lyfjum. Vid missum pvi af teekifeeri til nota
pad nyjasta og besta sem lyfjaidnadurinn bydur
hverju sinni. P4 er tapid beinlinis fjarhagslegt
pvi kliniskum lyfjarannséknum fylgir talsvert
fijarmagn fra lyfjafyrirteekjunum og pad kemur
heilbrigdiskerfinu til g6da a ymsan hatt. Peir
fjarmunir renna p6 ekki til einstakra laekna heldur
fara i visindasjooi eda til heilbrigdisstofnana sem
radstafa peim eftir dkvednum reglum. Islenskir
leeknar missa einnig af mikilveegu teekifeeri til
samstarfs vid fremstu visindamenn heimsins
fjolpj6dlegar Kkliniskar
lyfjarannséknir og kannski pegar til lengri tima er
litid er tapid alvarlegast & pessu svidi pvi i gegnum
storar fjolpjoolegar rannséknir myndast mikilveeg
tengsl milli leekna og rannséknarsetra.”

Hjorleifur segir ad lokum ad eina leidin til pess
ad GSK styrki kliniskar lyfjarannsoknir & fslandi
sé ef hédan komi tillogur ad rannséknaraeetlunum
sem yfirstjorn fyrirtaekisins telji neegilega dhuga-
verdar eda mikilveegar til ad leggja fjarmagn i.
,,Eg bind vonir vid ad samhlida byggingu nys
haskolasjikrahtdss verdi moétud édkvedin rann-
sOknarstefna af halfu sjikrahissins sem gerir
rad fyrir ad markvisst verdi sétt til lyfjafyrir-
teekjanna eftir kliniskum lyfjarannséknum.”

sem leida oft storar

JLyfjafyrirtekin lita 4
Vesturlond sem mettadan
markad og beina pvi
sjonum sinum, beedi hvad
vardar markadi fyrir lyf
0g rannséknarvinnu,

til annarra landa, svo
sem Kina, Indlands

0g Brasiliu,”segir
Hjorleifur bérarinsson
framkveemdastjori Glaxo-
SmithKline 4 Islandi.
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