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Ovelkominn innrasarvikingur

Skégarmitill, Ixodes ricinus, er nyr landnemi {
podduflérunni 4 Islandi og ekki auftsugestur
a0 margra mati. Kvikindio er pekkt fyrir ad bera
i sér bakteriuna Borrelia burgdorferi sem veldur
Lyme-sjikdomi en pé skal strax tekid fram ad
einungis 5% af skégarmitlinum bera hana med
sér.

Skégarmitillinn (tick) er blédsuga sem leggst &
spendyr og fugla, og heldur sig i grédri, einkum
i skégarbotni. Pegar hann vantar bl6d skridur
hann upp i grédurinn og kreekir sig vid bl6dgjafa
sem & leid hja, oftast medalstér eda stér spendyr
eins og hjartardyr eda saudkindur. Ungvidi
skégarmitilsins leggst & litil spendyr, skriodyr
og jarobundna fugla. Til skamms tima hefur
skogarmitill ad likindum ekki prifist hér vegna
vedurskilyrda pé hann hafi um langt skeid borist
hingad reglulega med fuglum. Nu bregdur hins
vegar svo vid ad med hlynandi vedurfari bendir
ymislegt til ad skogarmitillinn geti lifad af eftir
ferdalag til landsins.

Erling Olafsson skordyrafreedingur 4 Nattdru-
freedistofnun fslands ritar eftirfarandi & vef stofn-
unarinnar:

Fyrsti skégarmitill sem fannst hér & landi var
tekinn af pufutittlingi er skotinn var i Surtsey 5.
mai 1967, pa nylentur eftir flug fra vetrarstédvum
i Evropu. Par med fékkst stadfesting a pvi ad
tegundin geeti borist til landsins med fuglum.
Pad var ekki fyrr en i lok aldarinnar (1998) ad
skégarmitill fannst hér 4 ny ef 6getid er 6stadfestra
sOgusagna og lysinga a fyrirbeerum sem att
geetu vid um hann. Upp fra pessu for tilfellum
fiolgandi og nyir fundarstadir komu fram i 6llum
landshlutum. Langflest tilvikin voru pé fra

sudvesturhorninu. I einhverjum tilvikum matti
rekja fundina til heimkomu f6lks fra Gtlondum en
i 60rum ekki. Skégarmitlar toku ad finnast a folki
og hundum eftir ttivist i islenskri natttru.

Skogarmitill er ad oOllum likindum ordinn
landleegur. Pad parf ekki ad koma & 6vart pvi
tutbreidsla hans er ad feerast nordar med hlynandi
loftslagi. T Feereyjum fannst skégarmitill fyrst {1
mai 2000 en um var ad raeda ungvidi 4 steindepli.
Tilfellum hefur fjolgad i Feereyjum sidan. Pad er
athyglisvert ad i maf 2009 fundust moérg ungvioi
skogarmitils einnig 4 steindepli sem fannst
nydaudur i Reykjavik. Yngsta ungvioid likist
fullordnum dyrum i skdpulagi en hefur adeins
prju por fota i stad fjogurra.

Bryndis Sigurdardoéttir smitsjiikdémaleseknir
sagdi { samtali vid Laknabladid ad ekki hefdi enn
verid stadfest ad skogarmitlar & fslandi beeru i sér
Borrelia burgdorferi og par til pad keemi 6yggjandi
fram veeri ekki heegt ad fullyrda neitt. ,Par sem
skogarmitillinn er landleegur er f6lk vant pvi ad
leita ad honum 4 likama sinum eftir ttivist i skogi
eda graslendi og hann er 1 sjalfu sér heettulaus ef
hann er tekinn af hidinni innan vid sélarhring
eftir a® hann neer ad festa sig. Bakterian sem
veldur Lyme-sjukdémi i ménnum kemst ekki i
bl6dréas hysilsins nema mitillinn sjtigi bl6d mjog
lengi. Hérlendis er folk ekki vant pessari poddu
og pvi er full 4steeda til ad vara vid henni. Mér
vitanlega hafa einungis tvo tilfelli Lyme-sjikdoms
verid stadfest hérlendis og beedi matti rekja til
smits erlendis. Vid vitum pvi ekki af neinu tilfelli
um Lyme-sjikdém sem 4 uppruna sinn hér &
landi. Laeknar eettu p6 ad hafa Lyme-sjikdéminn
i huga ef til peirra leitar félk med pannig einkenni
ar pvi ad skégarmitillinn er ordinn landleegur.”
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