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RITSTJORNARGREINAR

Heilsa, lifsgaedi og kronur

Adstaedur i islensku samfélagi hafa breyst.
Fjarframlog til heilbrigdismala skerdast og ljost er
ad draga verdur tur pjénustu. Vid pessar adsteedur
parf ad skoda alla kostnadarlidi gaumgeefilega
og nyta pa skodun til pess ad tilteekt fé komi ad
sem bestum notum. Tryggja parf ad kunnatta
vardveitist { heilbrigdispjénustunni, ad peir sem
veikastir eru hafi forgang til pjéonustu og hin
nytist jafnframt sem flestum. Greining 4 kostnadi
parf ad vera gagnse og sundurlidud pannig ad
heegt sé ad draga alyktanir af nidurstddum { heild,
en samtimis varpa ljési 4 einstaka kostnadarlidi
par sem nd ma hagraedingu. Kostnadargreining
algengra langvinnra sjiikdéma er sérlega mikilveaeg
vi0 pessar adsteedur. Ef unnt er ad bera saman milli
landa kostnadarlid mismunandi pjénustueininga
er pad augljos vidbotarkostur.! Fagmennska parf
ad vera i fyrirrdmi pegar kemur ad framkvaemd og
talkun, sérstaklega ef gera a breytingar a4 pjénustu
sem byggjast 4 kostnadarrannséknum.
Kostnadarrannséknir hafa oft verid gagnryndar
fyrir ad meta einungis afturvirkt kostnad vid
tiltekinn sjukdém & 4&rsgrundvelli, 4n pess ad
kanna likur & breytingum & kostnadi i framtid og
an pess ad reikna med peim dgdéda sem felst i betri
heilsu sem hlyst af medferd. Nyrri adferdir vid
kostnadargreiningu leggja dherslu 4 ad reyna ad
meta einnig hver kostnadur muni verda { framtid
med pvi ad taka med i reikninginn nygengi,
algengi og framvindu sjukdéms & komandi arum.
[ pessu bladi birtist grein Tinnu Laufeyjar
Asgeirsdottir og félaga um kostnadarvirkni-
greiningu 4 medferd vid nyrnabilun & lokastigi.
Kostnadarvirknigreiningin
pessari rannsékn byggist & peirri hugmynd ad
aeskilegt sé ad leggja dherslu & adferdir, sem
hafa mest dhrif & heilsu og lifgeedi fyrir hverja
krénu tutlagds kostnadar.? Héfundar bera saman
kostnad samfélags 4 tvenns konar medferd vid
nyrnabilun & lokastigi; nyrnaigreedslu annars
vegar og skilunarmedferd hins vegar. P4 er lika
borinn saman kostnadur vid nyrnaigraedslu hér

sem notud var i

& landi og vid sému adgerdir & Islendingum &
Rikisspitalanum i Kaupmannahofn 48ur en farid
var a0 gera pessar adgerdir hér heima. Ranns6kn
héfunda er metnadarfull og gott deemi um tilraun

breids faghdps til pess ad meta kostnad og avinning
samfélags af pvi ad medhondla tiltélulega litinn
hép sjiklinga, med alvarleg veikindi sem parf
kostnadarsama medferd.

Rannsokn Tinnu og félaga synir Otvireett
avinning af pvi ad nyrnaigraedslur hafa flust til
[slands og einnig ad igreedslur eru ,hagkvaemasti”
kosturinn. Athyglisvert er ad nyrnaigreedslur
virdast mun algengara meodferdarform nyrnabil-
unar 4 lokastigi 4 Islandi en i 6drum londum. Er
pad peim sem standa ad pessari medferd & Islandi
til hréss. Nidurstodur rannsdknarinnar munu
vafalaust nytast vid frekara skipulag pjénustu vid
ofangreindan sjiklingahdp. Fylgjast parf vel med
samanburdarheefum rannséknum annarra pjéda
adur en alyktun er dregin um hugsanlega frekari
avinning af ,ennpd fleiri” nyrnaigraedslum. Pessi
rannsékn svara pvi ekki hvort peir sjaklingar
sem fara { nyrnaigraedslu séu minna veikir en peir
sem eru i skilunarmedferd. Ef svo er meetti eetla
ad munur & lifslikum og lifsgeedum skyrdist ad
einhverjum hluta af peirri stadreynd. A sama hatt
veeru sjuklingar sem fa skilunarmedferd haldnir
fleiri alvarlegum sjikdémum sem myndu kosta
samfélagid mikid 6had nyrnabilunarmedferd og
skyra ad hluta minni lifslikur og lifsgeedi pessara
sjiklinga. En ekki er heaegt ad draga alyktun um
pessi atridi af nidurstédum pessarar rannséknar.

Aukin kostnadarvitund og vilji til trbéta er
mikilvaeg vid rikjandi adsteedur.

Framtak Sjukratrygginga fslands vid ad upplysa
leekna um &visanir peirra & lyf i algengum dyr-
um lyfjaflokkum og bera peer saman vid tilmeeli
stjornvalda og annarra leekna er til fyrirmyndar.
Sama mali gegnir um upplysingar um verd og
notkun & leekningarannséknum. Pessar tiltdlulega
einfoldu adgerdir eru til pess fallnar ad vekja
faglegar umraedur medal leekna um notkun lyfja
og rannsokna. Erfidara virdist p6 vera ad tryggja
ad gamalreynd og 6dyr lyf haldist 4 markadi, en
pad er vissulega efni 1 frekari skrif.
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