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Grunngildi lzekna pa og nu
— hefur nokkud breyst?

Okkur heettir dalitid til pess i nutimanum ad
lita svo 4 ad a4 einhvern hatt stondum vid framar
kollegum okKkar fra fyrri tid. Pad ma vissulega til
sanns vegar fera ad teknilega, pegar kemur ad
greiningar- og medferdarirraedum, eru i mérgum
tilvikum ljésar 4 milli pess hvernig laeknisfraedin
var stundud fyrir 100 &rum og ni er gert. P6 ma
lika til sanns vegar feera ad grunngildi leeknisins
séu enn pau sému og fyrir eitt hundrad arum,
pusund arum pess vegna.

Petta kom mér i hug pegar ég fletti i gegnum
tiu fyrstu arganga Laknabladsins um daginn, og
skodadi i framhaldi af pvi gogn fra adalfundum
Lacknafélags fslands sidustu 20 &rin (gogn
Leeknafélags Reykjavikur voru illadgengileg, pvi
midur). Vidfangsefni leekna voru mikid til pau
somu. Eins og nu var kollegum okkar a fyrstu
dratugum sidustu aldar mjog umhugad um ad
pjonusta vid sjuklinga yrdi sem best. Bygging
Landspitala var forgangsmal leekna longu adur
en fyrsta skoéflustungan var tekin. Sama ma segja
um baréttuna fyrir beettri adst6du leekna til sveita.
Husneedismdl voru par vida i 6lestri, launamal allt
a0 pvi skelfileg og mikil fagleg einangrun. Félagar
i LR skrifudu um petta og alyktudu. Enn erum vid
ad berjast fyrir beettri adstodu, skilvirkni 1 rekstri,
préun nyjunga i teekni og i rekstrarformum.

Til pess ad 1étta leeknum dagleg storf  hérudum
var sett fram si hugmynd ad leknar lerou
»sjukrahjukrun” svo peir geetu pjalfad sveita-
stalkur  til Tillagan hlaut ekki ein-
réma studning. Einn benti 4 fordemi um
hjakrunarpjénustu, sem veeri rekin vida erlendis

starfa.

af kristilegum stofnunum. Sd hugmynd var
kvedin nidur snarlega med peim rokum ad
tréarlif 4 Tslandi veeri ekki pannig ad haegt veeri
ad reka hjukrun & forsendum kristilegra samtaka!
,Hjikrunarkona” fékk svo birta grein eftir sig par
sem hun varadi vio framleidslu 4 illa menntuéum
hjakrunarkonum, og lagdi pess i stad til ad
hjiakrun yroi kennd 1 Kvennaskélanum, sidar geeti
Landspitali tekid vid. Hreyfing komst 4 malio.
Starfsumhverfi leekna var mérgum ahyggjuefni.
Var medal annars bent 4 pad hve margir leeknar
létust ungir, innan vid fimmtugt. [ Laeknabladi
1919 er long lysing héradsleeknis 4 erfidri
starfsadstoou, miklum ferdaldgum 4 hestum 1
kulda og lélegum hlifdarfétum, med prigandi

dhyggjur af sjuklingum sinum, sem hann purfti oft
ad stunda me? litid { hondunum. Fyllti petta hann
efasemdum um eigid gagn og gildi. Er petta lysing
a4 punglyndum lekni? Eda miklu fremur lysing
4 manni sem er dtbrunninn { starfi vegna 6négs
adbunadar, stodugrar streitu og ekki sist vegna
tregdu 1 studningi yfirvalda til ad skapa trbaetur?

Leknar { dag eru mjog medvitadir um alag
i starfsumhverfi sinu. Pad ma einnig fullyrda
ad stodug baratta leekna til ad hafa bein 4hrif a
starfsumhverfid, med stjérnun og stefnumétum, sé
drifin afram, auk sannfeeringarinnar um naudsyn
fagpekkingar 4 pessu svidi, af peirri vitneskju ad
6virkni og uppgjof gegn valdinu sé vis vegur til ad
eydileggja sjalfshvatningu og anzegju i starfi.

Kollegial fraedsla var 6formleg, fér fram med
greinaskrifum & sidum Laknabladsins, samantektir
voru par ur erlendum greinum, frasagnir af feroum
4 erlendar sjtikrastofnanir. A kvoldfundum LR var
kollegial freedsla. T pvilitla leeknasamfélagi sem var
fram eftir 6ldinni var mikill og brennandi dhugi
og umraeda um simenntun og sérfreedimenntun.
Ntna héfum vid Freedslustofnun leekna, fundi og
radstefnur sérgreinafélaga, mikla freedslu innan
heilbrigdisstofnana, erlendir fyrirlesarar koma
og leeknar fara utan 4 radstefnur eda til pjalfunar.
Ekki ma gleyma adgengi ad alheimspekkingunni {
gegnum netio.

Meiri moguleikar, andinn er sa sami

Pad sama ma segja um almenningsfraedslu. Henni
var og er beint ad vandaméalum samtimans. Adur
voru pad hollustuheettir og séttvarnir, par med
taldir kynsjukdémar. Peir eru enn i fékus, en
sérstaklega lifsstilstengd vandamadl eins og offita,
hreyfingarleysi, vimuefnanotkun og almenn
streita. Laeknar bentu 4 med tilvisunum { erlenda
reynslu ad vinnupreelkun eins og hin tidkadist
veeri mjog afkastaletjandi; peir hvottu til stofnunar
berklavarnarfélags; toku upp med 6drum umraedu
um stofnun Raudakrossfélags & fslandi; settu
fram askorun um skyldukennslu i heilsufreedum
i skélum landsins. Pessi vidhorf hafa haldid afram
ad einkenna leekna og storf peirra.
Afengisumraeda medal lekna fér i mjog
skrytinn farveg i upphafi bannaranna. Gerd hafoi
verid st krafa til leekna utan péttbylis ad peir eettu
alltaf vin i lyfjaskdpum sinum. Rékin voru pau ad
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vin meetti og eetti ad avisa 1 leekningaskyni. Deilur
um petta atridi héldu afram i morg ar, sumir téldu
petta hina mestu firru, adrir ekki. Var ekki laust
vid ad sa grunur vaknadi upp ad pad veeru hinir
Olkeerari, sem vildu halda i vinreseptin. Tiplad var
kringum malid. Pad verdur ad segja okkur til hréss
ad adalfundir LI hafa i tvigang tekid upp malefni
leekna sem eiga i vanda med dvanabindandi efni
og sett a fot studningskerfi fyrir pa.

A einu svidi vimuefna er himinn og haf & milli
gamla og nyja timans. LI og leknar 4 6drum
vettvangi hafa beitt sér mjog &akvedid gegn
reykingum i samfélaginu og med gédum arangri.
Hins vegar var pad svo ad forsidu Laknabladsins
pryddi fra upphafi i allnokkurn tima auglysing
fra Toébaksverzlun R.P. Levi: ,Enginn laeknir
byr sig ad heiman ad hann hafi ekki eitthvad af
nedantdldum tébakstegundum, sem hlotid hafa
allra lof”. Svo kom lysing & vérutrvalinu!

Ekki verdur lokid sogulegri umfjollun an pess
ad koma ad gagnagrunnsmalinu. Par skiptist
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stéttin i hatrammar fylkingar par sem tekist
var & um moguleika upplysingateekninnar og
persénuvernd, um rekstrarform og 6ryggi gagna
svo eitthvad sé nefnt. Par sem undirritadur var
beinn patttakandi 1 pessum deilum pé er ekki
rétt ad reyna ad bua til einhverja eina nidurstéou
malsins, en samt. Deilurnar voru um margt
edlilegar. Pad var styrkur leekna ad takast 4 fyrir
opnum tjoldum, fara i gegnum erfida umraedu
um sidfredileg alitamal. Stjorn LI syndi lika
styrk 1 pvi a0 leggja sig fram vid ad skapa lausn
4 lokasprettinum. M4lid hvarf 4 endanum dr
umraedunni, liklega af orsokum sem tengdust ekki
beint pessari deilu.

Hér hefur verid stiklad a stéru og ekki a
skipulegan hétt. Enda var pad ekki eetlunin ad
ad skrifa sagnfreedigrein um sogu Laeknafélags
Reykjavikur, heldur ad draga fram nokkrar
svipmyndir sem syna ad hin Kklassisku gildi
leekna lifa enn gédu lifi & eitt hundrad ara afmeeli
félagsins.

Stiklad yfir 100 ar i
laeknisfraedinnar

Pad er otralegt ad setja sig i adstedur kollega
okkar, eins og peer voru fyrir 100 &rum og svo fram
eftir sidustu 6ld, framfarir { mérgum sérgreinum
hafa ordid slikar. Til ad skapa yfirlit um préun
leeknisfreedinnar hérlendis og alpjédlega badum
vid forsvarsmenn sérgreina ad senda bladinu
yfirlit um helstu dfanga i préun sinnar sérgreinar.
Svor flestra eru mjog itarleg, en vegna takmarkads
rymis urdum vid ad velja og hafna. I peirri vinnu
kom upp st hugmynd ad setja upp 4 vefsidu LI
yfirgripsmeiri sdgu sérgreina, og yrdi dbyrgd 4
umsjon peirra falin hverju sérgreinafélagi. En
petta er seinni tima mal.

broun

Yfirlitid, sem hér fylgir, er um margt frédlegt
en alls ekki teemandi. Edli mals samkvaemt hefur
préun rannséknargreina verid mestmegnis 4
teeknisvidi, ljospreedir, geislar og toélvuteekni hafa
drifid pa préun afram. I préun margra kliniskra
greina eru lyf hvad mest dberandi, en teknin
kemur p¢ alls stadar neerri, jafnvel i grein eins og
gedlaeknisfreedi.

Hverju ma svo spa um préun neestu 10 ara,
50 eda 100? I, Leeknaklibbnum” féstudaginn 16.
oktdber, par sem leeknar koma saman til ad fagna
afmeeli LR, mun Tryggvi Helgason barnaleeknir
gera tilraun til ad sja fram i timann. Hugmyndir
allra eru vel pegnar.
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