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RITSTJORNARGREINAR

Siofraedidalkur

Ritstjérn Leeknabladsins hefur hug 4 ad efla umraedu
innan stéttarinnar um sidferdileg alitamal. T pvi
skyni voru undirritud fengin til ad hrinda dr vor
og ritstyra sidfraedidalki sem eetlunin er ad birtist 1
nokkrum t6lublédum & 4ri fyrst um sinn.

Uppsetning sidfreedidélksins verdur med peim
heetti ad fyrst verdur kynnt tilfelli { stuttu mali
en sidan fylgja hugleidingar sem hafa almenna
siofreedilega og leknisfraedilega skirskotun en
visa jafnframt beint eda ébeint 1 tilfellid sem kynnt
hefur verid. Petta fyrirkomulag er sambeerilegt
vid pad sem lesendur pekkja tr dalkunum Tilfelli
mdnadarins og Sjiikratilfelli med yfirliti.

Tilfellin munu vonandi flest koma fra islenskum
leeknum og viljum vid hvetja lesendur til ad
midla okkur reynslusbgum sem veita tilefni til
siofraedilegrar umraedu. Séonnum tilfellum verdur
breytt til ad tryggja persénuvernd leknis og
sjuklings. Af sému sokum verdur heimildarmadur
hvers tilfellis ekki nafngreindur. Einnig ma
buast vid ad skaldaleyfi verdi stundum nytt i
framsetningu tilfellanna umfram pad sem parf
til ad tryggja nafnleynd ef pad studlar ad auknu
freedslu- og umreedugildi. Vio leggjum p6 dherslu
4 samvinnu og samrad vid heimildarmann { allri
arvinnslu. Verklagsreglum Laeknabladsins vardandi
nafnleynd verdur ad sjalfsogdu fylgt. Hugleiding
sem fylgir tilfellinu er & hinn béginn skrifud af
leekni eda 60rum sem varpad geta lj6si 4 soguna
og birtist hiin undir nafni.

Pessum dalki er eetlad ad efla malefnalega
umraedu um sidferdilegar hlidar leeknisstarfsins.
Er pad gert til ad vekja leekna til umhugsunar um
pau fjolmorgu sidferdilegu alitamal sem meeta
peim i daglegu starfi. Umfjollun sem pessi er
einnig leid fyrir starfandi laekna til ad midla sin
a milli hugsunum og reynslu af erfidum malum
i daglegu starfi. Mun slikt vonandi studla ad
goou sidferdi medal islenskra leekna og gé6dum
leekningum. Pad pyodir pé ekki ad ritstjorar
dalksins eda héfundar hugleidinganna sem fylgja
hverju tilfelli geti leyst 61l pau sidferdilegu dlitamal
sem fjallad verdur um. Sjénarmid pau sem kynnt
verda hljota ad vera umdeilanleg. Engu ad sidur
er mikilvaegt fyrir leekna ad hafa vettvang par sem
heegt er ad midla hugmyndum og préa afram i
opinni umreedu pann sameiginlega sioferdilega

grunn sem starf okkar hlytur ad byggja 4. Veitid
peim sem hefja umraeduna pvi malefnalegar
moéttokur, skarpskyggni okkar allra og mannud til
framdrattar!

Fyrsta tilfellio sem kynnt er i pessu tolubladi
Laeknabladsins var valid med pad fyrir augum ad
vekja athygli lesenda & auknu algengi keisara-
skurdar og peim vanda sem upp kemur pegar
faglegt mat leeknisins annars vegar og 6sk sjtikl-
ings hins vegar fara ekki saman.! { hugleidingun-
um sem fylgja tilfellinu hefur verid kosid ad beina
athyglinni ekki adeins ad peim heettum sem pessi
adgerd hefur 1 for med sér heldur ekki sidur ad
alitamdlum vardandi samskipti leeknis og sjukl-
ings pegar reett er hvort keisaraskurdur skuli
framkveemdur eda ekki.

Pessar dherslur eru til marks um pa sannfeeringu
ritstjéra siofreedidalksins ad leekningar séu i edli
sinu sidferdileg idja, ad sérhvert verk sem leeknar
inni af hendi reyni 4 sidferdilega démgreind
peirra, og ad sidfredin eigi erindi inn i alla
afkima leeknisfreedinnar. Vid tokum undir ord
heimspekingsins Vilhjalms Arnasonar i bokinni
Sidfreedi lifs og dauda: ,Heilbrigdispjonusta er
sioferdileg i grunninn en ekki adeins vegna
tilfallandi vandamala sem kunna ad stedja ad
vegna teekninyjunga“? og pa skodun Vilhjalms ad
hlutverk sidfreedinnar gagnvart leeknisfreedinni
sé ekki sidur a0 fjalla um sidferdileg 4litamal sem
varda ,dagleg samskipti starfsfélks og sjuklinga”
heldur en ,stéru malin” sem oftar er slegid upp i
fjolmidlum.?

Jafnframt eru pessar aherslur i samremi vid
pa stefnu sem tekin hefur verid vardandi sidfreedi
vid leeknadeild Héskéla Islands, en par fer
siofreedikennsla fyrir leeknanema nd fram innan
nys og metnadarfulls namskeids i samskiptafraedi
og kliniskri adferd® par sem gengid er tut fra pvi
ad feerni { samskiptum og beiting sidferdilegrar
démgreindar séu orjufanlegir peettir i kliniskri
leeknisfraedi.
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