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Kraftaverk a hverjum degi

y“

fjarmunum sem til radstéfunar eru,

,,Eg hef alla ti0 litid svo 4 ad heilbrigdiskerfid sé
ein af meginundirstodum velferdarsamfélagsins
og 1 storfum minum ad verkalydsmalum pa
hafa heilbrigdismélin vegid mjog pungt 1 allri
barattu fyrir jofnum og baettum kjérum. Nt pegar
kreppir ad er ekki sist mikilveegt ad geeta pess
ad heilbrigdispjéonustan sé g6 og adgengileg
fyrir alla pegna samfélagins, “ segir Ogmundur {
upphafi samtals okkar.

Ekki verdur hja pvi komist ad rifja upp ad gagnryni
VG d stefnu fyrri rikisstjorna i heilbrigdismdilum
hefur verid hviss og pd sérstaklega vegna peirrar
tilhneigingar til ad feera rekstur 1ir opinberri umsjd i
hendur einkaadila.

Islenska heilbrigdiskerfid er mjog gott. Vid
erum med mjog gott starfsfolk og hvad leekna
snertir pa eru peir vel menntadir hér heima og hafa
sidan margir hverjir sétt sérmenntun sina til bestu
haskola og sjikrastofnana i heiminum. [ pessu
felst mikill styrkur fyrir okkur. Vio hofum buid
vid kokteil hvad rekstrarform heilbrigdispjénustu
snertir. Vi erum med heilsugeeslu, sjikrahts
og sjalfsteett starfandi sérfreedinga. Um pennan
kokteil hefur rikt beerileg satt og ég hef verid
sattur vid hann. Hins vegar hafa verid til menn
sem hafa viljad breyta uppskriftinni og bléndunni.
Litill minnihluti hefur talad um ad markads- og
einkaveaeda heilbrigdispjéonustuna ad meira eda
minna leyti. Feera sifellt fleiri verk fra stofnunum
yfir & stofur sjalfsteett starfandi sérfreedinga og
sidan pegar pessar stofur eru sameinadar undir
einu paki er stutt i einkaspitalann. P4 purfum vid
a0 staldra vid og spyrja hvert vid viljum fara.

Hvort vilja menn fara i 4tt ad bandariska

»~Stjornendur og starfsfélk heilbrigdisstofnana i landinu eru i
rauninni ad vinna kraftaverk 4 hverjum degi med peim takmorkudu
segir Ogmundur Jénasson {
itarlegu samtali vid Leeknabladid um st6du heilbrigdiskerfisins.

heilbrigdiskerfinu eda viljum vid halda okkur
vid fslensku utgafuna af norreena moédelinu? Eg
kys islensku leidina, ad sumu leyti besta afbrigdi
af norreena velferdarkerfinu. Pangad vil ég beina
sjonum, ekki bara vegna pess ad ég telji pad betra
og feli i sér félagslegan jofnud, heldur einnig
vegna pess ad pegar allt er reiknad til enda pa
er einkaveedda markadskerfid dyrara fyrir pann
sem greidir, hvort heldur er skattborgarinn eda
sjaklingurinn sjalfur. T hinu einkaveedda kerfi felst
lika pad sem fyrir okkur hér & pessu landi er alls
ekki vidunandi, en pad er heettan & mismunun
eftir efnahag.

Hér hefur félk alltaf gert krofur um adgengi ad
leeknishjalp, alveg burtséd fra pvi hvort um er ad
reeda heilsugeesluna, sérfraedileekna eda sjikrahtis,
sem er Opekkt i 6drum l6ndum. Nidurstadan er
st ad adgengi og bidtimi eru hér hverfandi, eins
og forstjori Landspitala hefur bent 4 og pekkir
hiin pau mal af eigin raun. S4 sem ekki attar sig
4 a0 mismunun eftir efnahag gengur ekki hér
er ekki vel lees & samfélag sitt. En petta skilur
yfirgnaefandi hluti leekna vitaskuld. Peir eru med
sjtklingana milli handanna dag hvern.”

Lzeknispjonusta er ekki vara

Kostnadur sjiiklinga hefur aukist 4 undanfornum drum
09 haegt ad segja ad i vissum skilningi hafi 6jofnudur
vaxid { heilbrigdispjonustunni. Hefurdu deetlanir um ad
sniia pessari proun vid?

I vissum skilningi er petta rétt fullyrding, en
pad ma po ekki gleyma pvi ad oftast hafa menn
reynt ad hlifa peim sem verr standa, baedi beint og
einnig med tilteknum adgerdum, en ég myndi vilja



snua til baka. Til pess ad pad sé haegt parf ad efna
til vidteeks samstarfs leekna, heilbrigdisyfirvalda,
heilbrigdisstétta og sidast en ekki sist fulltria
almennings og sjuklinga. Mér finnst leeknar
almennt vera tilbtnir til pess og langflestir sem ég
tala vid lita ekki 4 sjuklinga sem ,,vidskiptavini”
og leeknispjénustuna sem ,,véru”.

Pad er ad draga tr peim bumbusletti einka-
veedingar sem var eins og peegilegt sud i sumra
eyrum. Edli efnahagshrunsins breytti pessu. Petta
er annar og nyr ténn sem vard til 4 sidustu faum
arum. Almenningur vill petta ekki. Vid viljum
vera sjuklingar og leita okkur leekninga pegar 4
parf ad halda. Enginn hefur dhuga i veikindum
sinum ad hefja ,vidskiptasamband” vid leekninn.
Alls ekki.

Kostnadur sjuklinga hefur vaxid hlutfallslega
mest hja peim sem saekja sér leeknisadstod hja
peim sem ekki eru & samningi vid rikid. Par kann
gjaldtakan og kostnadarpatttakan ad hafa aukist ar
hoéfi. Eg nefni mikinn mun & pjénustu tannlaekna
sem deemi, p6 peir séu ekki innan Leeknafélags
Islands. Pad finnst mér reyndar ad peir attu ad
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vera pvi fyrir mér eru tennurnar jafnmikil-
veegur hluti skrokksins og adrir likamshlutar
og pvi erfitt ad sjd hvers vegna tannleekningar
eru adskildar eins og raun ber vitni. Okkar
vandi 1 dag og & neestu drum verdur félginn i
pvi hversu naumt stakkurinn er skorinn. Pess
vegna er ég ad tala um hid vidteka lydraedis-
lega samrad. Ef vid stondum ekki 6ll saman
vord um heilbrigdispjénustuna, ef okkur tekst
ekki a0 breda saman 4 lyoredislegan hatt,
alla hagsmunina sem liggja 1 heilbrigdispjonust-
unni er heett vid ad vid glotum pvi sem 1 venjulegu
ari er okkur afar mikilveegt, og samfélagslega lifs-
naudsynlegt i krepputid.”

Margir hafa bent 4 ad gédeerid undanfarin misseri
hafi ekki birst 1 rekstri heilbrigdiskerfisins. Par hafi jafnt
0g pétt verid skorid nidur undanfarin dr og pvi kannski
ekki af meiru af taka nii pegar gerd er krafa um mesta
nidurskurd sem pekkst hefur.

,Pad er baedi rétt og rangt. G6deerid hefdi matt
skila sér betur inn i heilbrigdiskerfido og til eru
stofnanir sem hafa verid talgadar inn i bein. Hins
vegar eiga Oll kerfi ad vera i stodugri préun og

Enginn hefur dhuga {
veikindum sinum ad hefja
,vidskiptasamband” vid
leekninn, segir
Ogmundur Jénasson
heilbrigdisrddherra.
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stodugt er heegt ad finna leidir til ad fara betur
med fjarmuni og pad & vid heilbrigdiskerfid. Pad
sem fyrir mér er alvarlegast er st stadreynd ad
gooerisfrjalshyggjan skiladi okkur heilbrigdis-
kerfi med neerri prjd milljarda i skuld. Eg
held ad pessi fjarhagsstada sé til marks um
6vandadar aeetlanir, eda 6abyrga fjarmalastjorn
frjdlshyggjunnar, fremur en ad menn hafi verid ad
undirbda jardveginn fyrir einkaveedingu.

Eg vil beina sjonum minum ad peim kostnadar-
péattum sem skerda pjénustuna sem minnst. Par
nefni ég lyfjakostnad en med breyttu skipulagi
og godri samvinnu vid leekna sem geta eflt med
sér kostnadarvitund er eflaust haegt ad na peim
kostnadi umtalsvert nidur. Laknar purfa ad
vera sifellt medvitadir um ad peir eru ekki bara
ad taka leeknisfraedilegar akvardanir gagnvart
sjiklingi sinum heldur lika efnahagslegar, baedi
fyrir hann og samfélagio i heild sinni. Ef brota-
lamir eru til stadar i verdskraningu lyfja, sem ég
hef heyrt af er einfalt mal ad lagfeera peer og gott
samstarf milli allra adila er forsendan fyrir pvi
ad haegt ad sé ad halda kostnadi i skefjum. Eg
hef verid ad kalla eftir sliku samstarfi og fengid
afar g6d vidbrogd fra leknum. Eg veit lika ad vid
eettum ad fara i verulegar skipulagsbreytingar, og
endurskilgreiningar 4 stofnunum og pjénustu,
en petta verdur ekki gert med bodvaldi ad ofan.
Raunveruleg hagraeding verdur aldrei nema f61kid
sé patttakandi { breytingum.”

Laeknar hafa bent d ad nii sé svo komid ad ekki verdi
skorid meira nidur dn pess ad pad bitni d pjonustu vid
sjiiklinga.

,Pvi midur er petta rétt. Pad er ekki heegt
ad skera nidur um sj6 milljarda an pess ad pad
bitni & pjénustunni. Stjérnendur og starfsfélk
heilbrigdisstofnana i landinu eru i rauninni
ad vinna kraftaverk & hverjum degi med peim
takmorkudu fjarmunum sem til radstofunar
eru. Pad ma ekki gerast ad vid gongum svo
neerri heilbrigdispjénustunni i1 sparnadarskyni
ad félk missi vinnu sina og sidan klérum
vio okkur i hoéfdinu og reynum ad finna
atvinnuskapandi teekifeeri fyrir petta sama folk,
tekifeeri sem sennilega eru ekki jafn hagkveem
fyrir samfélagid og storfin sem pad missti, pvi ég
er sannfeerdur um ad i heilbrigdiskerfinu fer fram
mesta verdmeetaskdpunin i samfélaginu. Petta er
grundvallaratridi sem aldrei ma missa sjénar af.
Fyrir sjiklinginn, einstaklinginn, jafnast ekkert a
vid leekninguna.”

Bygging nys Landspitala ekki st68vud

Ymsir hafa bent G ad { umraedum um nidurskurd innan
heilbrigdiskerfisins hafi samtimis sprottid upp nijjar

stofnanir eda eldri bldsid 1it sem naer veeri ad prengja
ad dadur en gengid er enn neer sjikrahiisunum og
heilsugeeslunni. Par er verid ad tala um Geislavarnir
rikisins, Lyfjastofnun rikisins, Lydheilsustofnun og
Landlaeknisembeettid. Ertu ad beina sjonum pinum ad
peim?

,Ja, vid erum ad gera pad. Og pad er alveg
rétt ad pessar stofnanir purfa ad vera i stodugri
sjalfskodun og endurmétun.
etla ég ad boda starfsmenn pessara stofnana til
malpings par sem ég mun kalla eftir hugmyndum

Innan skamms

um endurskipulagningu. Pa vil ég horfa til pess
sem best gerist hjd grannrikjum okkar.

Eg vil einnig segja ad pessar stofnanir hafa
unnid mjog gott starf og vandi peirra hefur
oft verid sa ad ekki er hlustad neaegilega vel 4
peer. Radleggingar Lydheilsustodvar hafa pannig
itrekad verid hunsadar og adrir og prengri
hagsmunir teknir fram yfir lyoheilsu pjédarinnar.
Nefni ég par dkvordun fyrri rikisstjornar um ad
fella nidur skatt af sykrudum gosdrykkjum og
Lyoheilsustod var beinlinis sagt ad pegja pegar
hin benti 4 heilsufarsvandann sem af pessu
myndi hlj6tast.”

Bygging nys Landspitala hefur stadid fyrir dyrum
en nii eru blikur d lofti. Nyjjar hugmyndir voru kynntar
i vor sem virdast 6dyrari en fyrri deetlanir. Muntu
beita pér fyrir pvi ad framkvemdir hefjist vid nyja
sjiikrahiisbyggingu?

,Eg hef mjog mikinn dhuga & ad keyra pad
mal afram og mér pykja rok forsvarsmanna
Landspitalans sannfeerandi ad pegar & heildina er
litio felist pjodhagslegur sparnadur i pvi ad hefja
bygginguna fremur en fresta henni. Vid purfum ad
lata geysilega fjarmuni arlega i alls kyns rekstrar-
og skipulagsmal sem ny spitalabygging myndi
draga stérlega tur. P6 ad nina purfi ad draga
saman seglin verda einhverjar framkveemdir {
pjodfélaginu og petta er ein st framkveemd sem a
tvimeelalaust rétt a sér vid allar adsteedur.”

Eru peningarnir fyrir solu Simans tiltaekir einhvers
stadar?

,Pad var audvitad stérfenglegur politiskur
blekkingaleikur sem stjéornvéld léku gagnvart
almenningi til ad gera mjog Oovinsela adgerd
vinsaela. Pad voru meira og minna stadlausir
stafir ad segja ad peningarnir veeru sérstaklega
eyrnamerktir pessari framkveemd. Eitthvad af
pessum peningum hefur nyst til uppbyggilegra
verkefna, sem betur fer, en { framhaldinu munum
vid verda ad tryggja adra fjirmuni til pessara
framkvaemda. Vid purfum hins vegar ad fara mun
haegar i sakirnar en adur var aformad. Eg tel mjog
brynt ad pessu verkefni verid fram haldid og pad
ekki stoovad.”

Dii hefur nii pegar kynnt dform um skatt d sykrada



gosdrykki. Detta kemur i kjolfar sldandi upplysinga
um tannheilsu barna og unglinga. Strax i kjolfarid
risa upp raddir um forreedishyggju og neyslustyringu
stjornvalda. Er pad brautin sem pii hyggst fara inn 4?

»Neyslustyringin hefur verid til stadar um
talsvert langa hrid en ekki af halfu stjérnvalda.
Markadsoflin hafa verid dgeng og 6svifin gagnvart
almenningi, ekki sist bdrnum og unglingum, og
nu er teekifeeri til ad sporna 4 moti. Taka almenna
hagsmuni pj6darinnar fram yfir pronga hagsmuni
markadarins. Vid erum einfaldlega ad tala um ad
haga verdlagningu og adgengi ad 6hollustu eins
og seelgeeti og afengi med peim heetti ad draga tr
areitinu. Pegar sagt er ad vid séum ad neyslustyra
pjodinni ma rétt eins segja ad vid séum ad
hindra dgenga framleidendur og s6luadila i ad
neyslustyra 6hollustu ofan i pj6édina og sérstaklega
ungvioid. “

Valfrjalst styrikerfi

D1l hefur sagst vilja taka upp tilvisanakerfi en pvi hafa
samtok lekna motmelt og sagt ad med pvi verdi til
floskuhdls 1 kerfinu. Hér vanti fleiri heimilislaekna til ad
slikt kerfi geti gengid upp. Ennfremur ad kostnadur vid
heimsékn til heimilisleeknis 0g sérfraedings sé ndanast s
sami { morqum tilvikum og pvi dparft ad bila til millilio
med tilvisanakerfinu.

,betta er rétt. Eg hef kallad petta valfrjalst
styrikerfi og er pa ad hugsa um val almennings
eda sjuklinga og ekki rekstrarformid. Adeins tveer
pjodir i Evropu hafa ekki einhvers konar styrikerfi.
Vid erum onnur pjédin og vid hofum fengid
abendingu um petta fra OECD. Til pess ad geta
komiod & skilvirkara kerfi parf ad efla heilsugeesluna
storlega. Petta verdur ekki gert i einu vetfangi.
Forsenda er ad vita hvert vid viljum stefna og ad
vid viljum efla heilsugeesluna enn frekar og gera
hana ad pungamidju heilbrigdiskerfisins um allt
land.

Vid megum ekki meta allt utfra stodunni i
dag. T stjérnleysinu felst vissulega dkvedid frelsi
en pad getur snuist upp 1 andhverfu sina og vid
hofum deemi um slikt pegar par sem tvofalt kerfi
mismunar pegnunum. Ef vid eetlum ad teljast
velferdarpjodfélag verdum vid ad taka & pessum
malum. Eg geri mér ennfremur fulla grein fyrir pvi
a0 til ad lada unga leekna i heimilisleekningar parf
ad beeta heilsugeesluna og beeta kjor leeknanna
sem par starfa. Til ad valfrelsi einstaklingsins
fai notid sin verdur ad gera alla kosti adladandi.
Langtimamarkmidid er ad efla heilsugeesluna og
adrar radstafanir eru timabundnar.”
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Finnst pér almennt ad leeknar hafi verid ofhaldnir
launum?

,Nei, allra sist pegar laun heilsuggeeslulaekna eru
skodud par sem grunnlaun peirra eru lag og miklar
tekjur leekna hafa byggst 4 mjog mikilli vinnu. bvi
verdur hins vegar ekki neitad a0 til er hépur leekna
sem byr viod ofurkjor, pad eru peir sem eru i adstéou
til ad piggja greidslur sem verktakar og btia ofan 4
annad vid allt annad skattaumhverfi en kollegar
peirra { launamannastétt. Eg horfi 4 pennan mun
sem mjog Oedlilegan en geri mér grein fyrir ad
umraedan er mjog vidkvaem. Laeknar taka petta allir
til sin, en pad eiga peir alls ekki ad gera pvi baedi
er 6edlileg mismunun innan leeknastéttarinnar og
einnig gagnvart 60rum heilbrigdisstarfsménnum.
Leeknar og heilbrigdisyfirvold eiga ad krefjast
pess gagnvart skattamalaradherrum ad uppreeta
skattalegan mismun. Eins manns eignarhaldsfélog
kunna a0 eiga rétt 4 sér, en ekki til pess ad til verdi
skattaleg mismunun. Pad er mjog 6sanngjarnt
gagnvart peim fjolmorgu sem vilja starfa til deemis
sem sjukrahtsleeknar 4 haskolaspitala.

Petta hef ég verid tala um ad purfi ad feera i betra
horf og jafna kjorin ad pessu leyti. Mér finnst mjog
brynt ad vel sé btiid ad heilbrigdisstéttunum og vil
a0 fjsrmunum sé radstafad a réttlatan mata.”

Eftirspurn eftir leknum i ndgrannalondunum er
mikil niina og kjorin sem par bjédast eru mun betri en
hér. Ottast pii ekki ad leeknar hverfi G brott hédan og
heilbrigdiskerfid verdi hélflamad innan nokkurra dra?

,Kjorin sem bjodast leknum nd helgast af
gengishruni krénunnar. Sému stadreyndir skyra
pad ad kaffibollinn & Strikinu eda & Karli Jéhanni
kostar 1200 krénur. Nei, ég hef fulla tra & pvi ad
islenskir leeknar vilji vera hluti af pessu samfélagi
okkar. Vid eigum i prengingum og vid purfum 6ll
a0 taka a og ég trui pvi ad leeknar séu tilbtnir ad
leggja sitt af morkum til pess ad samfélagio rétti
tr kiitnum. Eg meeti pessu vidhorfi alls stadar par
sem ég kem inn a heilbrigdisstofnanir og leeknar
skera sig ekkert tir hvad pad vardar. Eg vil nalgast
islensku leeknastéttina & pessum forsendum og
syna henni pa virdingu ad kalla hana til samrads
um préun heilbrigdiskerfisins 4 neestu drum. Eg er
audvitad lika tilbdinn ad taka glimu um akvedin
mal, skarra veeri pad. Leeknastéttin islenska & sér
mjog merkilega sogu. St saga einkennist ekki
hvad sist af samfélagslegri dbyrgd. Eg er mjog
medvitadur um pessa sogu, og leeknasamfélagio
lika. Leeknar yfirgefa ekki pjod sina.”
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