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Breytingar a sérfraeedinami

i gedlaekningum

Framhaldsnam i gedleekningum hérlendis hefur gengid i gegnum
talsverdar breytingar og endurskodun 4 undanférnum manudum og
segir Pall Matthiasson, kennslustjéri framhaldsnams i gedlaeknis-
freedi ad pjalfun deildarlekna eftir nyrri detlun muni hefjast i

Samkveemt nugildandi sérfraedireglugerd eru
einungis gerdar formlegar kréfur um ad deildar-
leeknir hafi starfad { 42 ar & geddeildum til ad
o0last sérfredileyfi i gedleekningum. Endur-
skodun 4 reglugerdinni mun hafa stadid yfir um
nokkra hrid og segir Pall ad bundnar séu vonir vid
ad ny reglugerd liti dagsins ljés innan tidar. ,, Vid
etlum b6 ekki ad bida eftir pvi. Stefnt er ad pvi
ad hefja framhaldsnam eftir nyju skipulagi i haust
og markmidid ad pad verdi sambeerilegt vid g6d
prégromm erlendis.

Sérndm i gedleekningum hefur haft nokkra
sérstodu medal peirra greina sem kenndar eru
hérlendis a sérfraedistigi, par sem haegt hefur verid
ad ljika ndminu ad fullu hér heima um allnokkurt
skeid. T flestum 6drum greinum parf ad fara
utan til ad ljuka sérfreedindminu. Pad hafa verid
akvedin vandkvaedi vid ttfeerslu ndmsins og ein af
astedunum er hversu 6ljos sérfreedireglugerdin er
hvad vardar inntak ndmsins. Fyrri kennslustjorar
og proéfessor greinarinnar hafa hins vegar geett pess
a0 deildarleeknar fari 4 milli deilda til ad 6dlast
reynslu af sem flestum pattum gedleekninga,”
segir Pall.

Hann nefnir annan patt sem valdid hefur
vandkvedum vid framkveemd namsins og
samfellu pess. ,Stundum hefur verid undirmannad
sem gerir erfitt um vik med ad skipuleggja
hreyfingu deildarleekna pannig ad edlileg stigandi
sé 1 pjalfuninni.”

Nytt namsfyrirkomulag i haust

Einn pattur namsins er ad sogn Péls med peim haetti
ad umsjonarleknir tr hépi deildarleekna hefur
umsjon med premur midvikudagseftirmiddogum

i manudi par sem deildarleeknar fara yfir akvedin
grunnatridi i gedleekningum. ,Peir f4 pa gjarnan
sérfreeding til sin til ad skyra tiltekin atridi. Pa
er einn fostudagur i manudi helgadur kennslu
par sem &dkvedid pema er tekid fyrir. Ad auki
eiga deildarleeknar rétt & namsleyfi arlega og eru
pa hvattir til ad seekja radstefnur og namskeid.
Petta hefur allt verid dgeett en engu ad siour hafa
verid dkvedin vandkvaedi sem tengjast monnun
deilda fyrst og fremst. Vid hofum nd mjog
oflugan hép dhugasamra deildarleekna sem gerir
krofur til namspattar starfsins, en pad hefur a
stundum reynst erfitt ad samraema kennslupattinn
vid bparfir pjénustunnar vegna vaktafria sem
deildarleeknar fa fyrir og eftir vaktir og gerir
a0 verkum ad peir eru talsvert oft fjarverandi a
dagvinnutima ef vaktirnar sem peir verda ad taka
eru margar. Pa hefur skort & ménnun a bradadeild
gedsvidsins og gongudeildum svo peir sem eru ad
byrja hja okkur hafa purft ad hefja starf sitt par,
p6 vid teljum almennt heppilegra ad unglaeknar
byrji 4 legudeildum par sem audveldara er ad
sinna handleidslu peirra og leidbeina peim fyrstu
vikurnar og manudina.”

Pall t6k vid stodu kennslustjora framhaldsndms
af Engilbert Sigurdssyni og um tima hoéféu peir
badir umsjon med nadminu en fra pvi i drsbyrjun
2008 hefur Pall einn gegnt stodunni. ,Undanfarid
ar hefur hopur sérfraedinga i umbodi Hannesar
Péturssonar professors i gedlekningum verid ad
vinna ad breytingum & ndminu til ad gera pad
markvissara og skilgreint betur ramma um ndmio.
Petta starf er nina ad skila sér og i haust munum
vid byrja ad starfa samkvemt nyrri deetlun i
sérfreedindminu. Pa efndum vid til starfsdags
i byrjun pessa ars par sem deildarleeknarnir



unnu i starfshépum og 16gdu fram hugmyndir
sinar um inntak namsins og hvernig peir
saeju sjalfir ad samsetning pjénustu og nams i
deildarleeknisstarfinu eetti ad vera. Petta skiladi
mjog gagnlegum nidurstédum og i framhaldinu
er verid ad skipa nefnd priggja deildarleekna og
tveggja sérfreedinga sem mun vinna ad endan-
legum tilldgum & nyju namsfyrirkomulagi sem
tekur gildi { haust.

Breytingarnar beinast medal annars ad pérfum
peirra sem vilja taka allt ndmid hér heima. Petta
er mikilveegt par sem a neestu drum er ljost ad
margir gedleeknar munu heetta stérfum vegna
aldurs og pvi verdur moénnun enn mikilveegari
en ella. Vio viljum pvi halda i sem flesta af
okkar deildarleeknum pé vissulega sé gagnlegt
og jakveett ad fara erlendis til ndms i hluta af
naminu. Okkar markmid er samt sem &dur ad
bjoda fullt sérfreedinam i gedleekningum sem
stenst samanburd vid gott sérfredindm erlendis
pannig ad pad sé ekki af peirri asteedu einni sem
dhugasamir ungleeknar leita annad.”
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Naminu skipt i prja hluta

Pall segir ad endurskilgreiningu framhaldsnams-
ins megi skipta i prja hluta og eftir pvi verdi farid
pegar ny namstilhogun tekur gildi i haust. ,Enn
er verid ad ad vinna ad utferslu ymissa atrida
en pessi skipting er pad moédel sem gengid er
atfrd. Pad er i fyrsta lagi ramminn um namid,
i 60ru lagi innhald ndmsins eda skilgreining
namsmarkmida og pridja lagi kliniskur péttur
hluti ndmsins. Ramminn verdur pannig hugsadur
ad vid radningu geri deildarleeknirinn samning
vid okkur um ad skuldbinda sig til ad taka patt
i ndminu en 4 moti fai peir fullt svigram til ad
sinna pvi og peim sé tryggdur akvedinn starfstimi
a hverri deild med fullri handleidslu pannig ad
hann nytist peim sem best. Petta er hugsad sem
tveggja eda priggja ara ferli par sem aherslan er
meiri & namspattinn en pjonustupattinn og ad
pessu loknu hafi deildarleeknirinn farid i gegnum
flesta peetti gedleekninga 4 mjog skipulagdan hatt
og undir styrkri handleidslu sérfreedinga. Sidasti
hluti nams/starfstimans ad loknum pessum tima
er med meiri dherslu 4 pjénustuhlutverkid, en p6
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pannig ad deildarleeknirinn geti valid sér deild eda
svio til ad starfa eftir pvi sem ahugi hans stendur
mest til. Jafnframt pessu verdi afram svigram
til ad taka vid namsleeknum 1 stodur til skemmri
tima, sem og leeknum i heimilisleeknaprégrammi
i halfs ars stoour.”

Pall segir ad handleidslan sé mjog mikilveegur
pattur indminu og 4 pad verdilogd sérstok dhersla.
,Handleidslan er tvipzett, annars vegar persénuleg
handleidsla eins sérfreedings sem er eins konar
mentor deildarleeknisins medan 4 namstimanum
stendur en einnig Kklinisk handleidsla sem
sérfreedingur 4 vidkomandi deild veitir. Vardandi
namsinnihald pa eru dkvedin atridi sem gedleeknar
purfa ad kunna. Pvi ma skipta { tvennt, annars
vegar kliniskir hlutir, sjakdémagreining, lyfjafraedi
o.p.h. og hinn er pekking og pjalfun i 6llum pattum
viotalsteekni sem er mjog yfirgripsmikil 1 pjalfun
gedleekna. Enn einn hluti af innhaldi namsins
snyr sidan ad sidfredi sem er ein af undirstodum
mjog mikilveegur hluti gedleekninga. [ starfi
gedleeknisins koma oft upp ymis sidfraedileg
alitaefni i medhdéndlun sjiklinga, samskiptum vid
pé og adstandendur peirra.”

Hvao vardar kliniska hluta ndmsins segir Pall ad
pess verdi geett ad deildarleeknar 60list fjolbreytta
reynslu 4 6llum svidum gedlekninga og njéti
handleidslu sérfreedinga medan a pvi stendur.
,Deildarlaeknirinn mun halda eins konar dagbdk

UMRAEDUR OG FRETTIR

eda ,log-bok” par sem fram kemur hvad hann
fékkst vid & hverjum tima og sérfreedingurinn mun
stadfesta ad svo hafi verid. Akvedin stigandi parf
einnig ad vera til stadar.”

Vid framkveemd ndmsins segir Pall ad tekin
verdi upp arleg stoouprof til ad meta arangur
og préun i nami hvers deildarlaeknis. ,Vid erum
a0 leita leida til ad taka petta upp og hofum
fyrirmyndir baedi tr gedleekninganami erlendis og
einnig tr 60rum sérfraedigreinum. Petta 4 ad stydja
vid namid en vid hofum hins vegar ekki i hyggju
ad svo komnu mali ad efna til lokapréfs. Pad er
mun fléknara og parfnast meiri undirbtinings ef
af yroi.”

Loks nefnir Pall fleiri peetti sem koma vid
sogu i naminu en par eru rannséknir og patttaka
deildarleekna i peim mikilveegar. ,, Vid eigum mjog
vel menntada sérfreedinga hér innan svidsins
sem mikilveegt er ad yta til ad pjalfa ndmsleekna
i visindavinnu. Hvernig pad verdur gert er ekki
ljost & pessari stundu en ein leid veeri ad stofna
rannsOknarstodu vid svidid sem deildarleeknar geta
sott um til akvedins tima. Pa er einnig mikilveegt
ad deildarleeknar fai innsyn og pjalfun i stjéornun
deilda og svidsins og skipulagi pjénustunnar. Allt
eru petta peettir sem skipta mdli vid samsetningu
vandads sérfraeedinams i gedleekningum sem stenst
samanburd vid pad sem er i bodi i londunum 1
kringum okkur.”
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