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Timi slagorda ad baki: Leeknar og
stefnumotun 1 6ldrunarpjonustu

Meirihluti leekna kemur ad pjonustu vid aldrada
notendur heilbrigdiskerfisins eda pekkir af eigin
raun 4askoranir og flekjustig sem einkenna
oldrunarpjénustu. A sidari drum hefur verid
reett um pjonustu vid aldrada sem neerpjonustu
sem sé best fyrir komid { hondum sveitarfélaga
og er litid til Nordurlanda i pessu samhengi.
Undirbuningur vegna yfirfeerslu malaflokksins
fré riki til sveitarfélaga var nyhafinn pegar malefni
aldradra fluttust fra heilbrigdisrdduneyti til félags-
og tryggingamalaraduneytisins samkveemt laga-
og reglugerdarbreytingum i arsbyrjun 2008 med
pad ad yfirlystu markmidi ad yfirstjérnin veeri a
einni hendi.

Adferdafreedi og vinnubrogd stjornsyslunnar
vi0 pessar breytingar voru i takt vid margt sem leit
dagsins ljos 1 nyafstodnu godeeri og er gagnrynt
nina. Gomul slagord eins og ,0ldrun er ekki
sjikdémur” voru dregin fram og leiddi til pess ad
safsjikdémsveeding” & imynd 6ldrunar vard dkall
um almenna 6ldrunar- og uménnunarpjénustu i
stad heilbrigdispjénustu. P6 meirihluti aldradra
bui vid goéda heilsu og sjilfsbjargargetu pa
beinast flest verkefna 6ldrunarpjénustu ad trlausn
flokinna verkefna sem ldta ad afleidingum og
gagnkveemum tengslum langvinnra sjikdéma og
feerniskerdingar vid félagslegar adsteedur. Pad er
pvi porf & dypri skilningi stjornvalda & mikilveegi
sampaettingar heilbrigdis- og félagspjonustu. I
pessu samhengi mad benda & ad nafngiftir og
l6ggjof um pjonustu- og oOryggisibudir fyrir
aldrada hefur ekki adeins verid 6skyr heldur
hefur 4byrgd & stefnumétun og uppbyggingu
dreifst 4 milli fjolda stofnana 4 vegum rikis og
sveitarfélaga.! Pad verdur fr6dlegt ad sjd hvernig
tekst til i tilraunaverkefni um sameinadan rekstur
heimahjikrunar og félagslegrar heimapjonustu
i Reykjavik. Verkefnid a sér langan addraganda
en feestir sau fyrir pann vanda sem nu blasir vio i
formi pjénustuibtida & mismunandi byggingastigi
i skjoli hljodra byggingarkrana.

Avettvangi pjonustu vid aldradraiheimahtisum
hefur litid farid fyrir umreedu um laeknispjénustu.
Mikill meirihluti beidna um heimahjikrun
kemur fra Landspitala eda heilsugeeslu en hja
morgum Sldrudum sem fa heimahjikrun skortir
a4 virka patttoku leekna i pjonustunni &samt
greidu upplysingafleedi, rafreena lyfjaumsja og
samskipti laekna innbyrdis. Fyrir vikid hefur
enginn heildarsyn yfir vanda sjiklings en pad

getur leitt af sér 6timabeera versnun sjukdéma,
sjukrahusinnlagnir, 6videigandi lyfjamedferd og
aukinn kostnad. A somu nétum er mikilveegt ad
tryggja sjuklingum adgengi ad leeknispjénustu &
hjikrunarheimilum og sérheefdri leeknisfraedilegri
pekkingu skammtimainnlagnir  ur
heimahtisum eda endurheefingardvol {1 kjolfar
sjukrahuslegu.?

A neestu drum mun hasldrudum notendum
velferdarpjonustu  fjdlga.  Pj6ofélagio
afram gera krofur um fagmennsku og frambod
pjonustutirreda a4 sama tima og nidurskurdur
i opinberri pjoénustu er beedi hafinn og
fyrirsjianlegur.  samanburdi vid Nordurlondin
hefur félagslegum hluta heimapjénustu 4 fslandi
verid dreift til hlutfallslega fleiri & medan feerri
fa mikla heimapjonustu og hlutfallslega fleiri
aldradir bta & hjukrunarheimilum. I nyttgefinni
skyrslu Socialstyrelsen i Svipjod er sérstaklega
lyst og sterklega varad vid peirri préun ad
nidurskurdur med feekkun innlagna og styttingu
legutima aldradra 4 sjuikrahdsum hefur leitt af sér
aukid alag og flutning 6afgreiddra vidfangsefna til
heilsugeeslu og annarra i neerpjénustu sem voru
ekki i stakk buin ad takast a vid petta vidamikla
verkefni.?

Ntna liggur fyrir ad forgangsrada og samheefa
pjonustuna 1 rikari meeli til peirra sem bua
vid 1okustu kringumsteedur vardandi heilsufar,
feerniskerdingu, félagslegar adsteedur og aukna
pjonustuporf. Porf er a vidtekri uppstokkun i
nuverandi heilbrigdiskerfi sem er hannad til ad
bregdast vid bradatilfellum (heilsugeesla ekki
undanskilin) 4 medan pungi verkefna feerist
meira i att a0 medferd fjol- og langveikra.*
Storar sérgreinar eins og heimilisleekningar og
lyfleekningar purfa i samvinnu vid 6ldrunarleekna
ad vera leidandi i endurskodun verkferla sem
Iita ad 6ldrudum notendum beedi innan og utan
stofnana heilbrigdiskerfisins.
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