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Hoéfundur er sérfraedingur i
heilbrigdisraduneytinu.

UMRZPUR OG FRETTIR
HEILBRIGPISPJONUSTA

Ingélfur V. Gislason er hofundur nyiitkominna béka um ofbeldi.

Ofbeldi i nanum sambdndum

[ adgerdadaetlun fyrrverandi rikisstjornarinnar var
eftirfarandi akveedi:

,Gefin verdi ut handbék med upplysingum
fyrir fagstéttir er koma ad malum er varda pol-
endur og gerendur heimilisofbeldis sem hefur pad
markmid ad veita pessum fagstéttum mikilveegar
upplysingar um heimilisofbeldi.”

Nefndin sem sa um eftirfylgni daetlunarinnar
hefur nu gefid ut fimm rit til ad uppfylla dkvaedid
og bera 61l sama heiti: Ofbeldi i nanum sambondum.
Orsakir-afleidingar-iirreedi. Fjogur peirra hafa undir-
titla sem visa til pess ad peim er beint til dkvedinna
fagstétta: ljosmeedra, starfsfolks félagspjonustunn-
ar, logreglunnar og loks leekna, hjikrunarfraedinga
og sjukralida. Hoéfundur er Ingélfur V. Gislason,
lektor 1 félagsfraedi vid Haskéla Islands.

Fyrsti kafli fjallar almennt um ofbeldi gegn
konum. Par er rakid hvad pad er i gerd samfélaga
og stodu kvenna sem gerir ad verkum ad peer bua
vid ofbeldi 1 ndnum samboéndum i rikari meeli
en karlar. Fjallad er um karla sem bta vid slikt
ofbeldi og um megineinkenni likamlegs, andlegs,
fijarhagslegs og kynferdislegs ofbeldis og hvernig
akvedin einkenni kvenna geta leitt til grunsemda
um ad peer bui vio ofbeldi.

[ 6rum kafla er sérstaklega vikid ad stodunni
4 Islandi 4 grundvelli nokkurra kannana en pé
sérstaklega hinnar itarlegu konnunar sem fram-
kvemd var & vegum raduneytis démsmala arid
1996.

Prigji kafli fjallar um einkenni kvenna sem buda
vi0 ofbeldi og pad samspil nokkurra patta sem oft-
ast eru bakgrunnur ofbeldis.

[ fjorda kafla er fjallad um born & heimilum par
sem ofbeldi er beitt. Jafnvel p6tt pau sjalf séu ekki
beitt ofbeldi markar &standid 4 heimilinu djip
spor i tilveru barna.

[ fimmta kafla er fjallad um einkenni karla sem
beita ofbeldi i ndnum sambondum, hver bak-
grunnur peirra sé og hvernig samspil 6likra patta
getur verid ad baki ofbeldinu.

I sjotta kafla er svo fjallad um pau trreedi sem
til stadar eru 4 Islandi, adstod vid polendur og pa
gerendur sem vilja piggja adstod til ad heetta ad
beita ofbeldi.

[ sjpunda kafla greinist umfjollunin 4 grundvelli
pess til hvada fagstéttar ordunum er beint. Ahersla
er alltaf 4 ad beita virkum adferdum til pess ad
finna sem flestar konur sem bta vid pad astand
ad einhver peim nadkominn beitir paer ofbeldi eda
hefur gert pad. Kembileit er dhrifarikasta leidin og
rakin eru deemi um hvernig sliku verdi viokomid
og hvada spurningar eda leitaradferdir komi til
greina. Pa er ytarlega fjallad um einkenni sem eiga
a0 leida til grunsemda. Loks er fjallad um mikil-
vaeegi pess ad hver stofnun setji sér adgerdaaaetlun
um ofbeldi gegn konum pannig ad starfsménnum
sé ljost hvernig eigi ad leita ad konum sem btia vid
ofbeldi og hvad beri ad gera ef slikt kemur 11j6s.

Békunum er dreift 1 undirstofnanir raduneyta
démsmala, félagsmdla og heilbrigdismala en
einnig eru peer 4 heimasidu félags- og trygginga-
malardduneytisins www.felagsmalaraduneyti.is/
utgefid-efni/nr/4152
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