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Gudlaug Porsteinsdottir og Sigridur Signarsdottir.

Leeknadagar 2009 voru o6hjakveemilega mark-
adir pvi astandi sem rikt hefur i pj6ofélaginu
undanfarna ménudi. Ekki med peim heetti ad
svartsyni eda depurd einkenndi malpingin og
fundina heldur var ljést ad leeknar héféu brugd-
ist flj6tt vid peim adsteedum sem uppi eru og a
annars fjolbreyttri dagskra voru ein prji malping
sem toku markvisst 4 pvi hvernig kreppudstand
i samfélaginu hefur dhrif a heilsufar pjédarinnar.
Var par beedi fjallad um andlegt og likamlegt
astand fullordins almennings, dhrif kreppu 4 bérn
og unglinga, og loks gedheilsu leeknanna sjélfra
sem purfa ad gera tvennt i senn; takast & vid vanda
skjolsteedinga sinna og bregdast vid kreppunni {
sinu personulega lifi ekki sidur en adrir.

Dagskrdin var pétt skipud og fjolbreytt ad
vanda, med alpj6dlegu yfirbragdi par sem feerustu
sérfreedingar i ymsum greinum voru sérstakir
gestir. Arna Guomundsdoéttir, framkveemdastjéri
Leeknadaganna, sagdi p6 hélft i gamni, halft i
alvoru, i setningaravarpi sinu ad astandid i pjoo-
félaginu veeri pess edlis ad neestu Leeknadagar
yrdu hugsanlega alislenskir til ad halda kostnadi
innan marka.

Annad einkenni & Leeknaddgum sem skapar
peim avallt nokkra sérstodu er pad tekifeeri sem
leeknar i hinum ymsu sérgreinum fa til ad kynna
sér hvag er efst 4 baugi { 60rum greinum en peirra
eigin. Einn vidmeelandi Leeknabladsins tok svo til
orda ad petta veeri einstakt teekifeeri til ad kynna

sér vidfangsefni annarra sérfraedinga pvi radstefn-
ur erlendis snerust yfirleitt um mjog afmarkada
hluti innan sému sérgreinar. Undir petta hafa
margir adrir vidmeelendur tr leeknastétt tekid.
Heidursgestur vid setningu Leaeknadaga var
Margrét Guonadéttir og hélt hdn athyglisverda
bryningu til leekna um ad peir aettu ad lata meira

Tryggvi Porgeirsson.
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til sin taka 1 malefnum pjédarinnar og lata skod-
anir sinar 6hikad { ljési. ,Sidustu arin hefur mér
fundist allt of 1itid heyrast { venjulegum starfandi
leeknum, hvort sem peir starfa innan sjtikrahtss
eda utan. Allt of sjaldan koma peir & framfeeri
sinum skodunum & heilbrigdismalum og starfs-
umhverfi vinnudyranna i stéttinni, og allt of sjald-
an faum vid ad heyra hvad peim finnst um stefnu
og storf hinnar nyju stéttar, rekstrarstjornendanna,
sem mér finnst ad hafi eiginlega hertekid heil-
brigdispjénustuna,” sagdi Margrét medal annars.
Heilbrigdisrddherrann, Gudlaugur Pér Pérdar-
son, flutti einnig t6lu um peer umtalsverdu
breytingar sem standa fyrir dyrum i skipulagi
heilbrigdispjonustunnar og hvatti leekna til ad
taka patt i peim breytingum en sagodi jafnframt
ad peer yrou framkvemdar i fullu samraodi
vio fagstéttir heilbrigdispjonustunnar, ekki sist
leekna. Gudlaugur Pér svaradi sidan spurningum
ar sal ad lokinni tolu sinni og pa st6d Bryndis
Benediktsdéttir heilsugeesluleeknir upp og bad
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Gunnar Gudmundsson, Témas Gudbjartsson og Védis Skarphédinsdottir.

vidstadda ad rétta upp hénd sem veeru ad vinna
a0 breytingum 4 heilbrigdiskerfinu a4 vegum
heilbrigdisraduneytisins. Einn rétti upp hond og
voru p6 neer 200 leknar i salnum, margir hverjir
i efstu stodum & helstu sjikrahtisum landsins.
Med pessar upplysingar i farteskinu hofust sidan
eiginlegir Laeknadagar og lauk peim & hefébund-
inn hatt med esispennandi spurningakeppni 4
fostudagssiddeginu og arshatid Laknafélaganna a
laugardagskvold.
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Ari J6hannesson 0og Témas Zoéga.

Rundlfur Palsson og Orn
Ragnarsson.
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