Auour
Jonsdottir

Audur (1973) hefur
skrifad fjérar skaldsogur,
Stjérnlausa lukku (1998),
Annad lif (2000), Folkid
i kjallaranum (2004) og
Tryggdarpant (2006).
Jafnframt hefur hin sent
fra sér barnabaekur, Algjort
frelsi (2001) og Skrytnastur
er madur sjalfur (2002).
Audur hefur verié nokkrum
sinnum verid tilnefnd til
islensku békmenntaverd-
launanna og hlaut pau 2004
fyrir Folkid i kjallaranum.
Fyrir pa bok var hun
tilnefnd af islands halfu
til Bbkmenntaverdlauna
Nordurlandarads 2006.
Nyjast Gr smidju hennar er
Vetrarsol (2008).
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HUGLEIPING HOFUNDAR

aeknarnir i lifi minu

{ dag er ég stodd i einskismannslandi milli fslands
og Spénar, skrdd i speenska heilbrigdiskerfido en
bisett til bradabirgda 4 Islandi. Eg er ordin von ad
flekjast milli leekna med leidbeiningar um sjalfa
mig hrapyddar 4 krumpudum sedlum, einna likust
ofnotudum bilskrj6di med flogaveiki, astma, krén-
iska blodrubdlgu, or eftir keiluskurd og bakverk
sem agerist med hverri nyrri bok. Skrj6durinn er
ekki fyrr kominn i nytt land en hann parfnast
yfirhalningar svo ég hef purft ad ttskyra lik-
amsastand mitt 4 donsku, ensku, speensku og
islensku. Meira ad segja notad taknmal andspaenis
fronskumeelandi leekni & hoételi i Marokké — en
skildi p6 a0 sa hefoi drukkiod sig tt dr leknanami
i Belgiu. Ovenju nem 4 kokmelta fronsku
mannsins heyrdi ég hann segjast eetla ad deela 1
mig helstu hridskotalyfjum gegn mogulegri mat-
areitrun { von um ad eitt peirra stodvadi 6stoov-
andi vokvafledid tr 6llum holum likamans. En
ég var Olikt afslappadri 4 heilsugeeslustodinni i
Raval-hverfinu i Barcelona svo leeknirinn sendi
mig 1 magaspeglun i stad arlegrar sneidprufu
vegna keiluskurdar. Reyndar var ég upptekin
af ljosmyndum & vegg leknastofunnar pvi peer
syndu konuna umkringda fateklegu barnast6di
i nokkrum heimsélfum; 6ll pessi bérn horfou a
hana eins og kraftaverk i liki manneskju. Svoleidis
birtist htiin mér, kasélétt 4 heilsugaeslustodinni par
sem fateekar muslimakonur og gledikonur meeta {
kvenskodun; peer fyrrnefndu eftir ad hafa att fimm
born, peer sidarnefndu sjalfar bérn og sumar hverj-
ar ordnar o6mmur langt fyrir aldur fram. Han er
hetja. En Fridrik, heimilisleeknir & Reykjalundi, var
lika hetja. Hann keyrdi upp 1 Mosfellsdal i 6llum
vedrum og vindum pegar vid systkinin lagum
med halsbélgu, sérkennilega oft pvi barnaskélinn
i Mosfellsbeenum var grédrarstia fyrir bakteriur
og veirur. Birtist eins og frelsandi engill, mjélk-
urhvitur dr kafaldsbylnum, og hristi af sér snjéinn
adur en hann feyktist inn til barnsins, settist a
ramstokkinn og smellti upp lokinu af leeknatosk-
unni. Vankad i hitamé6du stardi barnid 4 hann sem
var naestum eins og jolasveinninn: sa sem fér milli
beeja 4 neeturnar til ad leekna. A Reykjalundi voru
reyndar fleiri merkilegir leeknar eins og Pengill
sem var freegur fyrir ad fljtiga i 6vedrum med pyrl-
um & slysstadi svo langpreyttar konur voknudu til
lifsins vid ad meeta honum i Kaupfélaginu. Svo ma
ekki gleyma Jéhanni Témassyni sem lyftist allur ef
hann heyrdi minnst 4 géda bok og sagdi frd ennpa
betri békum, af slikri tilfinningu a0 mamma min

leitar adeins til hans, sama hvad amar a0 henni.

En pad var uppgotvun fyrir okkur badar ad hitta
Elias Olafsson, professor i taugaleekningum, pegar
ég greindist med flogaveiki 4 tdningsarum. Mann
sem var svo gafadur ad vita heilmikid um heilann {
manneskju sem hann hafdi aldrei hitt 43ur. f sann-
leika sagt hafdi ég aldrei hugsad almennilega 1t {
pad ad ég veeri med heila fyrr en hann sendi mig i
heilalinurit. Freedslan um pennan dularfulla sjiik-
dém hreif mig svo ad ég skrifadi grein i félagsritid
Lauf undir heitinu Dostojevski og ég — en fyrrnefnd-
ur var einnig med flogaveiki. Heilaspektlantar &
bord vid Elias fa mig til ad undrast hvad mann-
eskjurnar eru gafadar pratt fyrir allt. Stundum
rekst ég a heilaspekilantinn Jéhann Axelsson 4
Mokka og nyt pess ad heyra hann vitna a4 vixl 1
lifedlisfreedinga og samtimaskald. Svona a félk ad
vera —hugsa ég pa med kaffid veetlandi { eedunum
— pad a ad vera eins og Jéhann Axelsson, Jéhann
Témasson og Tjekov, alveg a kafi { innstu idrum
manneskjunnar: sjitkdémum og skaldskap.

A Austurbri kynntist ég toluvert liflausari
leekni. Konu sem fylltist slikri verkkvidni ad fa
kynsystur { kvenskodun ad hiin saerdi mig til bl6ds
med stérkarlalegum teekjunum. Madurinn hennar
var p6 yfirvegadri og hélt til i samliggjandi stofu.
Hann 4 heidurinn af pvi ad hafa fengid mig til ad
heetta ad reykja fyrir fimm drum. Pu ert ekki med
négu god lungu til ad reykja, sagdi hann veerukeer,
sjalfur angandi af piputébaki. Og einmitt pess
vegna tridi ég honum. Annars er lidin ti6 ad tria
a leekna eins og gud. Pad rann upp fyrir mér vid
heimildadflun fyrir bék pegar ég hringdi i leekna
til ad afla mér upplysinga um stofnfrumurann-
soknir par sem tilskilin rannséknarleyfi eru ekki
fyrir hendi; ég var forvitin um sogusagnir um
rannsoknir & féstrum, klénun, erfdaefnasull og allt
pad. Bratt skildist mér ad allt pad er éendanlega
mikid; visindin eru yfirpyrmandi, handan géds
og ills, nti sem adur. Og starfsheitid leeknir & ekki
bara vid Fridrik gamla heldur lika hradlyginn
visindamann i Sudur-Kéreu sem notadi egg ur
samstarfskonum { rannséknir sinar. Leeknir er eitt-
hvad désamlegt og hreedilegt i senn, rétt eins og
doénsku hjénin: annad stérheettulegt, hitt lifsbjorg.
Ja, pad er stutt endanna 4 milli. Eina stundina er
madur sell { sinu, pa neestu 4 spitala, enda a ég
plagg upp 4 pad ad hafa slasad mig vid ritstorf fra
heilsugeeslustodinni & Amager. fslensk kona sneri
sig a feeti vid ad standa upp fra skrifbordi!



