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Menntunin er mikilvaegust

i Domus Medica.

Allir hafa peir gegnt fjolmorgum trdnadarstorfum
a starfsferli sinum sem ekki verda tiundud hér utan
hveneer peir gegndu stjérnar- og formennskustorf-
um fyrir Leeknafélag fslands.

Témas Arni var formadur Leeknafélags Islands
arin 1975-1979, Porvaldur Veigar tok vid af honum
og var formadur til 4rsins 1985 og Sverrir tok
seeti 1 stjéorn Leeknafélagsins 1984 og gegndi for-
mennsku drin 1991-1997. Samanlagdur stjérnar-
og formennskutimi peirra priggja spannar pvi vel
a pridja aratug og gott betur ef farid veeri nanar {
saumana 4 6llum storfum peirra i pagu félagsins 1
gegnum tidina.

Launamal leekna hafa verid i brennidepli a
pessu sumri og pvi ekki ad furda ad umraedan snu-
ist 1 fyrstu um launamal. Peir rifja upp launadeilu
fré arinu 1981 par sem allir starfandi sérfreedingar
4 Landspitala og Borgarspitala ségdu upp starfi
sinu. ,Vio h6fdum engan verkfallsrétt og petta var
eina leidin { stédunni. Fjarmalaradherra, Ragnar
Arnalds, neitadi ad tala vid okkur i fyrstu en gaf
sig & endanum en pa vildi hann ekki raeda nein-
ar breytingar 4 grunntdxtum. Vid sampykktum
pad en ekki voru allir sattir i okkar hoépi,” segir
Porvaldur sem var formadur & pessum tima.
Félagio kolfelldi sidan samning sem var lagdur
fyrir og pa purfti ad fara aftur ad bordinu og a end-
anum hafdist petta i gegn. Pad nadist nu sitthvad
fram en margir voru ekki sattir.”

,Petta er sennilega sidasta alvarlega launadeil-
an sem leeknar hafa stadid i vio rikid par til ntna,”
beetir Sverrir vid. ,Pad er na lika meira en ad segja
pad ad fara it i adgerdir,” segir Porvaldur.

Launa- og kjaramal

L, Arid 1991 stodum vid einnig 1 kjarabarattu vio

Peirri hugmynd skaut upp pegar veentanlegt 90 dra afmeeli Laeknafélagsins bar
4 géma i fyrravor ad gaman veeri ad fa prja fyrrverandi formenn félagsins til ad
spjalla og rifja upp starfid i pagu félagsins. Porvaldur Veigar Gudmundsson,
Témas Arni Jénasson og Sverrir Bergmann téku allir vel { hugmyndina en pad
reyndist ekki einfalt ad finna tima par sem allir prir voru a lausu. Pad kom {
1jés ad pratt fyrir virdulegan aldur eru peir sifellt & ferd og flugi badi heima
og erlendis, friskir og skarpir, og Sverrir stundar enn leekningar 4 stofu sinni

rikid,” segir Sverrir. ,Okkur var legid 4 halsi fyrir
ad rjafa pjodarsattina med kréfum okkar en pad
var ekki rétt. { peim samningum nadist mikilvaeg-
ur afangi i lifeyrismalum leekna med heekkun
grunnlauna.”

Sverrir rifjar upp skyrslu sem rikisendurskoo-
un gerdi & launamalum leekna 4rin 1996-97 1 heil-
brigdisradherratid Sighvatar Bjorgvinssonar.

,Nidurstada peirrar skyrslu var einfaldlega
st ad vid leeknar veerum aldrei { vinnunni. Vid
veerum & fullum launum 4 stofnunum en veerum i
rauninni ad vinna 1ti bee og helst 4 moérgum st60-
um i einu. Petta var mjog heitt mal og Sighvatur
hafdi sig mjog i frammi um petta. Petta hafdi pau
ahrif ad radningarsamningum leekna vid rikisspit-
alana var breytt en pa breyttust launin lika og i
framhaldi af pessu verdur dkvedin launapréun
sem i rauninni hefur ekki verid dgreiningur um
sidan.”

,Fyrr en ndna,” skytur Témas inn i.

begar litid er yfir adalfundargerdir Laeknafélags
fslands fra lidnum &rum og aratugum er ljést ad
leeknar hafa 4vallt verid vel vakandi um heilbrigo-
ismal pjédarinnar i vidasta skilningi. Spurning er
hins vegar hvort leeknar og samtok peirra hafi nad
athygli rd0amanna og pjédarinnar i peim malum
sem helst hafa brunnid &.

,Pad hafa ordid svo miklar breytingar a pj6o-
félaginu a0 leeknar eru ekki lengur eina stéttin sem
hefur haldgéda pekkingu & heilbrigdismalum.
Pad eru fjolmargir adrir sem hafa menntun og
pekkingu & peim svidum. Adur fyrr var sennilega
hlustad meira & okkur leeknana einfaldlega af
pessum astaedum,” segir Porvaldur Veigar.

Peir eru sammala um ad adur hafi meira verid
hlustad & einstaklinga i r6dum leekna og dkvednir
menn hafi haft talsverd persénuleg &hrif. ,Eg



borvaldur, Témas og Sverrir sld 4 létta strengi.

geeti nefnt 4-5 menn sem hofou slik ahrif 4 sio-
ustu 6ld. Peir nutu virdingar og héfou ahrif langt
at fyrir okkar radir. Vissulega getum vid leeknar
notid virdingar i dag en pad er einkenni & sérfreed-
ingapjodfélaginu ad sifellt fleiri hafa skodanir 4
Ollum hlutum. Hver og einn hefur minni ahrif
fyrir viki®,” segir Témas.

»Vissulega litur madur yfir farinn veg og spyr
sig hvort madur hafi haft einhver 4hrif eda ekki.
Allar tillogurnar og alyktanirnar sem gerdar hafa
verid, hverju hafa peer skilad? Til ad meta pad pyrfti
ad fara i mjog nakveema skodun. Skipulag, gaeda-
eftirlit, radstofun fjarmuna til heilbrigdismala og
fiolmargt fleira er medal pess sem samtok leekna
hafa jao sig um. Sumt hefur nad fram ad ganga og
annad ekki eins og gengur,” segir Sverrir.

,Pad voru gerdar mjog itarlegar alyktanir og
lagdar fyrir raduneytid, ar eftir ar,” segir Témas.
,Eg hygg ad pad hafi alltaf verid litid 4 pad sem
fra okkur kom.”

,Vid vildum ad radduneytisstjéri heilbrigdis-
raduneytisins veeri leeknir. Pall Sigurdsson var
leeknir en eftir a0 hann 1ét af storfum hefur ekki
verid leeknir i pessari stodu. Vid vildum lika ad
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leeknar stjornudu heilbrigdisstofnunum. Ef ekki
einir, pa i samstarfi vid adra i efsta prepi. Vid
hvottum leekna til ad mennta sig i stjornun. Vid
vildum efla 4hrif leekna innan kerfisins og toldum
okkur geta gert eins vel og jafnvel betur en adrir {
krafti pekkingar okkar.”

Fraedslustofnun leekna

Peir eru sammala um ad petta hafi ekki gengio
eftir eins og itrustu vonir st6du til pé vissulega
séu leeknar i stjérnunarstodum innan sjikrahus-
kerfisins. , Yfirleeknar deilda og sérgreina hafa pad
lika nokkud i hendi sér hverju peir vilja rdda og
ég man deemi pess ad peir hafi 1atio 60rum eftir
a0 taka akvardanir um rekstur deilda af pvi peir
voru bara uppteknari af 60ru,” segir Porvaldur.
,Pannig topudu peir smam saman véldum. Eg tal-
aodi talsvert mikid fyrir pvi & sinum tima ad innan
leeknadeildarinnar eetti ad taka upp ndm i stjérnun
og uppbyggingu sjikrahtisa og heilbrigdiskerf-
isins. Pad var ekkert hlustad 4 pad. Eg taladi lika
fyrir pvi i Félagi yfirleekna ad pad steedi fyrir ndm-
skeidi i stjornun. Pad vard ekkert ar pvi.”
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Dborvaldur Veigar Gudmundsson, meinafreedingur,
formadur LI 1979-1985.

,Petta er veikleiki i menntun leekna en hjikr-
unarfreedingarnir voru framsynni og leerdu stjérn-
un. Laeknar hafa sopid seydio af pvi.”

,Pad er gridarlega mikilveegt ad leeknar séu
i forystu um préun heilbrigdismala og ad rodd
peirra heyrist vel & hverjum tima. Pad er mik-
ilveegt fyrir samtok leekna ad vera vakandi fyrir
breytingum og laga sig ad peim pegar pad 4 vid en
standa 4 moéti ef svo ber undir,” segir Tomas.

,Ef ég eetti ad nefna eitthvad sem ég teldi mik-
ilvaegast til framtidar pa er pad ad geedum mennt-
unar islenskra leekna sé avallt fylgt til hins itrasta
og en ég vildi gjarnan sja meiri dherslu 4 stjérnun
og skipulag heilbrigdisméla innan grunnndmsins.
Pad er kannski ekki pad sem ungir leeknar hafa
mestan dhuga 4 en pad er mikilveegt ad leggja
grunninn strax pvi pa verdur audveldara ad til-
einka sér pessa hluti pegar ad peim kemur { starfs-
ferli leeknisins,” segir Sverrir.

,Pessu er ég alveg sammala,” segir Porvaldur
Veigar og Témas kinkar kolli.

,,Eg tok ad mér formennsku i félaginu arid 1975
og pa var adalmalid uppbygging heilsugaeslunn-
ar 4 landsbyggdinni. Pad fér mikill timi og orka
i pau mél. Adur en ég vard formadur hafdi ég
starfad fyrir félagio i freedslunefnd og hafdi mikla
aneegju af pvi starfi. Formennskan snerist mikio
um fundahéld og langvinnt pex um alls kyns mal
og sem formadur lenti madur oft i pvi hlutverki
ad seetta menn og 6lik sjonarmid. Petta var frekar
leidinlegt ef ég 4 a0 vera alveg hreinskilinn,” segir
Témas.

Porvaldur og Sverrir taka undir petta. ,Pad
fér mikill timi { alls kyns pannig mal beedi innan
félagsins og utan pess.”

Sverrir Bergmann, taugaleeknir,
formadur LI 1991-1997.
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1975-1979.

bPegar peir eru spurdir um hvad peir telji
mikilveegast { starfi Leknafélags Islands 4 und-
anfornum aratugum pa nefna peir allir menntun
og fraedslumal. ,Petta er audvitad mal sem leeknar
hafa borid fyrir brjésti alveg fra stofnun félagsins
og erfitt ad setja fingurinn 4 artal sem skipti skop-
um,” segir Sverrir. , Petta er kefli sem madur tekur
vid og ber afram til neestu kynslédar.”

,Pad var mikilveegur afangi arid 1966 pegar
nadist inn i kjarasamninga &kveedi um end-
urmenntun og namsferdir,” segir Porvaldur.

,JFreedslustofnun leekna og arlegir Laeknadagar
eru einnig gleesilegur vitnisburdur um petta,”
segir Sverrir en Fraedslustofnun laekna var stofnud
haustid 1997 en hluti af stofnfé hennar voru fjar-
munir Sjalfseignarstofnunar Domus Medica sem
16gd var nidur { arslok 1996.

,Bygging og rekstur Domus Medica er mik-
ilveegur hluti af sogu Leeknafélagsins 4 7. og 8.
dratug sidustu aldar,” segir Povaldur en um pad
ma lesa 1 1 sérstoku aukabladi Leeknabladsins sem
at kom 1983 (20.6. 1983. 6. tbl).

,Pad hafa ordid gridarlegar framfarir { fram-
haldsmenntun lekna og nd er svo komid ad i
ymsum greinum geta leeknar tekid hluta fram-
haldsndmsins hér heima. Pad er mikill kostur en
pad er jafnframt mikilveegt ad ljtika ndminu med
namsdvol eda kynningu erlendis til ad 6dlast vio-
ara sjonarhorn & laeknisfreedina,” segir Témas.

Islensk leeknisfreedi hefur notid pess hversu
vida sérfreedingar okkar hafa menntad sig,” segir
Porvaldur. ,Petta er einkenni 4 islenskri leekn-
isfreedi sem styrkir heilbrigdiskerfid okkar.”
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