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FiH / VERDPLAUN

Namskeid til ad kenna kennurunum

Félag islenskra heimilisleekna st60 fyrir naAmskeidi
i pjalfun kennara i framhaldsnami i heimilisleekn-
ingum & Flidum dagana 22.-25. mai. Namskeidid er
haldid a vegum EURACT, (European Academy of
Family Medicin) og WONCA (World Organisation
of Family Doctors) og kennt vid Leonardo mennta-
deetlun Evrépusambandsins. Ad sogn Justin Allen
sem skipulagt hefur ndmskeidid og styrt pvi und-
anfarin tvo ar er upphaf pess ad rekja til Péllands
par sem leknar par vildu nyta moguleika
Leonardoaeetlunarinnar til ad pjalfa leidbeinendur
sérfreedinema i heimilislaekningum. ,Namskeidid
er pvi eetlad ad kenna kennurum ad kenna. Petta er
i fimmta skiptid sem ndmskeidid er haldid og pad
fer pannig fram ad eitthvert EURACT landanna
byost til ad halda ndmskeidid og EURACT leggur
til kennarana.”

EURACT eru samtok lekna sem hafa lagt

sig sérstaklega eftir kennslu og samtokin standa
ad umfangsmikilli starfsemi & peim vettvangi i
Evrépu. Leonardonamskeidio er eitt peirra.

Auk Allens frd Englandi eru fjorir kenn-
arar hingad komnir en pau eru Egle Zebiene fra
Lithden, Athanasios Simeonidis frd Grikklandi,
Igor Svab fra Sléveniu og Yonah Yaphe fré Israel.

Allen segir ad a4 namskeidinu sé farid yfir
filmarga peetti kennslu og kennsluteekni. ,,Vid
byrjum 4 byrjuninni og kennum hvernig 4 ad setja
upp namskeid og skipuleggja kennsluna. Sidan er
farid i kenningar og adferdir og { allt eru petta 23
klukkustundir af stifri yfirferd um flestar greinar
kennslu og kennslufreeda. Vid leggjum mikla
dherslu 4 ad nemendur 4 ndmskeidinu taki beinan
patt i pvi og pvi er adeins litill hluti pess byggdur
a fyrirlestrum; vid notum myndbandstekni og
adrar adferdir til ad virkja patttakendur. Pad setur
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sérstakan svip 4 namskeidid ad pad er alltaf &
ensku og pvi eru patttakendur misjafnlega i stakk
btnir til ad taka patt. En petta er 6grun sem allir
takast &4 vid og pad hefur gengid mjog vel hingad
til.”

Egle Zebiene sem er niverandi forseti EURACT
segir ad namskeidid hafi i raun margfeldisahrif
par sem peir sem setid hafa namskeidid hafa
sidan farid & milli leeknadeilda i sinu heimalandi
og kennt 60rum leeknum. Pannig megi segja ad
namskeidid hafi nd nad til um 1200 leekna vids-
vegar um Evrépu p6 EURACT hafi ekki stadid ad
nema fimm beirra. ,Petta er til marks um hversu
vel heppnad namskeidid er og hversu margar
leeknadeildir hafa nytt sér petta ndmsefni med
goédum arangri.”

Igor Svab er forseti Evréopudeildar WONCA
og hefur kennt 4 Leonardondmskeidinu fra upp-
hafi. Hann lysir pvi ad Evrépudeild WONCA
sé oflugasta deild alheimssamtakanna og innan
hennar séu um 40 Evrépulond. ,Steersta verkefni
okkar var radstefna i Paris { fyrra par sem voru
4500 patttakendur og i haust verdur haldin svipud
radstefna 1 Istanbul { Tyrklandi. Vid héldum uppi
oflugu fraedslustarfi og eigum samstarf vid énnur
alpj6dleg samtok leekna um fjolmorg malefni sem
snerta storf peirra.”

Athanasios Simeonidis gegndi til skamms
tima starfi gjaldkera EURACT og hann segir ad
Leonardondmskeidid sé tvimeelalaust besta fjar-
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festing sem félagid hafi radist i. , Pad er ekki heegt
ad hugsa sér betri adferd til ad verja fjarmunum
samtakanna og pad skilar sér margfalt pegar litid
er til pess hversu margir njéta géds af ndmskeid-

”

inu.

Yonah Yaphe segir hugmyndafraedin ad baki
namskeidinu vera einfalda. ,Ef vid viljum njéta
goorar leeknispjonustu purfum vid hafa vel pjalf-
ada leekna og til pess parf ad pjalfa leidbeinendur
sem geta leidbeint dhugasdmum ungleeknum inn
& braut sérfreedipekkingar i heimilisleekningum.
Petta ndmskeid er sérstaklega spennandi pvi par
er Ollu pvi besta sem komid hefur fram i alpj6d-
legri leeknisfraedi stefnt saman og petta hefur lika
pau ahrif ad feera adferdir og stadla neer hvert 60ru
pvi sannarlega eru pau 6lik fra einu landinu til
annars.”

Ad sdogn Olmu Eirar Svavarsdéttur sem er
kennslustjéri i heimilisleekningum og formadur
sérfreedimenntunar hja EURACT var mikilveegt ad
fa Leonardonamskeidid hingad til fslands. ,Sem
kennslustjéri ber ég dbyrgd a pvi ad leidbeinendur
i sérndmi i heimilisleekningum hafi kunnéttu og
pekkingu & hinum ymsu kennsluadferdum vid
kennslu sérndmslaekna. Eg heyrdi af namskeidinu
fyrir tveimur arum og sat pad asamt Elinborgu
Bardardottur formanni Félags islenskra heim-
ilisleekna og vid sannfeerdumst um ad pad veeri
mikilsvert ad fa pad hingad.”

FiH

Ndmskeid um kennslu i
heimilisleekningum sem
haldid var ad Fliidum var
vel sott.
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