
Föstudagur 11. apríl

Salur A
08:30-08:35	 Setning Tómas Guðbjartsson, formaður SKÍ
08:35-08:50	 Ávarp Sigurður Guðmundsson, landlæknir

Symposium:  	 Recent advances in trauma management
Moderators: 	 Sigurbergur Kárason and Fritz H. Berndsen 
08:50		  Recent advances in prehospital treatment of trauma. 	
		  Eldar Söreide, Stavanger, Norway
09.25		  Advances in the management of head trauma.  
		  Bo-Michael Bellander, Stockholm, Sweden
10:00		  Coffee break
10:30		  Emergency surgery for major thoracic trauma in  
		  Iceland. Tómas Guðbjartsson
11:00		  Advances in the diagnosis and treatment of abdominal  
		  trauma.  Ari Leppäniemi, Helsinki, Finland
11:40		  Panel discussion

12:00-13:00 Hlé

Salur A 
13:00-14:30	 Frjáls erindi - Fundarstjórar: Björn Zoëga og Ívar  
		  Gunnarsson
13:00	 E-01	 Alvarleiki áverka þeirra sem lögðust inn á Landspítala 
		  árin 2003-2006 vegna afleiðinga umferðarslysa
		  Heiðrún Maack, Brynjólfur Mogensen
13:10	 E-02	 Árangur gerviliðaaðgerða á mjöðm á FSA, 2004-2006  
		  frá sjónarhóli sjúklings
		  Ása Eiríksdóttir, Anna Lilja Filipsdóttir,  
		  Þorvaldur Ingvarsson
13:20	 E-03	 Ábending og árangur hjáveituaðgerða hjá sjúklingum  
		  með þrengslasjúkdóm í slagæðum ganglima á 
		  Landspítala 2000-2007
		  Valgerður Rós Sigurðardóttir, Guðmundur Daníelsson,  
		  Elín Laxdal, Helgi H. Sigurðsson, Karl Logason
13:30	 E-04	 Árangur skurðaðgerða vegna ósæðargúla í kvið á  
		  Landspítala á tímabilinu 1997-2007
		  Bjarni Guðmundsson, Helgi H. Sigurðsson, Karl  
		  Logason, Guðmundur Daníelsson, Einar Björnsson,  
		  Magni Viðar Guðmundsson, Elín Laxdal
13:40	 E-05	 Er klínískum leiðbeiningum um fyrirbyggjandi notkun  
		  sýklalyfja fyrir skurðaðgerðir fylgt á FSA?
		  Lilja Rut Arnardóttir, Þorvaldur Ingvarsson
13:50	 E-06	 Æðastíflubrottnám úr hálsslagæðum  
		  á Íslandi 2000-2007
		  Karl Logason, Guðmundur Daníelsson, Helgi H.  
		  Sigurðsson, Elín Laxdal
14:00	 E-07	 Propaten® æðagræðlingar lokast síður en PTFE  
		  æðagræðlingar eftir hjáveitu á carotis æðum í  
		  sauðkind
		  Elín Laxdal, Gustav Pedersen, Torbjörn Jonung, Vegar  
		  Ellensen, Erney Mattsson
14:10	 E-08	 Ennisflipi í miðlínu til endursköpunar nefbrodds. -  
		  3000 ára gömul aðferð enn í góðu gildi
		  Sigurður E. Þorvaldsson

14:20	 E-09	 Bláæðasjúkdómar á Íslandi. – Umfang og  
		  samfélagslegur kostnaður
		  Stefán E. Matthíasson
Salur G 
13:00-14:30	 Frjáls erindi - Fundarstjórar: Oddur Fjalldal og 
		  Margrét Oddsdóttir
13:00	 E-10	 Valmiltistökur á Íslandi 1993-2004. 
		  - Langtíma eftirfylgd
		  Margrét J. Einarsdóttir, Bergþór Björnsson, Vilhelmína  
		  Haraldsdóttir, Guðjón Birgisson, Margrét Oddsdóttir
13:10	 E-11	 Rof á vélinda á Landspítala 1980-2007
		  Halla Viðarsdóttir, Sigurður Blöndal, Tómas  
		  Guðbjartsson
13:20	 E-12	 Afdrif sjúklinga með óútskýrða kviðverki  
		  á bráðamóttökum Landspítala
		  Ómar Sigurvin, Guðjón Birgisson, Margrét Oddsdóttir
13:30	 E-13	 Blöðruhálskirtilskrabbamein á Íslandi fyrir og eftir  
		  upphaf PSA-mælinga: Leiðir óformleg skimun  
		  til ofgreiningar?
		  Tryggvi Þorgeirsson, Eyþór Örn Jónsson, Jón  
		  Gunnlaugur Jónasson, Elínborg J. Ólafsdóttir, Eiríkur  
		  Jónsson, Laufey Tryggvadóttir
13:40	 E-14	 Samanburður á krufningagreindum nýrna- 
		  frumukrabbameinum og þeim sem greinast fyrir  
		  tilviljun í sjúklingum á lífi 
		  Ármann Jónsson, Sverrir Harðarson, Vigdís Pétursdóttir,  
		  Helga Björk Pálsdóttir, Eiríkur Jónsson, Guðmundur  
		  Vikar Einarsson, Tómas Guðbjartsson
13:50	 E-15	 Góðkynja stækkun á hvekk, breytingar á meðferð og  
		  ábendingum fyrir aðgerðir
		  Hermann Páll Sigbjarnarson, Jens K. Guðmundsson,  
		  Guðmundur Geirsson 
14:00	 E-16	 Notkun nýs hitastýringarleggs í og eftir  
		  hjartaaðgerðir
		  Felix Valsson, Guðmundur Klemenzson, Bjarni Torfason
14:10	 E-17	 Er hægt að sjá fyrir og forðast þvagtregðu eftir aðgerðir?
		  Kristín Jónsdóttir, Gísli Vigfússon, Björn Geir Leifsson
14:20	 E-18	 Notkun ómskoðunartækis á svæfinga- og  
		  gjörgæsludeild FSA
		  Girish Hirlekar, Björn Gunnarsson, Sigurður E.  
		  Sigurðsson, Jón Steingrímsson, Helga K. Magnúsdóttir,  
		  Þórir Svavar Sigmundsson

14:30-15:00	 Kaffihlé

Salur F 
13:00-16:00	 Málþing: Skurðlækningar höfuðs og háls -  
				           Enduruppbygging
		  Fundarstjórar: Arnar Þ. Guðjónsson og Gunnar  
		  Auðólfsson
13:00		  Inngangur. Arnar Þ. Guðjónsson
13:15		  Fríir flipar á Landspítala frá 1987-2007. Hannes 		
		  Hjartarson og Rafn A. Ragnarsson

14:00	 Kaffihlé

10. sameiginlegt vísindaþing Skurðlæknafélags Íslands og 
Svæfinga- og gjörgæslulæknafélags Íslands

Hilton Reykjavík Nordica Hotel
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14:30		  Almennt um enduruppbyggingu á svæði  
		  höfuðs og háls. Gunnar Auðólfsson
14:45		  Challenging reconstruction in head and neck  
		  surgery. Rafael Acosta, Uppsala, Sweden
15:30		  Umræður

Salur A 
15:00-16:00	 Frjáls erindi - Fundarstjórar: Guðmundur Geirsson og  
		  Hjördís Smith
15:00	 E-19	 Aldur hefur áhrif á tíðni endurþrengingar eftir  
		  skurðaðgerð við meðfæddri ósæðarþrengingu  
		  hjá börnum
		  Sverrir I. Gunnarsson, Bjarni Torfason,  
		  Gunnlaugur Sigfússon, Hróðmar Helgason,  
		  Tómas Guðbjartsson
15:10	 E-20	 Áhrif NovoSeven® og fibrinogens á blóðstorku eftir  
		  opnar hjartaaðgerðir með aðstoð hjarta- og  
		  lungnavélar
		  Hanna S. Ásvaldsdóttir, Páll T. Önundarson, Benny  
		  Sörensen
15:20	 E-21	 Gore-tex® míturlokustög sem viðbótarmeðferð við  
		  míturlokuleka vegna langvarandi blóðþurrðar í hjarta
		  Sigurður Ragnarsson, Arnar Geirsson, Sabet Hashim,  
		  Tómas Guðbjartsson
15:30	 E-22	 Blæðing er aukin eftir kransæðahjáveituaðgerðir á  
		  sláandi hjarta í samanburði við aðgerðir  
		  framkvæmdar með aðstoð hjarta- og lungnavélar 
		  Hannes Sigurjónsson, Bjarni G. Viðarsson, Bjarni  
		  Torfason, Tómas Guðbjartsson 
15:40	 E-23	 Skurðsýkingar eftir bláæðatöku á ganglimum við  
		  opnar kransæðahjáveituaðgerðir
		  Helga H. Hallgrímsdóttir, Ásta S. Thoroddsen,  
		  Tómas Guðbjartsson
15:50	 E-24	 Epicardial pulmonary vein and ganglionic plexi  
		  ablation. - Experience of a videoassisted off-pump  
		  technique in 30 patients with atrial fibrillation
		  Gunnar Mýrdal, Leif Nilsson, Per G. Blomström

Salur G  
15:00-16:00	 Frjáls erindi - Fundarstjórar: Ingunn Vilhjálmsdóttir og 	  
		  Elín Laxdal
15:00	 E-25	 Áhrifaþættir á tíðni enduraðgerða eftir fleygskurð við  
		  brjóstakrabbameini
		  Davíð Þór Þorsteinsson, Donald R. Lannin
15:10	 E-26	 Varðeitiltaka við brjóstakrabbameini. - Aðgerðir og  
		  árangur 
		  Hildur Guðjónsdóttir, Kristján Skúli Ásgeirsson, Lárus  
		  Jónasson, Þorvaldur Jónsson
15:20	 E-27	 Hlutverk segulómunar fyrir aðgerð við mat og 	  
		  meðferð á brjóstakrabbameini
		  Davíð Þór Þorsteinsson, Donald R. Lannin, Carol Lee,  
		  Meghna Krishnan
15:30	 E-28	 Notkun segulómskoðunar við greiningu og meðferð  
		  brjóstakrabbameins
		  Örvar Arnarson, Svanheiður Lóa Rafnsdóttir, Kristján  
		  Skúli Ásgeirsson, Þorvaldur Jónsson, Hildur Einarsdóttir,  
		  Anna Björg Halldórsdóttir
15:40	 E-29	 Átta ára yfirlit á 552 brjóstauppbyggingum með fríum  
		  flipum: Lærdómskúrfan skoðuð
		  Þórir Auðólfsson, Rafael Acosta, Anders Liss, Morten  
		  Kildal, J.M. Smit
15:50	 E-30	 Nýjar áherslur við hlutabrjóstnám: Rúmmálstilfærsla  
		  eða rúmmálsfylling?
		  Kristján Skúli Ásgeirsson, Þorvaldur Jónsson, Höskuldur  
		  Kristvinsson

16:00-16:15	 Kaffihlé

Salur A  
16:15-17:30	 Veggspjaldakynning - Fundarstjórar: Aðalbjörn  
		  Þorsteinsson og Eiríkur Jónsson
16:15	 V-01	 Staðbundinn æxlisvöxtur með uppruna  
		  í fleiðru á Íslandi
		  Tryggvi Þorgeirsson, Helgi J. Ísaksson, Hrönn  
		  Harðardóttir, Hörður Alfreðsson, Tómas Guðbjartsson
16:20	 V-02	 Þrívíddarlíkan af mjúkvefjaæxli í hnésbót og  
		  nærliggjandi vefjum
		  Eyþór Örn Jónsson, Paolo Garguilo, Hildur Einarsdóttir,  
		  Halldór Jónsson jr
16:25	 V-03	 Sjálfsprottið loftbrjóst báðum megin samtímis vegna  
		  lungnameinvarpa eistnakrabbameins. - Sjúkratilfelli  
		  af Landspítala
		  Gígja Guðbrandsdóttir, Ásgerður Sverrisdóttir, Adolf  
		  Þráinsson, Guðmundur Vikar Einarsson, Tómas  
		  Guðbjartsson
16:30	 V-04	 Risablaðra í lunga læknuð með skurðaðgerð
		  Hilmir Ásgeirsson, Dóra Lúðvíksdóttir, Ólafur  
		  Kjartansson, Tómas Guðbjartsson
16:35	 V-05	 Sjálfsprottið loftmiðmæti eftir iðkun jóga 
		  Einar Hafberg, Gunnar Guðmundsson, Tómas  
		  Guðbjartsson
16:40	 V-06	 Taugaslíðursæxli á þvagfæraskurðdeild 2002-2007
		  Jóhann Páll Ingimarsson, Guðmundur Geirsson, Guðjón  
		  Haraldsson, Guðjón Birgisson, Bjarni Harðarson, Ingvar  
		  Hákon Ólafsson, Ágústa Andrésdóttir, Sigfús Nikulásson,  
		  Eiríkur Jónsson
16:45	 V-07	 Tjáning próteina í nýrnakrabbameini og eðlilegum  
		  nýrnavef skoðuð með örflögutækni
		  Hrefna Guðmundsdóttir, Fjóla Haraldsdóttir, Eiríkur  
		  Jónsson, Guðmundur Vikar Einarsson, Rósa Björk  
		  Barkardóttir, Tómas Guðbjartsson, Sverrir Harðarson,  
		  Vigdís Pétursdóttir
16:50	 V-08	 Ígræðsla á nýrnahluta (autotransplantation) vegna  
		  nýrnakrabbameins í báðum nýrum
		  Bjarni G. Viðarsson, Jón Guðmundsson, Ólafur S.  
		  Indriðason, Eiríkur Jónsson
16:55	 V-09	 Broddþensluheilkenni. - Sjúkratilfelli
		  Björn Gunnarsson, Gunnar Þór Gunnarsson, Sigurður E.  
		  Sigurðsson, Þórir Svavar Sigmundsson, Jón Þór  
		  Sverrisson
17:00	 V-10	 Ósæðarflysjun. – Sjúkratilfelli
		  Þórir Svavar Sigmundsson, Bjarni Torfason, Björn  
		  Gunnarsson
17:05	 V-11	 Æsavöxtur (acromegaly) vegna villiframleiðslu á  
		  vaxtarhormónakveikju frá krabbalíki í lunga. -  
		  Sjúkratilfelli
		  Páll S. Pálsson, Ari Jóhannesson, Tómas Guðbjartsson
17:10	 V-12	 Rúmmálstilfærsla og geirvörtuuppbygging við  
		  miðlæga brjóstakrabbameinshnúta: Aðferðir og  
		  snemmkominn árangur
		  Eyrún Valsdóttir, Höskuldur Kristvinsson, Þorvaldur  
		  Jónsson, Kristján Skúli Ásgeirsson
17:15	 V-13	 Árangur skurðaðgerða við miðblaðsheilkenni
		  Jón Þorkell Einarsson, Jónas G. Einarsson, Helgi J.  
		  Ísaksson, Gunnar Guðmundsson, Tómas Guðbjartsson
17:20	 V-14	 Notkun gervilunga við alvarlegri öndunarbilun á  
		  grunni lungnablæðinga vegna smáæðabólgu
		  Unnur Guðjónsdóttir, Guðmundur Klemenzson, Runólfur  
		  Pálsson, Bjarni Torfason, Aðalbjörn Þorsteinsson
17:25	 V-15	 Bráðaflokkun og áverkamat
		  Brynjólfur Mogensen, Haraldur Briem
17:30	 V-16	 Serum-lipid predictors of hemodynamic instability  
		  after noncoronary heart surgery with  
		  cardiopulmonary bypass
		  Petru Liuba, Tómas Guðbjartsson, Sune Johansson



338 LÆKNAblaðið 2008/94 

	 V-17	 Ennissléttuflipi (Glabellar Island Flap) eða  
		  vöðvahúðeyjarflipi sem þekja á nefhrygg
		  Sigurður E. Þorvaldsson
	 V-18	 Ábendingar og árangur meðferðar með ECMO-dælu  
		  á Íslandi 1991-2007
		  Þorsteinn H. Ástráðsson, Tómas Guðbjartsson, Bjarni  
		  Torfason, Líney Símonardóttir, Felix Valsson 
	 V-19	 Kviðarholsháþrýstiheilkenni í kjölfar ECMO  
		  meðferðar eftir bráða ósæðarlokuskiptaaðgerð
		  Haraldur Már Guðnason, Guðjón Birgisson, Alma Möller,  
		  Kári Hreinsson, Helgi K. Sigurðsson, Tómas  
		  Guðbjartsson

17:40-18:30	 Aðalfundir SKÍ (salur G) og SGLÍ (salur F)

Laugardagur 12. apríl

Salur A 
09:00-12:00	 Málþing: Sýkingar eftir bæklunaraðgerðir
		  Fundarstjórar: Ragnar Jónsson og Grétar Ottó  
		  Róbertsson
09:00		  Inngangur. Ragnar Jónsson
09:10		  Gerviliðasýkingar á Íslandi. Jónas Hvannberg
09:30		  Sýkingar eftir bakaðgerðir. Halldór Jónsson jr.
09:45		  Sýkingar eftir liðspeglanir. Gauti Laxdal
10:00		  Verklagsreglur við greiningu og meðferð  
		  beinasýkinga barna. Sigurveig Pétursdóttir
10:20		  Umræður
10:30		  Kaffihlé
11:00		  Sýkingar í bæklunarskurðlækningum af sjónarhóli  
		  smitsjúkdómalækna. Magnús Gottfreðsson
11:25		  Meðferð sýkinga eftir gerviliðaaðgerðir í Svíþjóð.  
		  Anna Stefánsdóttir, Lundi, Svíþjóð
11:50		  Umræður

Salur G 
09:00-12:00	 Symposium: Abdominal compartment syndrome
		  Moderators: Alma Möller and Helgi Kjartan Sigurðsson
09:00		  Welcome and introduction. Alma Möller
09:05		  A case of ACS from Landspitali.  
		  Haraldur Már Guðnason
09:15		  Abdominal compartment syndrome. Advances in  
		  diagnosis and treatment. Ari Leppäniemi, Helsinki,  
		  Finland
09:45		  Panel discussion

10:00-12:00	 Symposium: 	 ECMO treatment
		  Moderators: Felix Valsson and Gunnar Mýrdal
10:00		  The Icelandic experience with ECMO.  
		  Þorsteinn Ástráðsson
10:30		  Coffee break
11:00		  ECMO treatment: The Swedish model.  
		  Kenneth Palmer, Stockholm, Sweden
11:40		  Panel discussion

Symposium on advances in surgery for morbid obesity is organized 
by the Icelandic Surgical Society in cooperation with the Scandinavian 
Surgical Society and Covidien Norden

09:00-12:00 Landspítali Hringbraut 
	 Kviðsjáraðgerð við offitu (Laparoscopic gastric bypass)
	 Hjörtur G. Gíslason og Björn G. Leifsson
	 Bein útsending frá skurðaðgerð á Landspítala í kennslustofu 
	 skurðdeilda 13C, 3. hæð gamla spítala

12:00-13:00 Hlé

Hilton Reykjavík Nordica Hotel, salur a

13:00-16:00 	 Symposium: Advances in surgery for morbid obesity
		  Moderators: Tómas Guðbjartsson and Kristján Skúli  
		  Ásgeirsson
13:00		  Introduction and welcome. Tómas Guðbjartsson
13:05		  The different surgical alternatives & the Icelandic  
		  model for bariatric surgery. Hjörtur G. Gíslason
13:25		  Surgical outcome for the first 400 cases of  
		  laparoscopic gastric bypass operations in Iceland. 		
		  Björn G. Leifsson
13:45		  Gastric banding is the preferred operation for morbid  
		  obesity. Peder Funch Jensen, Aarhus, Denmark
14:15		  Coffee break
14:45		  Metabolic changes following bariatric surgery. 	  
		  – Results from the SOS trial.  
		  Torsten Olbers, Gothenburg, Sweden
15:15		  Anaesthesia in patients with morbid obesity.  
		  Audun Bergland, Oslo, Norway
15:45		  Panel discussion

Salur G 
13:00-15:00	 Symposium: Difficult airway management
		  Fundarstjórar: Kári Hreinsson og Hildur Tómasdóttir
13:00		  The management of the difficult airway. Per Nellgärd,  
		  Gothenburg, Sweden
14:00		  New and old supraglottic airway devices. Per  
		  Nellgärd, Gothenburg, Sweden
15:00		  Coffee break

Salur A 
16:00-17:05	 Besta vísindaerindi unglæknis eða læknanema
		  Fundarstjórar: Sigurbergur Kárason og Tómas  
		  Guðbjartsson
16:00	 E-31	 Krabbamein í smágirni á Íslandi
		  Jóhann Páll Ingimarsson, Jón Gunnlaugur Jónasson,  
		  Jónas Magnússon, Páll Helgi Möller
16:10	 E-32	 Lungnasýnatökur með skurðaðgerð til greiningar  
		  sjúkdóma í millivef lungna
		  Martin Ingi Sigurðsson, Gunnar Guðmundsson, Helgi J.  
		  Ísaksson, Tómas Guðbjartsson
16:20	 E-33	 Innlagnir á gjörgæsludeild Landspítala vegna  
		  fjöláverka 1994-2003
		  Bjarni Guðmundsson, Halldór Jónsson jr, Bergþóra  
		  Ragnarsdóttir, Kristinn Sigvaldason
16:30	 E-34	 Varðeitiltaka við brjóstakrabbameini. –  
		  Meinafræðilegar niðurstöður
		  Hildur Guðjónsdóttir, Kristján Skúli Ásgeirsson, Lárus  
		  Jónasson, Þorvaldur Jónsson
16:40	 E-35	 Lífshættulegar afleiðingar sprautufíknar 2003-2007
		  Þóroddur Ingvarsson, Kristinn Sigvaldason, Sigurbergur  
		  Kárason 
16:50	 E-36	 Tilviljanagreining er sjálfstæður forspárþáttur  
		  lífshorfa hjá sjúklingum með nýrnafrumukrabbamein:  
		  Niðurstöður úr íslenskri rannsókn sem nær til 913  
		  sjúklinga á 35 ára tímabili
		  Helga Björk Pálsdóttir, Sverrir Harðarson, Vigdís  
		  Pétursdóttir, Ármann Jónsson, Eiríkur Jónsson,  
		  Guðmundur Vikar Einarsson, Tómas Guðbjartsson

17:00-17:05	 Verðlaunafhending og þingi slitið

20:00	 Kvöldverður á Domo Restaurant/Bar, Þingholtsstræti 5, með  
	 lifandi tónlist og skemmtiatriðum. Húsið opnað fyrir aðra en  
	 matargesti kl. 23:00. Dansiball fram eftir nóttu.
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