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Gudrun Helgadoéttir er
Hafnfirdingur, faedd arid
1935. Hun gaf at sina
fyrstu bok teeplega pritug
ad aldri, Jon Odd og
Jon Bjarna (1974) og
vard strax vinseelasti og
virtasti barnabokahéfundur
pjédarinnar. Sidan hefur
Gudrln sent fra sér fjolda
bdka sem islensk bérn
hafa lesid og leert af. Hun
hefur hlotid géda déma
heima og erlendis og
verid skipad & bekk med
héfundum & bord vid Astrid
Lindgren og Thorbjérn
Egner. Auk barnabodka
hefur Guordn skrifad
skaldsogur, sjonvarpsleikrit
og fleira. | Gudranarhdsi
(2005) er safn greina um
verk hennar eftir ymsa
freedimenn. Gudrdn
hefur hlotid verdlaun og
vidurkenningar fyrir storf
sin, &rid 2005 Bokaverdlaun
barnanna fyrir békina
Obruvisi fidlskylda og
sama ar Verdlaun Jénasar
Hallgrimssonar fyrir framlag
sitt til islenskrar tungu.
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Tak saeng pina og gakk

sagdi frelsarinn vid lama manninn og sa reis
upp alheill, sér ad kostnadarlausu. Pegar ég var
barn fannst mér leknirinn okkar, hann Bjarni
Sneebjornsson, einmitt svona leeknir. Hann leekn-
adi bara 6ll okkar mein pegjandi og hljédalaust
og pad kostadi aldrei neitt, enda attu feestir pen-
inga. Feestir fengu ad vita hvad var ad peim, en
mixtdrur Bjarna leeknudu flesta og Hafnfirdingar
l1étust ekki fyrr en 1 harri elli. Ef eitthvad alvarlegt
stedjadi ad, toku systurnar 4 St. Josefsspitala vid og
pad kostadi heldur ekkert. Par var botnlangi minn
fjarleegdur pegar ég var sjo dra og ber ég enn stort
og mikid or 4 rennilegum kvidnum eftir pa lifgjof.
Bjarni leit eftir mér og systurnar hjikrudu mér
og mér fannst petta heilagt folk. Mér fannst hann
Bjarni alveg jafng6dur og Jests. Og pad fannst
6llum, enda var hann kosinn & ping, en ekki er
vitad til pess ad hann hafi heldur talad par. Honum
var ekkert gefid um pvadur. Hann 1ét hins vegar
verkin tala. Pegar umkomulaus stilka 61 barn a
heimili hans og dé af barnsférum, téku Bjarni og
Helga kona hans barnid, sem var alvarlega fatlad,
og 6lu pau drenginn upp med sinum eigin stéra
barnahépi. Hjd peim var hann i halfa 6ld og var
allra hugljufi { beenum.

En p6 ad verkaf6lkid i firdinum veeri félitid,
safnadist afrakstur vinnu pess i digra sj6di sem
fleyttu pjodinni fram a veg til framfara og vel-
seeldar. Og umfram allt til betri heilsu, enda
voru otrileg afrek unnin & pvi svidi, og neegir
ad nefna tdtrymingu berklaveikinnar og stofnun
almannatrygginga. Menn gerdu sér grein fyrir rétt
eins og Jarnkanslarinn Otto von Bismarck ad litid
gagn veeri ad heilsulausri pjéd. Til pess ad beeta lif
og heilsu pyrftu sameiginlegir sj6dir ad koma til.
Ekkert veeri ardveenlegra fyrir samfélagid en veik-
ur madur sem gengi albata aftur it 1 1ifid eftir dvol
a sjukrahusi eda adra leeknismedferd. Enginn tal-
adi um ao slikar stofnanir veeru reknar med halla.
Og arangurinn 1ét ekki a sér standa. Litla pjodin
okkar ték hofudstokk tr eymd og 6rbirgd inn 1 6f1-
ugt samfélag velferdar og hagseeldar. Og vid kom-
umst 4 blad med hinum rikustu pjédum.

En nu synist heldur betur vera ad hardna a
dalnum. Old skésélanna virdist vera ad renna
upp. [ geer matti heyra ttvarp allra landsmanna
auglysa marsipan-silmabeaekur og pad ték mig
nokkra stund ad skilja ad peer atti ad éta. Og Arni
Magnusson hvergi neerri. Og 1 dagblodum dagsins
auglysir heilbrigdisradherrann o6rvingladur eftir
einhverju félki sem nenni ad taka vid veikum gam-
almennum og bydur husnzedi Landakotsspitala

til starfans. Pad sarvantar samkeppni { uménnun
hinna oldnu. St. Josefssystur purftu aldrei ad
keppa vid neinn, hvorki & Landakotsspitala né {
Hafnarfirdi. Og hja peim taladi enginn um rekstr-
arhalla. Peer hjikrudu bara sjikum og unnu af
elskusemi vio hlid goéora og vandadra laekna.
Eini hallinn 1 rekstrinum vard pegar ekki tokst ad
bjarga lifi.

En systurnar purftu heldur ekki ad sitja fundi
heilu og hélfu dagana, leknarnir ekki heldur.
Pau voru bara ad leekna folk. Pad var algjorlega
asteedulaust ad eyda timanum { ad reeda um rekst-
ur sjukrahtdsanna vid folk sem ekkert hefur til pess
unnid annad ad vera duglegt ad sleikja frimerki a
kosningaskrifstofum landsins. N4 synist mér ad
o6meeldur timi heilbrigdisstétta fari i ad pvadra
um hallann i heilbrigdiskerfinu & svipudu plani
og tapio 1 laxeldinu eda refarsektinni. En kannski
meetti reeda 6heyrilegan verkjalyfjakostnad vegna
langs bidtima eftir adgerdum og annad sem tengist
heilsu landsmanna og leeknisverkum.

En kosningasmalarnir vita 1itid6 um svoleidis
tap. Peir sitja bara i stjorn sjikrahisanna og i
raduneytunum og horfa tileygir 4 aukinn kostnad
vegna peirra gifurlegu framfara sem ordid hafa i
teekni og lyfjum, sem nd bjarga mannslifum sem
adur var Ogerlegt. Pessar framfarir heita & peirra
mali halli.

Er ekki kominn timi til ad heilbrigdisstétt-
irnar heetti ad lata bjéda sér pessa endileysu?
Og fari aftur ad vera leeknar eins og hann Bjarni
Sneebjornsson og systurnar 4 St. Jésefs med 6llum
peim moguleikum sem ekki voru til stadar { peirra
tid? Ad peir reki hagfreedingana og hagreedingana
heim til pess ad lesa sér til um hvad sé ardbeert i
samfélaginu og hvad ekki? Pa kynnu peir gédu
freedingar ad komast ad pvi ad pad getur aldrei
ordid halli 4 heilbrigdisstofnunum. Oll sd vinna
sem bpar fer fram er hreinn grodi fyrir samfélagio
allt. Sa eini sem mali skiptir pegar 6llu er & botn-
inn hvolft.

Um pad held ég ad pjodin sé sammala. Eigum
vid ekki ad sameinast um ad leggja pvi frabeera
folki sem vinnur vid lekningar og umoénnun
sjikra i pessu landi pad fé sem naudsynlegt er ad
pess eigin mati til ad veita sérhverju landsins barni
péa leeknispjonustu sem talin er med peirri bestu i
heimi hér? Pad folk er adeins 1 samkeppni um eitt:
ad berjast vio sjikdéma og prautir, sem seekja ad
okkur 6llum, og vinna sem flesta sigra. Eitt er ad
éta salmabaekur i halleeri, en ad svelta heilbrigd-
iskerfid er heimskulegt.



