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Sur og syring
Acidemia

Laeknisfreedilegur pydandi sendi tolvupost yfir Gt-
hofin og bad um adstod vid ad adgreina fyrirbaerin
acidemia og acidosis med islenskum heitum. |
[dordasafni leekna er heitid acidemia er notad um
tiltekna breytingu & syrustigi (pH) i bléoi, pad
er ad segja leekkun pH nidur fyrir edlileg mork, og
hefur par fengid islenska heitid bl6dstr. Erlendar
leeknisfreediordabeaekur upplysa ad heitid sé einnig
notad i samsetningum pegar um er ad reeda aukna
péttni & sérstokum syrum i bl6di, svo sem am-
inoacidemia. Samkvaemt fslenskri ordabdk Eddu
merkir nafnordid sir: 1. dstand, pad ad vera sur; 2.
syra; 3. sir mysa; 4. sar drykkur; 5. strt skyr.

Acidosis

[dordasafn leekna birtir eftirfarandi: acidosis ft.
acidoses, no. blédsyring. Almenn blédsyjringseitrun
blods og vessa sem einkennist af aukningu vetnisjona
og littapi. Erlendar leknisfreediordabaekur leggija
aherslu & ad acidosis sé astand par sem syru- og
basajafnveegi likamans sé truflad, pannig ad
syrujonir (H*) hafi safnast fyrir eda basiskar jonir
(HCO,-) tapast. Gert er rad fyrir leekkun pH-gildis,
en b6 ekki endilega fyrr en métvaegisadgerdir hafa
brugdist. Af pessu ma rada ad heitid acidosis sé
talid lysa astandi sem rikir, einhverju sem ordid
er, en ekki ferli eda umbreytingu sem er ad verda.
Kvenkynsnafnordid syring finnst 1 fslenskri orda-
bok Eddu med skyringunni: pad ad sijra, faekkun raf-
einda i sameind. Undirritadur skilur petta pannig ad
fremur sé verid ad lysa ferli syringar en astandinu
sem er afleiding hennar.

Sur og syring

P6 undirritadur feginn vildi getur hann ekki full-
yrt ad framangreindar tutskyringar kvedi upp ur
um rokrétta adgreiningu 4 acidemia og acidosis
med islensku heitunum str og syring. Blédstr er
vissulega dgeetis heiti, sem getur lyst pvi astandi
ad sur (syra) i bl6di sé aukinn og syrustig (pH)
par med leekkad. Undirritudum finnst pad heiti
po allt eins geta att vid um acidosis. Med pvi veeri
heegt ad setja saman ageetlega lipur heiti til ad
tdkna tilteknar raskanir i syrujafnveegi likamans:
efnaskiptastr (metabolic acidosis) og 6ndunarstr
(respiratory acidosis). Hugsanlega parf ad fella
nidur heitid acidemia og heetta alveg notkun
pess, eins og virdist hafa verid gert i Handbdk i
lyfleeknisfraedi (bls. 46-52) eftir lyfleeknana Ara J.
Jéhannesson og Rundlf Palsson. Adur en lengra
er haldid & pessari braut veeri gaman ad heyra fra
peim sem skodanir hafa 4 pessu vidfangsefni.
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Liffeeraflutningur

Bladamadur einn bad um islenskt heiti & xeno-
transplantation, en slikt er ekki ad finna {
[dordasafni leekna. Par mé p6 finna ad forlidurinn
xen- eda xeno- merkir: a) frabrugdinn, framandi, b)
utanadkomandi, iprengjandi, og ad islensku heitin a
transplantation eru dgraedsla, igraedsla. Griska nafn-
ordid xenos er notad um pann sem ékunnur er eda
utlendur, samanber xenophopbia, iitlendingafeelni.
Med leit 4 netinu matti finna ad xenotranspl-
antation visar { flutning liffeera, vefja eda frumna
milli dyrategunda. Bladamadurinn fékk pvi send-
ar samsetningarnar: liffeeraflutningur milli teg-
unda eda igradsla milli tegunda.

Auscultatory gap

Reynir Témas Geirsson, professor, sendi uppé-
stungu ad islensku heiti 4 auscultatory gap. Slikt
heiti er ekki ad finna 1 [dordasafni leekna, adeins
spurningarmerki (?). Um er ad raeda timabil par
sem hlé verdur & hogghljodunum (Korotkoff
sounds) sem heyrast pegar bl6dprystingur er
meeldur med hlustunaradferd. Petta timabil vildi
Reynir nefna hljédmarkabil. Tillagan er allrar
athygli verd og bidur athugasemda peirra sem fast
vid bl6dprystingsmeelingar.

Meta-analysis

Reynir bad einnig um heiti 4 meta-analysis, kerf-
isbundinni, tolfreedilegri greiningu og samantekt
a gognum dr nokkrum mismunandi rannséknum
4 sama fyrirbeeri. Pessu var svarad med tilvisun
i idordapistla 124 og 127 (Leeknabladid 2000; 86:
533 og 711). Par kom fram tillaga ad islensku heiti:
safngreining, sem 4 vi0 um greiningu & safni
margra rannsokna.

Skeidarsvidi

Porkell Jéhannesson, professor emeritus, sendi
tolvupést 1 tilefni af 202. pistli og vildi minna &
heitid skeid i stad leggong fyrir vagina. [ pistlinum
var medal annars fjallad um vulvodynia og vag-
inodynia, sdrsaukafullt dstand sem einkennist af
ertingu med svida- eda brunatilfinningu a vidkom-
andi likamssvaedi. Nidurstadan { pistlinum var sa
ad nota heitin skapasvidi og leggangasvidi.

Porkell sagdist hafa haldio heitinu skeid til
streitu i ymsum samsetningum og benti 4 ad heitin
skeidarbdlga, skeidarkrem og skeidarstilar nytu
fullrar vidurkenningar. Pess vegna veeri edlilegt ad
nota heitid skeidarsvidi um vaginodynia.
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