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HAFJALLAVEIKI

Hafjallaveiki a Laeknaddégum 2008

Fostudaginn 25. jantiar 2008 stendur Félag is-
lenskra fjallaleekna (FIFL) fyrir mélpingi um hé-
fjallaveiki. Malpingid er hluti af Leeknadogum
og hefst kl. 13. Pad er opid o6llum leknum og
leeknanemum.

Félagar FIFL hafa lengi haft dhuga 4 hafjallaveiki.
Ekki minnkadi dhuginn i september sidastlionum
pegar nokkrir félagsmanna fundu fyrir hafjallaveiki
a tindi heesta fjalls Afriku, Kilimanjaro (5895 mys).

A malpinginu verdur farid yfir helstu atridi {
meingerd hafjallaveiki en einnig hagnyt atrioi i
medferd og radleggingar til ferdamanna. Tveir
heimsfreegir visindamenn & svidi haéfjallaveiki
hafa pekkst bod Laeknadaga og FIFL og munu
halda tvo 45 minttna fyrirlestra um rannséknir
sinar. Annar peirra er préfessor Oswald Oelz,
lyfleeknir fra Ziirich i Sviss, og hinn sveefinga-
og gjorgeesluleeknirinn Dr. Michael Grocott fra
London, badir 6flugir visindamenn & svidi ha-
fjallaleekninga. Auk pess hafa peir félagar badir
klifid morg af heestu fjollum jardar. [ fyrirlestri
sinum mun Dr. Oelz leggja adal dherslu 4 einkenni
og lifedlisfraedi héfjallaveiki en Dr. Grocott & ahrif
surefnisskorts 4 mannslikamann. Auk pess mun
Dr. Grocott greina frd umfangsmiklu rannsokn-
arverkefni sem hann styrdi 4 Everest fyrr a pessu
ari og ad sérstakri beidni FIFL mun hann fjalla um
tengsl pjalfunar og hafjallaveiki.

Everestfararnir Bjorn Olafsson og Haraldur
Orn Olafsson munu segja frd peirri upplifun ad
standa 4 heesta tindi jardar og segja stuttlega fra
kynnum sinum af héfjallaveiki. Gedleeknarnir
Engilbert Sigurdsson og Andrés Magnisson
munu greina i 1éttum dur fra eigin hremmingum
4 Kilimanjaro. Loks mun Gunnar Gudmundsson
lungnaleeknir halda fyrirlestur um hagnytar rao-
leggingar til ferdamanna. Eftir erindin verdur
timi fyrir spurningar auk pess sem syndar verda
myndir dr fjallaferdum.

Dr. Michael Grocott starfar sem sveefinga-
og gjorgeesluleeknir vid University of London.
Hann er medhofundur rimlega 50 visindagreina
um héfjallaveiki og vokvamedferd eftir skurd-
adgerdir. Fyrr & pessu ari leiddi Dr. Grocott hop
visindamanna, par 4 medal fjolda leekna, 4 tind
Everestfjalls. Verkefnid sem kallast Caudwell
Xtreme-Everest Research Project hefur fengid
mikla athygli erlendis og hafa m.a. verid syndir
sjonvarpspeettir um leidangurinn 4 BBC sem er
einn steersti leidangur sinnar tegundar. Dr. Grocott
hefur gengid 4 morg af heestu fjollum jardar og
hefur ramlega 40 sinnum komist yfir 5000 metra
heed.

Professor Oswald Oelz er lyfleeknir og fyrrver-
andi yfirmadur lyfleekningadeildar Triemlispital
i Zirich. Hann & ad baki langan feril sem vis-
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Haraldur Orn Olafsson er logfreedingur og jafnframt gamalreyndur d fiollum. Hann hefur gengid 4 Everest og er eini Islendingurinn sem farid hefur 4 alla heestu
tinda 1 sjo heimsdlfum og par ad auki baedi 4 Sudur- og Nordurpdl.

indamadur og hefur skrifad fjolmargar greinar eftirséttur fyrirlesari og ferdast um allan heim sem
um héfjallaveiki, m.a. pekkta grein { New England  slikur. Hann hefur gengid 4 marga heestu tinda
Journal of Medicine um ahrif nifidipins 4 lungna-  heims, par 4 medal Everest og var sa pridji i heim-
bjig sem tengist hafjallaveiki. Professor Oelz er  inum til klifa alla haestu tinda heimsalfanna sjo.
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