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Nyr heilbrigdisradherra
FOloreytt rekstrarform, forvamir

og visindi | hjaverkum

NYR  HEILBRIGPISRAPHERRA, Gudlaugur Por
Pérdarson, hefur tekid vid embeetti. I stjérn-
arsadttmalanum kemur fram ad rikisstjérnin
hefur { hyggju a0 auka moguleika 4 fjolbreyttari
rekstrarformum { heilbrigdiskerfinu. P4 hlytur
a0 vera komid ad pviad heimilisleknar fai ad
stunda stofurekstur eins og adrir sérfredingar og
geri samning vi0 rikid um pa pjénustu sem peir
skuldbunda sig til ad veita. Pjénustan @tti ad vera
st sama og nu fer fram 4 6llum heilsugaslustodv-
um landsins. Fjoldi folks 4 hofudborgarsvedinu
hefur ekki heimilislekni og er pad 6tekt.Von er til
ad heilbrigdisrdOherrann stigi petta skref, p.e. ad
leyfa sérfredingum i heimilislekningum ad reka
eigin stofur, sem mundi gera fleirum kleift ad hafa
heimilislekni og er jafnframt sjélfsagt réttletismal.
Hvers vegna eiga ekki allir sérfredingar i lakn-
isfredi ad sitja vid sama bord { pessum efnum?
Lita m4 til Noregs { pessu sambandi, en par starfa
heilsugaslustodvar reknar af riki/bzjarfélagi og
leknum hlid vio hlio.

Guolaugur Pér sagdi { fjolmiolum ad hann
hefdi sérstakan dhuga 4 forvornum. Pvi ber ad
fagna. Vi purfum { mun meira meali ad beina
sjonum okkar ad 6llum forvérnum. Tébaksvarnar-
rad er fagrdd sem 4 ad gefa Lyoheilsust6d rao-
leggingar um hvernig standa skuli ad forvornum
vardandi reykingar. R40i0 4 einnig ad fylgjast
med pvi hvernig pvi fé, sem nota 4 til tébaksvarna,
er vari0 en skylt er ad verja 0,9% af bruttésolu
tobaks til tébaksvarna. Eg var skipud formadur
tébaks-varnarrads { jandar sl. og gilti skipunin til 1.
juni sl. Tébaksvarnarrad heldur fundi med starfs-
monnum Lydheilsustodvar og par hefur verio fario
yfir mal sem tengjast tébaksvérnum. Eg hef 14tio
i ]j6s dhyggjur minar vegna reykinga ungmenna 4
pessum fundum. Enn reykja um 10% 10. bekkinga
ad stadaldri. Pad er alltof mikid. Vimuefnafradsla
hefur verid af mjog skornum skammti hingad til,
nemendur grunnskdla fa einu sinni 4 vetri heim-
sokn fyrrum fikils sem fredir pau um bolid sem
fylgir vimuefnum. Lyoheilsust6d hefur { samvinnu
vid skoélaheilsugaslu og Midstod heilsuverndar

barna pytt og stadfaert fredsluefni um heilsu fyrir
born i grunnskéla. Skélahjukrunarfraedingar eiga
ad sja um fredsluna. Eg sé fyrir mér ad { sumum
skélum verdi petta mjog virkt, 60rum ekki. Pad
er 4 valdi skdlastjérnenda hvort skélahjikrunar-
fredingar f4 tima { stundatoflu til ad kynna
petta fyrir nemendum. Heilbrigdisrddherra og
menntamélardOherra ®ttu ad taka hondum saman
og gera forvarnir a0 sérstakri ndmsgrein, sem atti
sinn stad { stundaskra grunnskélanema. A0 einn af
hverjum tiu 15-16 ara unglingum reykir synir ad
fredsla um skadsemi reykinga hefur ekki nao til
peirra. Betur mé ef duga skal.

Haskoli Islands hefur sett sér ad verda f fremstu
r00 haskdéla { heiminum. Hluti af pvi markmioi
er a0 fjolga peim sem ljuka doktorspréfi. Hja
Landspitala-haskdlasjikrahtsi (LSH) er enginn
sveigjanleiki { vinnutima pannig ad peir sem
vinna par geti unnid ad rannséknum. Vid erlend
héskdlasjukrahtis eru vida launadar sérstakar
stodur doktorsnema { leknisfraedi, t.d. priggja dra
stodur par sem unnio er ad rannséknum med pad
ad markmidi a0 ljika doktorsprofi. Pessir leknar
skila einnig kliniskri vinnu, t.d. med vinnu 4 géngu-
deild og annast kennslu leknanema og annarra
heilbrigdisstétta. A LSH ttu ad vera gridarlegir
moguleikar hvad vardar rannséknarvinnu. Efla
parf tengslin vid haskélann pannig ad allir starfs-
menn eigi kost 4 ad nyta sér moguleikana sem
felast { pvi a0 vinna 4 haskoélasjukrahusi. Pad 4 ad
vera eftirs6knarvert ad vinna 4 LSH, par attu ad
vera moguleikar 4 ad prodast { starfi, ad vinna ad
ranns6knum og launin @ttu ad vera sambearileg
vi0 pad sem tiOkast 4 markadnum fyrir samberi-
leg storf. Einkennismerki sjikrahussins ber pad
ekki med sér ad spitalinn tengist Haskéla slands.
A enska bréfsefninu er krossinn efstur og undir
honum stendur med mjég smdau letri ad um sé
a0 rada haskolasjikrahds. Hja morgum 6drum
haskolasjukrahdsum erlendis er merki haskdlans {
ondvegi og pannig er 16g0 dhersla 4 tengsl pessara
stofnana.
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