Svar vio0 tilfelli

manaoarins

Hér er um medfedda prengingu 4 6sad (aortic
coarctation) ad ra@da en prengingin er oftast rétt
handan vid upptok vinstri art. subclavia (1). Petta
er frekar algengur medfeeddur galli og hér a landi
greinast 2-3 born 4 dri (3-4% af medfeddum
hjartagollum) (2). Sjukdémurinn er algengari hja
korlum (2:1) og adrir medfeddir gallar 4 hjarta- og
@dakerfi sjast oft, sérstaklega tviblada 6szdarloka
(30-40%), op 4 milli slegla (32%) og @dagulpar
i heiladum (10%) (3). Prenging { 6szd veldur
dtstreymishindrun fyrir vinstri slegil og orsakar
pannig hdprysting { efri utlimum, pykknun 4 vinstri
slegli og hjartastekkun. Algengustu einkenni tengj-
ast haprystingi { efri hluta likamans og ldgprystingi
i peim nedri, til demis hofudverkur og preyta {
ganglimum. Einnig er demigert ad sjuklingarnir
hafi skert pol. Pilsar { ganglimum og narum eru
veikir eins og kom 1 1jés 1 pessu tilfelli vid frekari
skoOun. Greining er oftast gerd { nyburum en hja
hluta sjiklinga uppgotvast sjukdémurinn ekki fyrr
en 4 unglings- eda fullordinsaldri og pa jafnvel
fyrir tilviljun (4).

Greining faest oftast med dmskodun og Dopp-
ler-melingu yfir prengslin. Greininguna ma sidan
sta0festa med seguldmskodun par sem audvelt
er a0 meta alvarleika prengingarinnar og meta
hlidaradar (collaterals). Pad var gert { pessu tilfelli
(mynd 2). A myndinni m4 greinilega sji prenging-
una 4 6s@dinni (Or) sem er 4 demigerdum stad,
rétt handan vid upptok vi. art. subclavia. Prengsl-
in eru 4 2,5 cm kafla og rennslisop prengingar-
innar adeins 6rmjér strengur. A myndinni ma
einnig greinilega sja stérar hlidaredar (Orvar-
oddur) sem tengjast stekkudum millirifjaslageedum
(aa. intercostalis),en per veita bl60i framhja preng-
ingunni. Pessar @0ar orsaka beindrdtuna sem sést
greinilega 4 nedri kanti rifbeinanna 4 mynd 1.

Veagari tilfelli af 6sedarprengingu er hagt ad
medhondla med lyfjum og/eda vikkun & 6sedinni
(balloon angioplasty). Oftast er pé gripid til
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Mynd 2.

skurdadgerdar par sem prengingin er fjarlegd
og endar tengdir saman, annadhvort beint (end-
to-end) eda med pvi ad nota gervied likt og gert
var hér. Adgerd gekk vel og tepu ari sidar er
sjuklingurinn einkennalaus og engin merki um
endurprengingu. Hann er b6 enn 4 lyfjamedferd
vegna hdprystings en pad er algengur fylgikvilli
pessa sjukdéms jafnvel pétt ad prengingin hafi
verid numin 4 brott. I pessu sambandi er rétt ad
hafa { huga mikilvagi pess ad greina og medhondla
pennan sjukdém snemma pvi pa eru framtidar-
horfurnar betri (1).
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