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Svar vio athugasemd Reynis T. Geirssonar

og Ragnheidar |. Bjarnadottur

Svar vi0 athugasemd Reynis T. Geirssonar og
Ragnheidar I. Bjarnadéttur vid greinina: Islensk
born med ofvirknirdskun — 1ysing 4 nokkrum pétt-
um { medgongu og fadingu. Laknabladid 2006; 92:
609-14.

Vio fognum pvi ad grein okkar hefur oroid til-
efni til faglegrar umradu { Leknabladinu. Eins og
40ur hefur komio fram (1) er talid ad margir peettir
geti orsakad ofvirkniroskun b6 ekki sé enn hagt
ad segja til med vissu um vagi einstakra peirra
annad en ad erfdapatturinn vegur langpyngst. I
grein okkar eru ekki dregnar dlyktanir um orsaka-
samhengi enda gefa nidurstoOurnar ekKki tilefni til
sliks. Nidurstodurnar eru lysandi fyrir pad trtak
sem notad var og geta gefid mikilvaegar visbend-
ingar um hvada petti purfi ad skoda ndnar hvad
varOdar hugsanlega orsakapatti ofvirkniroskunar
hja islenskum bornum en 1itid hefur verid birt um
petta efni hér 4 landi til pessa.

Athugasemdir Reynis og Ragnheidar beina
athyglinni ad vissum Dpdattum sem vid viljum
skyra betur. Astzdan fyrir kynjamismuninum {
rannsokninni er su ad fleiri drengir greinast med
ofvirkniroskun en stilkur og pvi er harra hlut-
fall drengja en stilkna { peim hépi sem visad er &
BUGL. Misminni (recall bias) getur veri0 til stad-
ar enda var bent 4 pad { greininni. Vardandi drval
(selection bias) kemur skyrt fram { greininni ad
einungis pau bérn sem visad var e BUGL 4 tveggja
ara timabili og greindust med ofvirkni taka patt {
ranns6kninni. Pad er umdeilanlegt hvort rétt sé ad
tala um brottfall par sem rannséknin er afturvirk,
en pad eru 7,5% barna sem nd ekki inngdngu
i ranns6knarhépinn og eru pad pau born sem
greindust med ofvirkni en voru ekki med upplys-
ingaskrd. Vidmiounarhépur var valinn med tilliti
til hverrar rannséknarbreytu og er pad vissulega
veikleiki vid rannséknina ad ekki sé valid vidomio
fyrir hvert barn. Vardandi tiOni keisaraskurda og
tangarfaedinga er pad réttmat gagnryni ad trtaks-
sterdir mattu vera staerri.

Eftirfarandi fullyrdingu { athugasemdunum er
moétmelt: ,,Ef reikna 4 marktaekni 4 svona lagar
tolur med Fishers profi, fest 6hjakvaemilega mark-
tek nidurstada, en tutreikningur sem pessi er hins
vegar ekki réttletanlegur.” Pad ad fair einstakling-
ar séu { urtakinu hefur ekki dhrif 4 gildi pess tol-
freediprofs sem notad er (Fisher exact profs) og
leiodir ekKki til pess ad 6hjakvaemilega faist marktak
nidurstada. Fisher prof er einmitt notad, frekar en
t-prof, par sem pad gildir vid par adstedur pegar

fair einstaklingar eru 1 sumum peim hépum sem
bornir eru saman. P4 er rangt a0 tvo tilfelli af tang-
arfedingum séu i vidmidunarhépnum, heldur eru
pbad 0,8 % af 4114 bornum sem svarar til 33 tilfella
af tangarfadingum. Mismunandi fjoldi drganga i
vidmidunarhépum frd Fedingarskrdningu skyr-
ist af pvi a0 ekki fengust upplysingar um sumar
rannsOknarbreytur 4 pvi drabili sem bornin voru
a0 faedast og var valinn sa(peir) argangur(ar) sem
la(gu) neest { tima.

Vardandi aldur madra og tengsl vid ofvirkn-
iroskun barns er rétt ad gagnlegt hefoi verio ad
syna likindahlutfall (Odds ratio: OR) fyrir pvi
a0 madur barna med ofvirkniroskun séu yngri
en tuttugu dra borid saman vid madur { viomio-
unarh6épnum. Hins vegar ma reikna OR ut frd
peim upplysingum sem gefnar eru { greininni og
faest p4 OR=2,75 og 95% oryggismork (CI): 1.77,
4.27. VarOandi gagnryni & fyrirburafedingar pa
er rétt ad arétta ad ekki var um eitt slembidrtak
ur fedingarskranni ad reda, heldur er oll fad-
ingarskrdin fra drunum 1998 til 2002 notud. Vid
samanburdinn eru tilfellin borin saman vid mikinn
fjolda slembidrtaka dr vidmidunarhépnum par
sem hvert slembitrtak er valid med sama kynja-
hlutfalli og rannséknarhépurinn. Petta er gert
til pess a0 leidrétta fyrir peim mismun sem er &
fjolda drengja og stilkna i rannséknarhépnum.
I greininni er fullyrt ad pad séu marktakt fleiri
fyrirburafedingar { rannséknarhépnum en hja
viomidunarhépnum, 19,9% 4 méti 3,6%. Byggt
4 peim 10.000 slembitrtokum sem notud voru, pa
er tilsvarandi likindahlutfall fyrir pvi ad fyrirburi
greinist med ofvirkniréskun OR=6,0 (95% CI :2.6,
13.6). Pao er rétt ad viomidunarhSpurinn er yngri
en rannsoknarhépurinn, en bent er 4 1 greininni
a0 lifslikur fyrirbura hafa aukist med drunum og
pvi ma buast vid pvi ad munurinn 4 tidni fyrirbura
{ ranns6knarh6pnum og vidmidunarhépnum sé
frekar vanmetinn en hitt.

Vid teljum mikilvaegt a0 samstarf visindamanna
sé sem mest { ranns6knarvinnu. Pad sem einnig
skiptir méli hér er ad um viokvaemt malefni er ad
reda sem ekki hefur verid fullrannsakad. P6 eru
nidurstodur rannsokna sifellt ad bata vitneskju
manna vardandi orsakapetti ofvirkniroskunar. {
nylegri yfirlitsgrein eftir Biederman og Faraone
(2) sem eru leidandi { rannséknum & ofvirkni {
heiminum { dag, kemur fram ad nokkrar rann-
sOknir benda til pess ad vandamal i medgdngu og
fedingu eins og yfirvofandi faedingarkrampi eda

Fyrir hond
hofunda greinarinnar

Margrét
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fedingarkrampi, slem heilsa médur, aldur médur, ~ Heimildir
léng faeéing fosturnaud og blwéing fyrir burd 1. Valdimarsdéttir M, Hrafnsdéttir AH, Magnisson P
? Lo B Gudmundsson OO. Orsakir ofvirknirdskunar - yfirlitsgrein.
(antepartum hemorrhage) auki likur barns 4 ad Lacknabladid 2005; 5: 409-14.
greinast med ofvirkni ( ADHD). P4 er mikilvaegt 2. Biederman J, Faraone SV. Attention-deficit hyperactivity
. B disorder. Lancet 2005; 237-48.
ad hafa { huga ad pau tengsl sem koma fram { rann-
sokn okkar milli ofvirknirdskunar annarsvegar og
keisaraskurda og tangarfedinga hinsvegar getu
orsakast af 60rum undirliggjandi pattum.
Vissulega eru takmarkanir 4 pessari rannsékn
og ber a0 skoda nidurstodurnar { pvi ljosi. Per
geta vakio fleiri spurningar en svOr en eins og
fram hefur komid er hér um lysandi rannsékn ad
reda og ekki forsendur til ad draga dlyktanir um
orsakasamhengi.

Félag ahugamanna um ségu laeknisfraedinnar i samvinnu vid Félag islenskra
heimilislaeknabodar til freedslufundar fimmtudaginn 26. oktéber 2006 KI.
20:00 i Hringssal Barnaspitala Landspitala

Héradslaeknar og saga
Haukur Valdimarsson heimilislaeknir: Sidulaeknar

Arid 1875 urdu pattaskil i heilbrigdispjénustu & islandi. Laeknaskdli var settur & stofn og sett voru [6g um laeknishérud
sem félu i sér verulega fjdlgun peirra. Vestur-Skaftafellssysla vard samkvaemt I6gunum sérstakt laeknishérad. Adur,
eda fra 1760, gegndu landleeknir og sidar laeknar i austurhluta suduramtsins héradinu. Suduramtslaeknar satu yfirleitt
i Rangérvallasyslu. Undantekning fra pvi var pegar Sveinn Palsson leeknir gegndi Sunnlendingum fr4 Vik i Myrdal
& arunum 1809-1834. Sigurdur Olafsson var fyrsti Siduleeknirinn. Hann gegndi héradinu arin 1876-1882. Nokkrir
leknanna helgudu héradinu starfsaefina. Saga heilbrigdispjonustu a pessum tima og langt fram a sidustu 6ld er saga
héradslaeknanna. Heilbrigdisskyrslur fra pessum tima gefa til kynna hvar skéinn helst kreppti i heilsufari héradsbua
sem og annarra landsmanna.

Kristrun Hall Helgadottir, sagnfraedingur:
Nyskipan laeknis i Olafsvik og barattan
vid haa danartioni ungbarna

Um aldamétin 1900 fjélgadi laeknishérudum 4 islandi ur sjo i 42 en fjdlgunin hafdi mikla breytingu i fér med sér. Hér
verdur sjonum beint ad Nespingum, sjavarplassunum a utanverdu Snaefellsnesi. Héradid var ad heita ma leeknislaust
allt fram til arsins 1892 er laeknir var skipadur med busetu i Olafsvik. | Nespingum reyndist danartidni ungbarna
ein su haesta a landinu langt fram eftir 19. 8ld en var komin nidur fyrir landsmedaltal &arid 1910. Hvers vegna var
danartidni ungbarna jafn ha og raun ber vitni og hvad olli undraverdri nidursveiflu hennar? H6f8u eldishaettir bein ahrif
a danartidni ungbarna eda var um samspil fleiri patta ad raeda og hverju breytti skipan laeknis i héradid?

Eftir fundinn er bodid upp a kaffi
Fyrirlesturinn er opinn &llum ahugaménnum um efnid
Heimasida félagsins: www.icemed.is/saga/
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