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CPME, FASTANEFND EVROPSKRA LEKNA, heldur prja
fundi 4 ari. Eftir stekkun Evrépusambandsins hefur
adildarlondum CPME fj6lgad og eru nud ordin 27:
Austurriki, Belgia, Bretland, Danmork, Eistland,
Finnland, Frakkland, Grikkland, Holland, Irland,
Island, Italia, Kypur, Lithden, Lixemborg, Malta,
Noregur, Portigal, Pélland, Slévakia, Slovenia,
Spann, Sviss, Svipj6d, Tékkland, Ungverjaland
og Pyskaland. Adild eiga leknafélog hvers lands
fyrir sig og fleiri leknasamtok; samtok heim-
ilislekna (UEMO), sérfredinga (UEMS), ung-
lekna (PWG), leknanema (EMSA), spitalalakna,
AEMH, CEOM, EANA, FEMS.

Fréd 1. jandar 2006 hef ég verid einn af fjérum
varaforsetum samtakanna. Peir eru kosnir til
tveggja dra en mega sitja tvo slik kjortimabil, for-
setinn einungis eitt. Niverandi forseti er Daniel
Mart fra Lixemborg en varaforsetar auk min peir
Marco Bitenc fra Sloveniu, Jean-Louis Calloc’h fra
Frakklandi og Manuel Sanchez Garcia frd Spdni.

Nyafstadinn junifund { Brussel séttu rimlega
100 fulltrdar enda nokkrar sendinefndir fjolmenn-
ar.

Fjorar undirnefndir voru ad storfum i Brussel

L. Undirnefnd um forvarnir og umhverfismal

a) Forvarnardetlun fyrir Evrépu. Vinnuhépur
hefur unnid ad undirbuiningi fyrir rddstefnu {
Luxemborg 2007 1 samstarfi vid Evropurddio.

b) Nering. Sagt fra patttoku fulltria CPME { ESB
starfi.

¢) Reykingavarnir og tébaksauglysingar.
Evropuradid viovorun  til  tveggja
Evrépulanda, Pyskalands og Liuxemborgar, {
febrdar 2006 par sem tilskipun um bann vid
tébaksauglysingum og fjarstudning fra tébaks-
framleidendum hefur ekki enn ordid ad 16gum

par.

sendi

II. Undirnefnd um skipulag heilbrigdispjonustu,

sjukratryggingar og heilsuhagfreedi

e A) Eftir margra dra baréttu lekna um: 1. skil-
greiningu 4 vinnutima 4 voktum, 2. lengri a0log-
unartima, 3. ad hagt sé ad segja sig frd reglum,
4. hvildartima eftir vaktir, - hefur rddherrarao
ESB loksins stadfest ad heilbrigdispjénusta
verdi undanskilin { tilskipun um pjénustu. Hins
vegar er { pipunum sérstok tilskipun sem unnid
verdur a0 4 nastu manudum. Vinnuhépur

CPME mun koma sjénarmidum lekna 4 fram-
feeri.

¢ B) Endurskodun 4 vinnutimatilskipuninni.

e C) e-Health. Vinnuhépur hefur fjallad um
stefnumo6tun um rafraena sjikraskra, heilsukort,
trinad o.fL.

e D) Timi sem varid er { samskipti leknis og
sjuklings.

e E) Samfelld pjénusta vio sjuklinga.

e F) Sagt frd auknu samstarfi adildarlanda ESB
og DG Sanco.

1I. Undirnefnd um siofreedi og fagmennsku

a) Sidfrxdi (professional codes of ethics). Afram
reett um nidurstodur vidtekra spurningalista fra
Péllandi sem lagdar voru fram { mars 2006.

b) Heilbrigdisstarfsmenn sem fara yfir landameeri.
Itrekud afstada CPME ad ekki skuli koma upp
midlegum gagnagrunni um laekna.

¢) Versnandi heilbrigdispjonusta 4 Gaza og
Vesturbakkanum.

d) Afleiding pess ad heilbrigdisstarfsfélk vantar 4
heimsvisu.

e) Laknispjonusta til handa fléttamonnum og
peirra sem leita eftir hali sem politiskir flotta-
menn. Spurning frd danska leknafélaginu um
hvort adferdir 1 hverju landi vid ad heimila
ofangreindum hépum ad njéta leknispjénustu
stangist 4 vi0 siofraedi lekna.

III. Undirnefnd um kennslu leeknisefna, endur- og

simenntun og geedaproun

a) CPME CPD raostefna verdur haldin { Brussel
14. desember 2006. Rddstefnan verdur ad hluta
kostud af BMJ og unnid er a0 yfirlysingu sem
borin verdur upp.

b) Fréolegar upplysingar um kennslu laeknanema {
Kanada

Fjarmal

Argjold hafa ekki verid hakkud i nokkur ar.
Nokkur halli er 4 arinu 2005, en r6i0 hefur verid
afram a0 pvi 6llum drum ad skera nidur kostnad.
Pridjungur af kostnadi sem nemur alls um milljén
evrum fer { ad reka skrifstofu { Brussel. Pridjungur
i baktjaldamakk og onnur slik verkefni og pridj-
ungur { fundahold. A méti kemur ad starfid er
markvissara og dhrif samtakanna hafa vaxid mjog.
Til peirra er leitad pegar madl eru { vinnslu svo



leknar koma nd ad dkvardanatoku og stefnumot-
un langt umfram pad sem &0ur var.

Alyktanir

Fjorar dlyktanir fr4 WMA voru kynntar, Tékyo-
alyktunin par sem fram koma leidbeiningar til
lekna vegna pyndinga og annarrar grimmrar,
omannudlegrar eda nidurlegjandi medferdar eda
refsingar i vardhaldi eda fangelsum, reglur fra
WMA sem gilda um stridsastand, yfirlysing um
fuglaflensu og Genfarheitid fr4 september 1948
endurvakid. Mér finnst ad pad tti a0 birtast { sér-
hverju tolubladi Leknabladsins til pess ad minna
okkur 4 hvernig leeknastéttin 4 dvallt a0 hegda sér.
Frébert plagg.

Sidasta verk junifundar CPME 2006 var ad
sampykkja samhljéda dlyktun sem hljédar svo:

LI 1j6si pess hve heilbrigdispjonustu hrakadi
4 Gazastrond og Vesturbakkanum, ad hluta til {
kjolfar pess ad ESB dré til baka fjarstudning sinn,
fagna Samtok evropskra lekna nylegri tilkynningu
um ad ESB =tti ad taka 4 ny upp studning og auka
hann. Samtokin telja ad takmorkun 4 fjarhagsleg-
um studningi megi ekki valda {bliium vidokomandi
landa heilsutjéni og hvetja ESB til a0 tryggja ad lyf
og lekningateki verdi undanpegin homlum sem
16ndum eru settar.*

P4 var sampykkt dlyktun um faglegt sjalfstedi
lekna ad beidni hollenska leknafélagsins en bar {
landi hefur tryggingafélag bodid heimilisleknum
umtalsvert fé ef peir fylgja kliniskum leidbein-
ingum ut { @sar og ef 75-95% af lyfsedlum peirra
vegna dkvedinna lyfja eru stiladir 4 samheitalyf.

I dlyktun CPME segir m.a. ad faglegt sjalfstadi
tdkni ad leknir geti vikio frd kliniskum leidbein-
ingum pegar hann telur naudsynlegt. Pegar um mis-
munandi valkosti sé a0 raeda purfi leknar ad huga
a0 kostnadi og drangri af medferd en 4vallt ganga
ut fra pvi sem leknisfradilega er best fyrir sjikling-
inn. CPME melir med pvi ad leknar haldi sig fra
pvi sem brotid geti { baga vi0 faglega abyrg0.

Fyrir pvi reyndist ekki hljomgrunnur ad taka
EUMASS inn { samtokin (European Union of
Medicine in Assurance and Social Security) par
sem pad bryti{ baga vi0 16g samtakanna. Medlimir
EUMASS eru sumir starfandi 4 vegum yfirvalda
en lagagreinin gerir r40 fyrir faglegu sjélfstedi sem
EUMASS telst ekki bua vio.

Ad lokum

[ morgum londum Evrépu standa leknar i

strongu:

e Lzaknar vid 100 sjikrahds { Péllandi eru 1 verk-
falli.
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e Lzknar { Pyskalandi eru gerdir persénulega
abyrgir fyrir kostnadi vegna lyfsedilsskyldra
lyfja ef peir fara fram ur fjarhagsaztlun.

e Tryggingafélag i Hollandi hefur bodid heim-
ilisleknum fjarhagslegan 4bata af pvi a0 skrifa
upp 4 sambheitalyf eda 6dyrari lyf.

e Mikill dhugi er medal lekna { 16ndum Austur-
Evrépu ad flytjast til V-Evropu og um 168 hafa
nu pegar hafid storf { Frakklandi. Brain drain
fyrir heimalandio.

e Svissneskir heimilisleknar eiga { dtistodum vid
yfirvold sem virdast vilja stytta framhaldsndm
peirra dr 5 drum { 2-3. 16.000 leknar mattu 4
utifundi og um 300.000 manns hafa undirritad
skjal mali peirra til studnings

o I Austurriki eru ymis vandamal tengd notkun
e-card eftir 6 mdnada reynslutima. Sjuklingum
finnst peir geti fario til hvada leknis sem er, til
sérfredings an tilvisunar, fengid lyfsedla hér
og par o.s.frv. Stjéornvold hofou ekki séd petta
fyrir.

Sjalf hef ég beitt mér fyrir umradu um sjalfstzoi,
abyrgd og lagalega stodu lekna. I heilbrigdisloggjof
margra adildarlanda hefur ordid LAEKNIR vikid
fyrir ordinu HEILBRIGDISSTARFSMADUR.
Petta hefur vida gerst pegjandi og hlj6dalaust med
peim afleidingum, ad pvi er ég tel, a0 dbyrgd lekna
gagnvart greiningu og medferd sjtiklinga pynnist
at, hverfur Ur lagamdli og pad getur varla verid
sjuklingum til hagsbéta. Pad hljéta ad vera réttindi
peirra ad abyrg0 lekna sé skyr.

P4 hef ég komi0 af stad umraedu um erfOabreytt
matveeli og ahrif peirra 4 heilsu manna. Pvi er
haldio fram a0 ekkert hafi komid fram sem syni
ad pau séu skadleg heilsunni. Sé deminu sniid vid
maé segja ad rannsOknir sem sanni hollustu peirra
hafi ekki verid gerdar. Viss asteda er til ad «tla
a0 prystingur sé 4 ESB ad hleypa erfdabreyttum
matvelum fra Bandarikjunum (sem framleida 2/3
allra slikra matvela { heiminum) inn 4 markadi {
Evrépu.

Ragnheidur: ragnheidur.elisdottir@hr.is

Ny stjorn Félags islenskra barnalaskna

A adalfundi Félags islenskra barnalzkna sem haldinn var 31. mai
2006 gengu ur stjorn Lither Sigurdsson ritari og Gylfi Oskarsson
gjaldkeri. Kosin voru { peirra stad Hordur Snavar HarOarsson rit-
ari og Ragnheidur Elisdéttir gjaldkeri. Sigurveig P. Sigurdardéttir
formadur situr dfram. — Netfong stjérnarmanna eru eftirfarandi:
Sigurveig: veiga@landspitali.is - Hordur: hordursh@landspitali.is -
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